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那天，我上． 「 協同 謩務所 」

訪問邵偉廉暑生． ， 在電菻門 口 巧

遇一位碩梨斑：白的老亻白 ，他善意

地問我找那一位謩·生活病， 一超

見邵誓生的名字，隨卸埜迆．大梅

採稱謾這位美國暑·生「頂弧,瓜 _J

其實在做訪問;!tr' 我已，色不

及待地向邵謩生的召同僚打起有閘他

的行事九人，河名同僚亦滔滔不絕地

針他給許不已 ： 謩·術高明丶瞻色過人

和仗義疏財…… 0

我比約定的時間莉早到達，邵

暑生仍忙淤為病人診症。我等了 一會

兒，邵攪生箭步 -:1,o飛地進來，旭梧的

身量，加上雄糾糾的氣·嵐，頗有軍懵·

的風耗 。

醫學訓縹專內科

邵偉廉生診英國中南部的俄克拉

何馬州，父母均是虔誠基督徒。父親

從事勞力工作，母親爲人師表。他是

家中第一位大學生，先取得人類學學

位，然後進入醫學院習醫因年，接着

再接受四年的內科專業訓練。

從小到大，邵醫生對東方人的認

識很膚淺，只知道黃皮膚和黑眼睛的

就是東方人，更不要說區分哪些是中

國人、越南人或曰本人。此外，美國

家鄉的東方食物亦令他對這個民族産

生反感。

越戰痛恨黃皮膚

他第一次接觸東方人，是越戰時

在空軍工作的期間。他親眼目睹自己

的冏胞和朋友被東方人打死和打傷 ，

診是開始憎恨東方人。但偏偏就在他

社康if士反勁妍枯恨

我非常喜愛現在的工作 ， 因爲我

的工作是深入病人的家庭，了解他們

在生活中的實況 · 與他們一同分擔生

活或疾病的痛苦 ，以及貧困、槀慮等

種種感受。我們希望不單爲他們帶來

身體上的彆治，同時也希望將上帯的

愛和平安的消息帶給他們 ，使他們的

心靈也得到醫治。

妙齡女孩 息病癱瘓

在工作中 ， 有些個案給我留下很

深的印象，尤其是一個女孩子的轉變

· 令我覺得聖縵上的一段話是如此眞

實：「我留下平安給你們；我將我的

邵偉龐：醫者父母心
越戢期間，他黽睹同胞被打傷、打死，開始痛恨黃皮虜的東方人 。

j,Jilf人邵优康得生（右一）興同主共呤症

義憤塡胸的時候，上帶呼召他離開 九年矜香港工作．期間到過澳門 ．
國土去幫助中國人。他覺得上帝在 發琨這裡貧宮相當懸殊，大多數居

跟他開琉笑·竟然要他去幫助仇敵？ 民生活窮因 ， 雛民充斥 ·醫療非常

邵醫生不吝歡東方人的另一個 落後 。她向丈夫描述目睹的淒慘景

原因是二十二歲那年，他滿懷信心 況。

地向靑梅竹馬相戀多年的女友求婚

，對方竟然拒絕他，理由是她決定

遠渡重洋往亞洲幫助中圍人。這可

把血氣方剛的邵醫生氣域了 ， 他只

好把心中的怒氣渲洩在拆散鴛薰的

東方人身上。

慈愛的上帶最後結合了這段美

好姻綠·讓這對有情人終成眷屬 。

邵太是一名藝術家，一九六七至六

精湛謩術父母心

一九七四年邵醫生毅然放棄在

美國舒適富裕的生活，滿膛熱誠地

來到澳門 ， 希望可以爲澳門人服務

。但由聆澳門法例規定只准許葡圍

和中圍醫科畢業生執業行醫，因此

即使邵醫生在先進發達的美圍受訓

十多年，亦無資格做彆生。

雖然他覺得非常失望，但深

僊既然上帶呼召他來澳門，＿定

會爲他另覓出路。他暫時固到香

港學習廣東話 ， ＿晃三年過去 ，

當時適逢葡國欲加入歐盟，條件

是要承認其它國家的大學學歷 。

不久 ， 一名巴西律師幫助邵醫生

在葡圍取得學瀝認可，因此他可

以名正言順地在澳門行醫。

起初他和三名同工在白鴿巢一間

只有八百呎的住宅羲診 ， 每星期只有

三、囧位病人來求診 。邵彆生精湛的

醫術 ， 同工待人以誠的態度和先進的

醫療設備 ， 漸漸地在坊間贏得聲瘠 ，

來看病的人也越來越多。菸是，他們

決定將診所逼到佔地三千二百平方呎

的現址，三年後更擴充至八千平方呎

，同工亦增至三十多人，包括本地同

工和外國宣敎士。

深愛溴門頤終老

與邵醫生稔熟的朋友稱他是短跑

好手，有早期清敎徒那稹不畏艱苦的

開拓精神。當「協同彆務所」漸上軌

道後，他便功成身退，兩年前辭去彆

務所負資人的職務。

別以為他辭官歸故里 ， 退隱江湖

， 其實他是接受人生另＿個更大的挑

戰 ， 到亞洲一些彆學落後、貪困的圉

家，爲醫務人員提供訓練。雖然他已

五十出頭 ， 但仍風麈撲撲、馬不停蹄

地在澳門和其他亞洲地區穿梭。現在

他每個月只有兩個星期留在澳門，以

義工性質繼續在「協同」行彆。他說

： 「我深愛澳門，道裡是我的第二故

鄉 ， 但願可以在此終老」°

口 朱小英

平安賜給你們，我所賜的， 不像世

人所賜的，你們心裡不要槀愁，也

不要膽怯。 」

這女孩在末得病前才廿十多歲

· 長得斯文漂亮 ， 任職萵界文員，

日子過得平順快樂。發病初期，感

覺全身疲倦無力，她不以爲意，只

當作感冒治理，但病況曰見惡化，

後來竟然引致全身癰瘓·家人連忙

將她送往香港求醫，診斷結果是腦

部生了腫瘤，立即安排切除手術。

可惜在手術中 ， 發現腫瘤生長在砷

經線相當複雜的部位中，要切除是

相當危險的，隨時可能送命。醫生

和家人都不敢冒險，唯有放棄手術，

黯衆洪排名她滯回澳門。

屢蕾無效脾氣暴躁

在圄澳的初期，家人對她的病

況還耒曾絕望 ， 囧處尋求名彆，只

是糜醫無效，也爲此用了不少的家

財。最後，唯有完全放棄，將她帶

回家中護理照顧。於是，音試聯鉻

我們尋求幫助，就是這樣我們開始

了認識和護理她的楓會。

我與她接觸的時候，已是護理

工作的中期 ，從同事口中得知 ， 早

期她的脾氣十分暴燥·情緒很差，

對我們的態度也十分惡劣。然而，

我們並沒有因爲這樣而放棄照料她

，反而對她付出眞誠的關懷， 在每

次替她作護理工作時 ， 我們都會主

動地向她表達我們愛她的心意，引

崽她產生對話的興趣並敎她唱聖詩

和祈禱。

心境平和關心別人

逐漸地 ，她冷漠的臉容上開始

有了笑容·肯主動和我們談話，而且

說話的語氣較從前平和許多。而且，

還會關心我們的生活情況和秕會上發

生的事情，並且爲遣些事訢禱。當遇

上叫她傷心痛苦的時候，她告訴我們

從最喜歡的聖詩中領會歌詞的含意．

往往帶給她最大的安慰和鼓勵。

在她的生命轉變緤歴中，我明白

甚麼才是眞正的平安。這樣的平安，

將會永的與她一起共渡往後的曰子。

而我在工作中·更加深刻體驗到彆療

工作的重要意義，並立志不斷將這份

愛心和關顧帶給有需要的人群。

仁］ 盧勁妍

下期預告：教育
回麻溴「1敖育的過去，檢

討現在，展望未來； 4钅別介鎝

綦督敖蚪學歴史及現汎 。

十月一日出版
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協同醫務所社康護理服務
短短的幾個月內，候診室由寥寥數人到座無虞席 。

早在五十年代，澳門浸僧會聯會

已倡議在澳門建立一間苓督敎診所 ，

籍涪醫療廣傳禰音。一九七區年 ，一

個由西差會和海外傳道部組成的委員

會到澳門考察開診所的可能性。但因

當時澳門的法例規定只有中葡醫生才

可領醫生執贖 ， 而外圍醫生是不能領

執照的。

在此情形下，辦診所之事唯有擱

匿。一九七七年，有一位在香港修讀

中文驟程的美國齧生邵偉廉先生有志

來澳辦診所。一九七九年，當他完成

廣東話驟程後，便全家移居到澳門來

，澶手籌辦診所之事。

第一間基督教診所

一九八零年六月卅曰，第一問以

慈善不牟利方式脛營的基督敎診所誕

生了，並於七月一曰正式投入服務，

取名爲「協同醫務所」，英文名是 「

Hope Medical Group 」 。當時的診所

設在白鴿巢一所大廈的盡頭，規模很

小，只有七百平方呎，職員只有三人。

初開診的幾個月內病人很少，因

沒有登廣告，也沒有大肆宣傳，而且

診所的位囧偏僻 ， 不容易找到。萬事

起頭雛，初期的診所緤歷不少艱雛，

例如經費不足，病人很少，但上帶一

面威疆和溍顧診所，帶領當時的醫護

「 容美玲」這個名字你可會感到

有點印象嗎？或許你認識她，又或許

你曾在本報讀過她的專訪。

她雖然身體有缺陷，要在輪椅上

渡日 ， 但她有着一顆喜樂的心，勇聆

面對命運的僧念，使她活出生命的光

采來。

目前·容美玲正在香港一間骨科

醫院裡擔任院牧的工作。究竟有茜麼

原因促使她到醫院工作呢？

幼嘗悲傷別離瘙苦

容美玲閂歲時患上小兒痲痺症．

導致雙認殘廢，而父兄亦因患病而先

後去世。自小她就曾透了那份哀傷離

別之苦，她說：「我深深體會到病者

肉體上的痛苦。在病患的痛苦過程中

，病人除了肉體上的醫治外，還極

需要別人的關懷、了解和支持。」

容美玲聆九一年在本漠創立了「

澳門革督敎傷健人士中心」，時常到

醫院探訪病人。對於道項工作 ， 她說

：「我發覺自己越來越投入 ， 對這方

面的負擔也很重，但看到自己在輔助

病人的技巧上很不足夠，我就決定到

香港接受訓練。」診是 ，她就隻身赴

港修讀院牧課程。別小瑨她是弱質女

子，她的毅力可眞驚人呢。

病人需要全人薑治

當問及一個病人最需要的醫治是

甚麼時·容美玲肯定的回答：「一穰

身心靈的全人醫治 ！ 其實一個病人最

希望是先醫治肉體上的痛苦。此外．

他們也需要心理上的醫治 ， 特別是對

員工齊心合力，以良好的服務態度

和高質素的醫術接待每一個求診的

痞人。就是這樣，病人一傳十，十

傳百，只在短短的幾個月內，候診

室由寥寥數人到座無虛席，「協同

」的名字也逐漸被澳門居民認識和

接受。病人日漸增加，診所需要更

大的地方和更多的器材配合繁忙的

診療工作。

創辦社康外展工作

一九八三年，邵偉廉醫生選擇

了交通方便、地點適中的富華閣一

字樓C 、 D座作新診所，而舊診所則

成爲外國宣敎士的語言學習中心。

一九八啤年 ，診所前行政主任狄韋

珍琦師母 ， 她是一位美园護士，經

評估澳門的健康護理狀況後，

決定開展診所的社康外扆工作

，在診所成立一個肚康護理服

務中心，也是澳門護理史上第

一間社康護理中心 。

這項外農工作是爲災民、

雛民和貧苦者服務。肚康護理

服務中心還在澳門西個地區先

後設立了分所一一台山區（七月

庠後暫停）、黑沙環祐漢區、靳

橋區以及遠離市區的離島路環

。租；康護士除了送藥上門爲貧

窮的老人和癲瘓的病人提供免安的

醫療服務外 ， 還肩負傳疆音的事工

， 希望將主耶穌的愛帶給這一群失

落的人群。多年來·協同的社康護

邇止作爲澳門護理寫下嶄靳的一頁。

善用資源服務社會

去年，協同雖然面對嚴重的財

政危襪，但依然堅持爲肚會清貧大

衆提供慈惠金服務。根瘋醫務所行

政主任蕭光祉馨生表示，設立慈惠

金的目的是爲了扶危濟貧，絕非敎

會人士的蘆利津貼，因爲每分每亳

均來自熱心人士的慷慨捐獻，宜在

來之不易，故此必須小心善用資源

· 更有效服務肚會。

（特稿）

「 協同」行政主任盃光北昺生

殘而不廢容美玲
自己先要克服困難，才有勇氣去鼓勵別人 。

容美玲（中間穿禕者）興，，人囹契

聆那些永久傷殘與患了長期病症的

人 ， 極需要家人、朋友的了解和認

同 ； 再其次是靈性方面的需要 ，那

可以解釋爲一種信念，一稹依靠和

平安。但病人們往往誤以爲靈的需
要是一糠不具體的東西 ， 所以很多

時候最後才尋找到。」而容美玲本人

則認爲靈方面的滿足才是最重要的。

以她自己爲例 ， 美玲本身就以

很多活生生的見證去影囓別人，她

那頑強的生命力吸引着很多人。因

她是一個永久傷殘的人，所以她很

了解病患者的心情。「自己先要克

服病痛，才有勇氣去鼓勵別人。」

」故此，她不用口講太多理論 ， 從

她的行動，別人就可活出她力這的

源頭。砷確是奇妙，美玲身體的缺

陷反而成爲她強而有力的見證去影

饗他人。

欣然接受合適伴侶

對聆現時的院牧工作，她很開

心的說：「這是＿亻分很有意義的工

作，值得將生命投入，當看到病人

生命的轉變時，那是何等大的宮悅

，且往往有猜怎不到的結果。 」當

主題蔦國

如何申請

協同慈惠金

財政來自何處？

協同醫務所的經費是來自美南浸

信西差會、僭徒的奉獻和診所的醫療

收入所支持的。協同醫療所不是一個

政府襪構，它用有限量的慈惠基金來

幫助有需要的病人。

慈惠基金將怎據使用？

我們會讓這些基金用百分比的形

式來幫助有需要的病人。慈恵基金永

不會支持現金給病人，它只幫助來協

同看病的醫務費用。

怎據使用慈惠基金？

協同醫務所設立了一個慈惠工作

委員會，這委員會將定期開會討論如

何用百分比的形式接受慈恵病人的申

臏。

怎據申請接受慈惠 ？

申瞎慈恵服務的病人應先諮詢診

所或肚康護士，並塡寫表格，交出有

關證明經濟狀況的資料。協同的職員

將探訪所有申瞎者，資料交固工作委

員會顯別。

協同醫務所

地址：士多紐拜斯馬路

24-26號華富聞一模D

電語： 589000 

然困難也是少不了的，如美玲個人起

居生活的問題，同時也要克服一些心

理障礙，因爲會時常接觸到病人消極

的一面，故須平衡自己的惰緒，保持

着健康的心態去面對病人 。
美玲承認身邊若有同心事奉、彼

此支持的人生伴侶是最好不過的事，

她正等候涪同路人。在實際生活上，

也有不少傷殘人士找到合適伴侶組織

家庭的例子。若是砷所賜的，她必會

欣然接受。

付出情感關懷生命

然而她有否怨過固澳門工作呢？

其實澳門同樣也很需要院牧服務，

美玲回答說：「現在還不知道甚麼時

候固來，因爲現時在香港的工作很適

合，自己也做得相當投入。但我雖身

在香港，心仍聯繫着澳門，我很關心

澳門發生的事，也很留意澳門朋友的

動向。」她表示以後的一切仍交托矜

紳，等候祂的帶領，無論神要她到那

裡，她亦會跟從砷的旨意。

最後美玲道出了她做院牧的心磬

：「 其實病人眞正需要的是別人的關

心、肯聆聽以及＿同與他們面對疾病

的支持 。 醫療最重要是關心人的生命

， 「醫者父母心」這句話說得很好，

醫治病人必須付出情感，要深入的用

愛心去關懌他們 ， 用生命去接觸生命

， 而不只是箔重金錢、資源或技術。

」 的確， 一個病人的眞正康復應該是

身心靈的全人復康。

口 訪問：王大為．螫理 ：禱秀罈

訂閱或捐獻支持本報者，囍將款項直接存入中國銀行21-0 12---000633-1或大晝銀行213-1-00289-{)賬戶，支票抬頭寫「溴門基督徒文字協會」， 然後寄回存款單，背面註明姓名、電話及地址 。
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- 中學生看社會問題
日新月異的世界令人摸不着頭膈

我想 「 太陽底下無新事」的時代已

過去了，今天只要你走到街上，打開報

章或看電靦節目，不離發覺這個曰新月

異的世界所流行的東酉的確令人摸不着

頭腦......

摸不着弄時裝的

摸不着頭腦那些弄時裝的在玩甚麼

把戲，好好的一件衣服，先是剪得左邊

一個洞、右邊一條縫，再加上一大堆裝

飾品，價錢比價值多上兩個「零」，這

便是時裝了。自以爲追上潮流的人爭相

購買，走到街上引起哄動陶醉的問你：

「好看嗎？」的確可笑。我並不反對別

人衣著隨便或較誇張，但穿上破衣而因

名牌的緣故自豪起來的態度便不敢恭維

了。

摸不着搞鏵誌的

也摸不清頭腦那些「搞」雜誌的，

將別人私隱公佈，製造謠言，茜至出錢

讓人大談一些不道德話題來吸引讀者的

做法。人心是頗醜惡的，看見別人的弱

處過錯而暗自高興的心態亦彰顯無遠。

我們自己當然要自省，但作爲秕會傳媒

的也不可爲了利盆而助長不健康的思想

蔓延下去。

摸不着玩政治的
更摸不着頭腦那些玩政治的，他們

熱愛權力和金錢，曰夜設法保全江山而

不擇手段。君不見實行高歴政策，愚民

政策等不智的做法比比皆是。戰爭不過

是一種你和我均能目睹而憎惡的一種做

法罷了。假如眞的有人把歷代政客暗中

進行的勾當一一農現出來的話，你會發覺

他們爲民服務的行爲下收臧了一頭野獸。

可能你會說我的瑁法消極和偏激吧

。沒錯，愛出風頭，揭人瘡疤或唯利是

圖是人的天性，人亦有好的一面 ，不應

以偏蓋全的一味斥責啊 ！ 我上述的不過

是舉例作爲自我警惕和告誡罷了．事實

上人的劣根性太多太雛改了，久而久之

便習慣了，茜至用言語來掩飾，有時別

人看了以爲是好事，爭相效法，不良的

風氣便長成了。日子長了，因爲本來的

出發點是不良的，問題就出現了，現今

我們正身處這個時局中，不知方向的隨

着罪惡洪流飄浮着。

肅清霉氣創出理想

我認爲是時候肅清這些風氣，固爲

它們不但對我們有害，對後世的發農亦

有不良影響，你不怎子女在罪惡中驚惶

渡曰吧！論現在還有一絲曙光和希望，

我們不應貪求一些短暫和沒有貢獻的快

樂，應當把時間用在追求知識、助人等

有末來方向的發腰上，這樣才可掃清不

潔淨的烏雲證澶，創造出理想的社會來。

口曾潭飛（粵薴學生）

大學畢業後不久，我

就當上了敎師，肩負起敎

育下－代的重任。一夫，

在街上碰見一位長輩，她

問我找到工作沒有？我回

答說：「已找到了，在學

校裡敎書。」即時她顯出

很惋惜的樣子，還問我：

「爲甚麼選擇這份工作呢

？」

初人行遭潑冷水

那時，確有一稠被潑

冷水的感覺。我明白在某

些人的心目中，敎師這行

業晉升楓會微，也不會賺

大錢，更要面對衆多頑皮

搗蛋的孩子，好像有點自

討苦吃，但我總這樣想：

若人人如此，有誰人去據

起敎育下一代的責任呢？

社會人士總希望敎師要有

質素，有愛心，最好是十

項全能；然而他們又覺得

這行業前途不大，不願意

自己的子女去當敎師，這

豈不很矛盾嗎？

教師承受壓力大

無疑當敎師的壓力很大，而

壓力是來自多方面的：家長把敎

導子女的重任交托你，學校要你

調敎成績好、品行好的學生，可

是學生卻不是聽敎聽話。

我常覺得自己像個廆法師，

可變化成不同的形象。有時我是

一個保姆·常吩咐他們這樣那樣

。有時我是一個嚴父，當

面對那些常欠交功諜的「

死硬派」以及每次測驗都

低於合格線的學生時，就

要扳着面孔，狠狠的敎訓

他們。

老師又像偵探和法官

，癌常要審理他們的芝廓

綠豆小事，諸如替別人改

花名，騷擾人上課等。又

要鑑證學生測驗卷上的簽

名是否是家長的筆跡，以

防假冒……加上那一大堆

等待着你批改的作業簿丶

測驗卷時，我會問自己：

何不轉行去也？

何不轉行去也？

可是，我總覺得少年

學生就如一塊末經琢磨的

玉，必有其優點所在，只

在乎能否耐心發擺出來。

雖然學生有頑劣的一面，

但亦有其可愛之處。每當

有人在我面前稱讚我的學

生時，心裡總是甜絲絲的

，我亦會爲品學兼僳的學

生而自豪。我想，就是因爲我固

對的是一個個不同性格的人：有

乖巧的、有搗亂的、有聰惹的丶

有愚笨的……，我才覺得這份工

作有趣味，況且把靑少年敎育好

確是一份有意思的工作，也具有

挑戰住。所以我仍會繼續當老師

的。

我
當
上
教
師

□ i登澈

臨
百
者
父
母
心

生、老、病、死，使人類對

生命有一定的心領體會。常言道

：「人生苦短」，我們對快樂時

刻不禁依依不捨。面對生離死別

，我們亦發無奈的悲嘆及哀傷。

蘇東坡爲侍妾朝雲的過世 ， 也題

了首名詩，感受人生、痛苦、死

亡、孤獨的問題：

「玉骨那愁瘟霧，冰膚自有

仙風。海仙時逵探芳從，倒掛綠

毛公鳳。素面翻嫌紛浣·洗妝不

退菩紅。高情已逐曉雲空，不與

梨花同夢。」

東坡居士以偉大人類心靈來

表現靈性眼肉身的關係；當心靈

遭遇了人生的愁煩，碰上了活着

的美及其悲淒，有茜麼簡單明瞭

的解決方法呢？在這世代裡，科

技如何發達也逃不了人的終老；

肚會怎樣進步亦脫不了人的苦痛

。

醫藥不解心靈空虛

當然，身體不適，我們會找

醫生診治。可是 ，人的心病了，

醫菜解決不了心靈的虛空。 那時

，人需要精紳的慰籍從而得到內

心醫治。現代人在保持身心安康

上有平衡嗎 ？從一些近期的祛會

悲劇也許可見一蹶：有父親殺害

兩幼兒後跳樓危殆；又有少女厭

肥高空墮樓陘生 ； 亦有外匯綠紀

疑因炒外幣蝕本自殺。值得反思

的有聖經這段話：「我們都如羊

走迷 ； 各人偏行己路。 」 （賓53:6

上）又說 ：「有一條路，人以爲正

，至終成爲死亡之路」（箴言14:

13) 。

父母唯共疾之憂

「醫者父母心」道出行醫者

有爲人父母的心腸；這是天地良

心，好像孔子描述的「父母唯其

疾之憂」，用意顯明作人父母的

無微不致。人生那會沒有身體軟

弱，心靈苦困，甚至錯犯連橫。

我們的生命需要治理；此包括肉

身的康愎及靈注的休息潔淨。就

此，聖經帶出了＿段做人秘笈可

供我們反省：

「祂誠然擔當我們的槀患，

背負我們的痛苦；我們卻以爲祂

受責罰，被神擊打苦待了。哪知

祂爲我們的過犯受害，爲我們的

罪孽壓傷。因祂受的刑罰，我們

得平安 ； 因祂受的鞭傷，我們得

醫治」（賓53 :4-5) 。

醫學昌明的確促進了人類身

體保健，爲壽命延續帶來了盼望

。但當人類面對死亡，那副不知

如何的恐懼又使我們前路迷茫。

人死是否眞的如僜滅？我們會重

遇嗎？聖經啓示錄有這樣一段話

「砷要擦去他們一切的眼淚

； 不再有死亡，也不再有悲哀，

哭號，疼痛，因爲以前的事都過

去了。~ (啓21:4) 。

朋友，你願擦去眼淚轉爲歡

笑嗎？

口慮鑑濠

--
護士不是妹仔
在學得時期，一些導師說：「前世做錯事，今世做縵士」。

今天，我可以選擇結束在

澳鬥的臨士生涯，亦可選擇繼

績留下爲將來的特區政府服務

。我毫不猶疑地簽下我將會繼

綰爲本澳居民服務的「承諾盅

」。今次的決定，使我回想起

廿四年前拿着所需的資料到護

士學校報名的情形。終於經過

一連串的手績、入學試等，我

很幸蓮地被錄取了。那年的又

夫，我抱着戰戰兢兢的心懦踏

入這個肚會大家庭，學習諛理

學問和技術。這因載的學習生

活，讓我比一般同齡的中學生

更早地面對肚會，面對人生苦

難，面對人際關係 。這一切環

境的催谷 ，使我待人處事更深

思熟慮。

當初，雖然有人告訴我 ：

「假如你往別的

行業發展 ， 你的

前途將更好」；

同樣在學習時期

， 導師也警告我

們說：「詖士祇

是一份上等妺亻子（

女僕）的工作 。」

直至今天，我繼

續修讀護士踝程

時，另一些叨師亦說 ： 「前世做

錯事 ，今世做詖士 」 。同行的前

閉告訴我護士的地位是這樣的，

今夫希望你告訴我 ： 你對護士的

看法是怎麼呢？

昔曰的護士是由一些低賤人

幹的工作，今天護理行業已邁向

學院式的訓練，不是學徒式的制

度了 。詖土需要擁有愛人的心，

不斷學習如何去愛人，又要有靈

活的頭腦及判斷事非的能力，才

能成爲一位現代化的詖土。今天

我將繼續爲我的工作而努力，我

要做一個現代化的謳士 ，我要清

楚自我的人生價值覿，並要在照

顧病人的身上找出生命的滿足感

。當我壇到爲病人服務後 ，他們

帶給我感謝的言語時，內心產生

很大的滿足感和快樂感 。我從他

們身上感受到自

己是社會的一份

子 ， 我很樂意以

這份付出愛心的

工作，繼續走餘

下的人生路，顆

此實踐我所認識

的頭理。

口 羅鄺尚勤

◄作t(祜立t)攝於 Ill 契

本報索閲站 浸信暫局丶趣之都、文化廣場、一晝齋 ；培正中學、浸信中學、澳門大學、理工學院、協同醫務所 ， 高士德宜道堂、播道會及各基督敎會、機構和服務中心。
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- 曾經糊塗
我是初只是好奇，不知會到一個地步，克拉剖不了自己。

「曾經糊塗」大可用來形容靑少年

在成長中的性困惑，靑春期身體變化給

他們帶來性衝擊；少年人多是求問無門

她，只愁和朵拉 。 JJI.,在見到她，第一眼

只是望淆她的約郵。我是物只是好奇

，不知會到一1固地步，免控制不了自己

靑少年問題已有很多人談論 ，

說着他們陷入很多困境中，要如何

救救靑少年等等。誰又會怎到我們

成年一輩不知不覺的也活在不同的

因網中呢？

成長簫口

· 常因家庭忌諱影響孩子思想；而學校

也沒有適切準備，以爲隨時間過去，問

題便會解答。誰知，在自前社會性慾橫

流的風氣下 ；色惰刊物、電影及傳媒卻

扭曲了這一代的好奇心及求知慾。他們

血氣方剛，很雞抗拒誘惑 。結果 ，在成

長中出現很多疑惑，如夢遺，偷窺，性

幻想，自瀆和亻盒看不雅雜誌等。這些雛

以啓齒的內心掙扎亦可能嚴重阻礙他們

的身心發展。

。

成長中總有許多驚心動魄的博節！

踏進靑春期，腦下垂體便會增加「生長

激素」的分泌，使身體產生變化；男的

陰莖變大，體毛增多 ；女的曲線浮現，

月經開始，這些只是生理發育的表現。

可是，基聆好奇心，少年人在成長中，

往往會注飆異性的身體轉變，產生很多

幺7思，好节息知道對方眞實的一面，從而

滿足探索的欲求。

爲着生活 ， 遁是不能避免的，

也不得不去面對 。但多少時候我們

卻爲着自己私慾的追求而受若不同

大小的壓迫。茜至不時會發出嘆息

聲。有否想過苦幹爲的是茜麼呢 ？

是否為了千呎的洋房 、名牌的座架

、華麗的衣裳、別人仰望的地位等等

目一只因下一代

無可否認，今天的年靑一代

物質生活是豐富了 。但不要忘記

我們是人，並不是動物或物件，

我們除了物質的需要外，我們還

有心靈上的需要 。當一個人心靈

空虛 ，但又沒法得滿足時，往往

就尋找不同的代替品，但是越是

尋找就越是失落。這個空洞惟有

關懷的愛才可以塡補。豐盛的人

生不單在物質，更重要的是心靈

上的需要 。 聖縲上說：「人活涪

不是單靠食物，仍是靠着紳口中

的－切

說話。

要

解決靑

少年的

問題 ，

所編織 要鮮決青少年的問適，先要鮮決我們的問蓮 。
的「慾

念」之網中。 首先是要解決我們這一代的問蟈

，我們是不可以再逃避了 。讓我

以下就是一名男孩子對性困授的自

白：（突破，成長系列：「曾脛糊塗」）

成和表妹一起， 由小玩到大，而且

， 玩符．很埋，所以有時會掂刮她的病 。

以前我是無意的。但玭在我凳持自 己是

有心掂焯的。但此並不知道，還以為我

和此玩呢 ！ 渴期那時，我借意和朵讒近

，把朵4色在我大~· 又會約朵去泳池，

柬．榛唧她，找隹她。我其實只愁楳朵，

並不怎使祝」她妁 。 但有時我忍不隹呀！

成也不知道為去麼會變成這樣！以前見到

少男少女交往，學習與異性相處，

互相認識是健康的 ，但適當的規矩還是

必要；杏則，男女雙方會變成彼此的性

實驗品，尊貴的身貓會受到羞辱 ，還可

能引致懷孕的後果。少年人要培姜心靈

紀律 ，首先要蓴重自己的身子，繼而要

尊霜別人，不隨便琉弄對方及其身體，

來滿足自己的好奇或私慾。 1艮多時候，

讀一本好書 ， 參與有意義的活動，也可

減少無謂的幻怨 、 偏見和錯誤的行爲吧

豐富物質的生活是今天人們所

追求的目標，甚至是一些人的唯一

目標。無可否認今天的肚會意識 ．

就是「物質掛帥」。多少父母以物

質來代表對孩子的愛。他們把每天

的大部分時間都放在工作上，但對

孩子的關心有多少呢？現今靑少年

問題越來越嚴重。怎想他們所做出

種穩的破環或犯罪活動為的是茜麼

呢？單爲物質？也不見得。有時父

母供給他們的消費力比我們還好呢

? 

們先解開心中的網羅，不要被物

質世界和自己的情慾所困縛。先

從自己做起 ， 所謂身敎重於言敎

。更呼籲某些傅媒不要一面大談

如何解決靑少年問題的闊論，一

面又爲着金錢去推廣着各種色情

事業和賭搏活動。我們是否願意
爲靑少年一代作出一些物質的犧

牲呢？「不因甚麼？只因他們是

我們的下一代。」一（阿濃）

- 難忘的作文課
每次當成碩取比茱萸，頁時，却會清楚記超那受作文謀 。

對於別人在你風光時所說錦上

添花的話 ， 你或許已縲忘記，然而

在你灰心 、失意和迷失時，要是能

得至U適當的支持與鼓勵，你一定能

清晰的記住。

讀初中時最討厭寫週記，每個

星期都要記下「一週大事及隨感」

，千篇一律多是將一迥中平淡的鎖

事蹬述一次，其實，對一個十二、

三歲的小孩子而言，哪有這麼多大

事還要故作老成地寫隨感。這類功

諜早已被我靚爲苦差，而那時的每

週大事大溉就是如何挖空心思去想

出大事來！

沒有認滇去作的事情哪裡會有

．好成績，那時的週記分數，就是連

自己也清楚知道是老師勉強寫上合

格的。後來連鎖反應，連作文的成

續也下降了。直至中三那年，有位

范f的國文老師任敎，我永遠都會記

得那堂作文諜：我草草的把文章寫

完 ， 還以第一個交卷爲榮，匆匆交

卷後溍見其他同學仍埋頭苦幹，自

己則囂張的在座位上看課外霨（多

反叛） 。我看見老師拿着我的卷子

到我的座位旁 ， 我以爲要被涯駡了

， 一定是駡我不認眞的寫文章。怎料

他竟對我說：「文章的內容和結構都

不錯，結尾部份應該可以更好的，可

以修改一下嗎？」

我呆了一會才懂得點頭，結果我

花在修改結尾部份的時間比寫整篇文

章的還多。原來老師是有注意我的文

章，我有被重視的感覺。那一年的圍

文成績不斷攀升 ， 每篇作文及週記．

我都認眞思考後才去寫 ·我的卷子上

· 除了有老師給予的分數，還有鼓勵

性的評語，以及有待改善的地方，他

還不時拿我的文章去參加徵文比賓，

我簡直受寵若驚。而每次當我領取比

賓的獎項時 ， 我都會清楚記起那堂作

文課。

在成長的過程中，我們模需要支

持和鼓勵 。 不要輕看這些成長的元素

， 它們就如水中的礦物以及栽花的肥

料。沒有它們 ， 生命與成長，卻枯亁

平淡，毫無生氣；增添了它們，卻能

令成長過程更豐盛、更宮色彩、更堪

回味。善用支持與鼓勵，作爲叫人長

進的一大動力。

O 知行

口老

- 在漫長的 ~ 果然，在

芸巨苔今晚我嬰嫁給你啦 ；；孖
愛1靑路上，並 結婚的前兩夫

兩地分隔的相

思之苦，但我

們堅僊上帶撮合的，人

不可分開。 正如雅歌第

十一章七節所說 ： 「愛

情像水不能熄滅，大水

也不能淹沒。」終診六

月十曰我們在上帝和衆

親友面前許下胂聖的婚

盟，結爲夫婦。從籌備

到成婚 ， 我們均感受到

上帶的祝疆和眷顧 。記

得我們宣佈喜訊的時候

，一位弟兄曾言之鑿鑿地斷定那日

夫公一定不作美 ，因爲連續四年都

下雨。 他還打趣地叫新娘子務必要

化個防水妝 ， 否則醜態百出。

色轉晴 ， 而且

全日陽光普照

， 賓主皆樂也融融，婚

禮得以順利進行。實在

要多蒯衆弟兄姊妹的誠

心禱告和熱心幫助 。

婚後我們會在香港

建立新家庭。邁進人生

的新階段 ，我們感到又

驚又窰，但深信憑着一

顆僧靠上帶和彼此相愛

的心，在耒來的日子不

單可以在花前月下漫步

， 更可以在風雨中攜手同行人生路。

□ 糖寧、朱小英

（編ttf: 編料i,1,.t是投量坩楫任本瀛杞迷i!M • l

健康人生在中秋

日期 ： 九五年丸月尤 El (禮拜六，軒礴）下午三時正

地，點：高士稔培正中學 討莉 ： 蓋光沚得生

內容：保倢噹識圄展，牙嗇、札力、立屋、體型等檢查，見場設棓苓及若扆。

主辦：溴r,~景事工協會、溴鬥讚總會

YMCA 襖門基督教青年會 藝之軒 美術用品專門店
專業供應、設計用品、西輩工具

繪畫則檯、美術材料、歪則工具

澳門荷蘭園二馬路2A

袁海波鋼琴直銷中心
立式琴及三腳琴這銷 ，直接由日本來貨，

平均比市面價低過一半。頂銷下列日本十大名琴：

YAMAHA, KAWAI,GERSHWIN,ETERNA,APOLLO,ATLAS• 
FUKYAMA & SONS,KREUTZER,PRUTHUER,LESTER, 
聯絡處一澳門 ： 529510 本報編輯部；

提供功課補習、學生輔導服務舉辦各類健康活動。

地點 ： 得勝街二號志安大疫二樓C座電話 ： 302600 

（華古士公園對面、東望洋斜巷） 傳眞： 302914 電話： 308323, 325462, 傳眞： 304873 
香港: (852)26957427, (852)119239350 

珠海： (00部-756) 3382667 卓墻標先生 （可在中國各地提貨）

這園地開放·歡迎投稿 · 來穡宜在二千字內，可用筆名發表，但須具真實姓名及地址，以便聯絡 。 來稿請寄：賈伯欒提耆街友輝大廈11-J>Jlil鼴部 。



一九九五年八月號

一九八五年矜我來說是特別的一

年，我終於實現了人生的第二個理怎

當上一個醫生。更特別者，我六

年的醫學專業訓練是在中國大陸學習

，對這個甚少踏足的紳州大地 ，泛起

無窮的民俗懦意結，這才察覺自己是

個中圍人。

自幼喜愛接觸人
完全出乎意料之外 ， 我竟然在暨

南大學團契中尋固僧仰的路－這是

重要的，自小我便愛接觸人 ， 希望從

人與人之間的溝通去體會人生。

六年的學習 ， 學識上無疑是＿厝

層的疊加，但好像不太充ff . 特別是

「臨床前期諜程」，好偉甚麼也沒有

掌握到，也許是自己性急了一點吧！

及至進入臨床階段 ， 因爲是直接面對

人，才增添了興趣與自信 ， 最後的一

年宜習期更見充實，也許是國內人口

稠密 ， 病人多 ， 在知識的實踐上是邁

進了一大步 ！

政府噩院本地化
沒想到畢業後，我順利地進入了

澳門的醫療「金字塔」一政府山頂

醫院。還記得當初沒多大的期望，也

不在乎進入那一間醫院，只要可以實

踐醫療工作，茜至進鏡湖醫院也是一

件美事，至少溝通容易一點，病人也
多,-點吧！

從一九九二年初工作至今 · 醫院

方面也作了許多改變，才發現公務員

本地化之重要，特別作爲公立醫院，

提供了多方面的免費服務，對小孩、

學生、部分慢性病患及澤症患者 · 傳

染性疾病及公務員、老人、經濟困雛

者，都給予醫療費用豁免 ！

爲了提高醫療質逗，醫院成立了

九個衛生中心 ，深入各區作保健工作

，爲預防醫學粲下苓礎 ！ 由診曾被安

若你在縲縻疾病的痛苦家人、生

命的危楓 ， 仍能用僭心依靠紳，就會

知道上主的恩典夠你用 。

安然渡過棘然的災扉
去年九月廿一日我在家中突然暈

倒，廿二曰往香港診斷，縵醫生證實

右腦內有一塊8X8X6厘米的大腫瘤

。廿三曰早上八時接受開腦手術 ， 敎

會弟兄姊妹迫切爲我禱告，一些弟兄

更整晚與我家人一起，等候五小時的

手術好不易過。

砷的恩g赳俵巴我安然渡過，家人憂

慮的心情雛以形容，醫生更表示手術

的後遺症很大，可能是半身癲瘓。結

果手術後推往深切治療室。途中我已

醢醒過來 ， 手腳也能動．主診醫生也

不禁爲我感紺胂 。

生命再陷迷茫境地

由菸臚瘤太大 ， 無法完全切除 ，

只好再接受另一穰治療 ， 就是放射治

療（俗稱電療）。我對放射治療完全陌

生，內心有很大的臺慮 ， 過往只見過

會一位患鼻咽恋的姊妹，接受電療時

的痛苦 ， 連飲食也有困雛 ， 我十分害

怕。

在彆院裡，胂又派遣一些天軍天

使（在醫院裡工作的僧徒）來幫助我，

讓我認識電療是若麼，有若麼副作用

， 使我作好心理準備 。

時代嬰方羰

- 没有憐憫不會忍耐
1(!1今在暑療工作上，在面計人的環」見中，才覺悟超來。

排在衛生中心及彆院部分部門工作

， 所以對醫院如何服務大衆稍多認

識。醫院方面已逐年招收港澳區實

習醫生及圍內的專科醫生，當然也

有聘用葡國的專科醫生。

在宜習工作中，我們不單有楓

會應用英葡語，增加了與葡人的互

相溝通，且在專業以及文化上加強

交流。同時，更改變了市民以前不

願往政府醫院求診的襯念，因爲以

往是存在求診溝通的問題 。 如今各

部門，特別是衛生局第＿線面對市

民，有足夠的中圍醫生隊伍；而醫

院方面，也不斷培訓專科醫生，所

以在服務市民上是有一定的建樹。

預防聲學更重要

五年多的臨床工作，我也頗習

慣醫院的模式，臨床上是漫步式的

成長。醫療工作對我來說 ， 不單是

醫好疾痞，我認爲完善的醫療應包

括醫治前的適當診斷及隨後的敎育

工作，這就是所謂「預防醫學」的

理論 基督徒醫療事工的特色，

其工作不單是提高身體素質，更着

重洞察身心靈的需要與康復。

做了十多年的荃督徒，＿直自

省未能作出好的生活見證，也苾少

參與敎會工作」盡管經歷了人生不

同階段，如今在醫療工作上，在面

對人的環境中，才覺悟起來。事實

上 ，在工作裡我們會反復重遇相同

的患者，所以是否患病並不重要 ，

更重要的是自己以茜麼樣的態度去

- 喜樂是醫病良方
當你未經疾病的痛苦 ， 可能不知倢康的重要；

當你未經生命的危機，可能不知相殼的珍潰；

當你未經無助的時刻，可能不慬信仰的真實 。

電療開始之前，我丈夫迫切禱

告，我們希望上主用神蹟醫治我 ，

我們更通知北京一位弟兄，托他轉

告一位內蒙的朋友爲我禱告，無論

香港、美図、澳洲等地都有弟兄姊

妺爲我禱告·禱告的支持也增加我

的僧心。

一位從不相識的姊妺提議我默

想詩篇廿三篇 ， 故此我第一次電療

已開始用廿三篇來默想我與砷的關

係 ， 砷的安慰及恩典像一張張的圓

片出現在我腦海中 。

含澋面對現實

早期我們迫切求主用神蹟醫治

， 稍後我們知道砷不是用這糠方法

， 胂可能要我脛歷這個病 ， 我含着

淚求主 「 取去我的腫瘤，然而一切

都按你的旨意而行。」我當時的心

情有點像耶穌在客西馬尼園的禱告

。起初我會草草了結遺糠禱告，事

後反省其責內心眞的不願意。我雖

然知道砷在這事上會讓我有所學習

， 我就在祈禱中求主給我僊心，使

我有能力去勝過這個病，就是這樣

禱告一段時間，我的注意力不在自

己身上，反倒在身邊的病

友。他們的表現十分不安

， 焦慮的心情從他們尋找

治病良方的態度中現出來

，我爲他們訢禱，有時也

向他們分享疆音 ， 很自然

地主賜給我宮樂與平安的

心情就流露出來。

斷給~::;:,三 1
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釐療蔦囯

接受、去經歷苦雛。

行薑挑戰令人累
作爲醫療工作者，又是基督徒的

我，這就是行醫帶給我的挑戰了。我

們也許要時刻面對令人疲累的工作，

面對不同階層、性質的病人，包括流

浪漢、問蟈靑少年、濫用菜物、中妻

者、吸毒者 、 晚期癌病患者，以及不

健全秕會遺下的一群無人照顧的老人

更令人氣惱的是，個別慢性病患

者不依從醫生規則治療或定期覆診 ，

卻積存起藥物；也有若干病人過分依

賴醫生，一點小毛病便闖進急症室或

要求入院。最可悲的是一些年靑癌症

患者 ， 在營營役役生活中爲生計奔馳

，而誤了病程的惋惜例子。相對下，

社會上又存在着一些年靑力壯者爲逞

一時衝動而走上不能自拔的吸壽不歸

路……凡此糠稱，作爲醫療工作者 ，

我們當然要持着 「 醫者父母心」的態

度。

缺乏懊憫扉忍耐

在基督徒的角色上 · 更能體會別

人心中的不安和痛苦 ； 也許是上帶所

賜予的憐憫人之心，讓我們有更多一

層的觸覺去透視人生，去懂得學習與

他們分擔，讓他們接受自己、釋放自

己。如果沒有耶穌苓督的心腸，也許

那忍耐不會持久 ， 也不會生出愛來。

當然，在世俗的個性之下，或許時有

怒氣、怒言的宣洩；但宣洩之後，我

們作爲基督徒的，仍對自己有深刻的

自省，代而為病人訢求、腕疆。我想

這樣的醫療事工是更充實、更富朝氣

的 ， 我仍會堅持下去，珍惜與享受這

份工作的樂趣 ！

亡］ 水

」我知砷掌管一切，胂醫治我有牠的

時候。「喜樂的心是治病的良方」 、

「我一生一世必有恩惠慈愛隨着我

……」 紳的話給我很大的安慰，最後

我代禱的對象是兩位醫生，我求主看

顧他們的健康·讓他們服務肚會的時

間長一點，可拯救更多的病人。兩個

月來電療的曰子，砷的帶領使我的心

路歷程改變。

我體會在醫院完全被人照顧的心

情，病人心理上的需要 ； 我也明白丈

夫當時感到妻離子散，一人獨處的心

情（當我在港接受治療，兒子輪着留

在婆婆及詛母家中照顧） 。

感謝砷，我更珍惜我琨在所有的

一切，求主指敎我怎樣數算自己的日

子，好叫我得着智惹的心 。

口 陞黎瑞卿

作者全家福
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鮑會國牧師培畫會

七月十七曰（星期一 ） 鮑會園牧師

應本報及聖緄學院邀請專程來懊。當日

上午十時在聖緄學院爲敎牧同工分享預

備講章及宣講藝術的心得 ； 下午與學院

講師相聚，瞭解澳門神學敎育現況 。 當

晚八時， 鮑牧師更在白馬行浸信會爲本

報主靄「文字事奉培靈會 」，以歌羅西

書一章24-29節訓勉事主者要盡心竭力

將胂的奧祕顯明。

全溴教會聯會祈禱會

八月九日（三）晚8:30聖中堂

九月一日（五）晚8:301番道會

暴督教屬會消息

神學教育基金接受申請

申喃資格及詳惰歡迎向聯會辦事處

査詢(353774)• 截止日期8月 15曰。

為耶穌大巡行
9月 10曰（星期曰）下午舉行

全溴家庭生活講座暨培畫會

曰期 ： 10月 11 丶 12 、 13日（星期三至五）

時間：晚八時

地點 ： 宣道堂主題 ： 蓬萊是我家

講員：梁林天女士

（香港浸會愛群 111l.務社鴆幹事）

朱亮基牧師（香港沒會大學社工系請師）

全溴家庭復興祈禱會
9月27日晚八時半 中華傳道會

10月 4曰晚八時半僧心堂

訂閱時代
成為會員

（時代）逢雙月出版·免費贈閱，

讀者可往各索閌站及基督敎會、穢構自

由取用，不隈數逗。爲了支持文字事工

，本報誠邀讀者葫訂閱方式，加入會員

行列 ； 除了定期收到本報外 ， 更可享用

各項優惠。每年酊閲費葡幣100元，可

存款入 ： 中國銀行21-012-000633-1或

大豐銀行213-1-00289-0賬戶，然後寄

回收條，背面寫明娃名、地址和電話 ；

亦可用支票（抬頭：澳門基督徒文字協

會 ） 連同下列表格寄回本會。

口 我顳訂閲 （時代）

我的姓名： 先生／小詛

電：

通訊地址：

口 我顳為下列人士訂1111 ( 時代 ｝

他的姓名： 先生／小擔

電：

通訊地址：

時代嬰房察 敎會蔦囯

恩臨濠江聖誕佈道
世界華人福音事工5奧門區委會、香港基督徒短期宣教訓練中心

誠意邀請您加人本地短期宣教行列

上午

日期 ： 十二月廿三至廿五日（ 三天）

一個挑戰您傳福音心志的活動及

與香港短宜朋友分享傳福音的心志

〈溴「1區徵求10陴茲宣成頁〉

時間表

23 / 12 24 / 12 5/12 

崇拜 崇拜／跟進

2:30-3·30 佈道訓練A 佈道訓練B 佈道訓練C

3·3咔·O 街頭／逐家佈道 公園佈道 跟進／食肆佈道

6.00-7.30 用 篦

7 30--9 30 街頭 邀諄參加聚會 各堂佈道會

邀髖 9 3呼安夜影音 或分享會

佈道晚會 或跟進覈會

註：母掾以3人作蓁敦，包拮一位'It深短宣成阅，一位香港短宣

隊囿和一位溴「國宣隊囿 。

個人佈道出發方式

大會先邀睛堂會派出定額人數，一位澳門成員將

會與兩位香港朋友合作，共同組成一隊 ，大會亦會按

各堂會之意願選擇上樓遂家佈道、或公圀佈道、或食

肆佈道、或街頭佈道 、 或街頭佈道。因此，大會期望

當天有100隊出發到澳門各區 。

進度表

~:1 敎；:lil l 信：；：禱告 1 預循:[乙|邀;;:ill~~ 
大會誠意遨請教會選擇以下的回應

1. 開始預備自己心志 ， 並於十月庶確定參與人數。

2 各堂選擇自備個人佈道材料 1選用大會材料。

3在主曰崇拜中，特別爲聖誕佈道禱告。

4. 支持大會綠費。

大會預算 ： 1 宣傳費包括文字、橫額等 5,000.00

2 材料費 3,000.00 

3風襖 4,000.00 

4佈道會設備 5,000. 00 

17,000.00 

大會爲是次活動設立獨立戶口，如有奉獻可用周榮、陳沛祺

、陳祖心聯名戶口，支票背面瞎寫上「恩臨濠江一聖誕佈道」奉

獻送交地址· 荷蘭園 －號百樂大/tl.=樓A座，陳因心小姐收。

歡迎參加溴門基督教會禮拜日崇拜

教 會 名 稱 地 址 電 話 員實聯絡人 崇拜時間

上帝五旬節堂 關閘馬路 2 一 10 號輝宜大廈 E座地下 435563 左偉鴻先生 早 10:30、晚 g : 30

中華傳道會 高地烏街 29 號金賢閣一樓 A座 596837 譚逸雄先生 早 10:00

志 道 堂 馬大臣街五號 372243 葉培輝先生 早 11:00

海 南 堂 黑沙環第二街＝號萬利摟＝摟R 座 437422 符和健牧師 晚 s:30

四方藹音堂 俾利喇街 147A地下 552754 黃農鷓先生 早 10 :30

平安敎會 黑沙灣馬路南方花園第七座二摟A座 595385 鄭誠牧師 早 10:00、晚 s:30

播道會禕音中心 高地烏街 54 號海暉閣 3-C 529548 戴民牧師 早 10:30、査座 3:00

金巴崙長老會 爐石塘庇山耶街 10號建昌大哎一樓BCD座 921702 吳國晶先生 早 10:30

協基會活泉堂 傅利喇街 12 號恆富大廈一樓A座 307594 費路加牧師 早 10 :30

僧 心 堂 美的路主敎街 31 號泉亨樓一樓 C座 302953 蔡證光先生 早 7: 00110 : 30、晚 3:30

僧義會頌恩堂 錦秀花園樓F 416630 莫德勤牧師 早 10:30

宣敎會髖園堂 俾利喇街龍園一期躍龍閣五樓 K座 512571 早 10 : 30

宣道會台山堂 台山茱圍涌街 178 號建富新村家富樓四座 」 地下 228079 鄧文娟姑娘 晚 s:30

宜道會新橋堂 葛地利亞街 29 號怡富大庾一樓 B.C座 300419 黃乃倫牧師 早 9 : 30、晚 9 : 30
氬旦- 道 堂 高士德大馬路 98 - 100 號 574441 藍中港先生 早 9:00111:00、晚 s:oo

新橋宜道堂 靳橋大興街 71 號二樓 300224 梁錦棠牧師 早 10:30

下環宣道堂 下環司打0新威大廈 11 號一摟 B座 580899 楊永康牧師 早 11 :00

建華宜道堂 黑沙環新塡地區建華大哎十一座九樓G座 451319 劉銳基先生 早 10:30

祐漢宜道堂 祐漢第八街泉碧花園第一期＝樓 0-P 室 437161 李永春牧師 早 10:30

閩南宣道堂 黑沙灣第二街萬利樓 15 號一樓 P座 342883 鄧以善牧師 早 10 : 30

筷子基宜道堂 筷子基宏興大庾一樓 F座 559056 馮漢華先生 早 10:30

氹仔藕音堂 氹仔山治米蘭打即地 5 號 827218 劉銳基先生 早 11:30

澳門浸僧會 白馬行 41 號 339647 黃鐘牧師 早 11:00

－ 龍喉浸僧會 高士德大馬路 12 號 569900 林炎華先生 早 9:30/11 :00(英）

下環没僧會 下環街 40號 966660 林英傑先生 早 10:00

沙梨頭浸僖會 沙梨頭海邊街 169 號 S座 315153 徐佩瑄牧師 早 10:00

浸僧會台山區 台山濠江花園第－座翠竹閣－樓A座 344120 徐佩瑄牧師 午 3:00

花王堂浸僧會 白鴿巢即地十號美麗大哎 G座 578342 丁國偉牧師 （六）晚 3:30

恩典浸僖會 黑沙馬路 32 號圉際花圍大度廿一樓A、B座 盧勁姸姑娘 早 10 : 30

新橋浸僧會 林德遠巷 4 - 6號漢華閣一樓A座 304066 丁國偉牧師

頌 愛 堂 高士德馬路 40號 D永益大庚一樓A、B座 343798 包柏仁牧師 早 9:30/11 :oo

頌 望 堂 黑沙環錦繡花園＝樓 C-E 座 414041 梅保羅牧師 晚 9:00

澳門砷召會 東望洋街 15 號 375472 包顯理牧師 早 11:00、晚 s:oo<英）

砷召會閩南堂 羅約翰砷父街 17 號一樓 D座 580904 呂莎白姑娘 晚 9:00

葡語砷召會 士多紐拜斯馬路 26號富華閣－摟D座 REV. ABEL 
綦督徒痰會中心 提督馬路 127 - 129號金龍樓二樓A座 309284 劉怡禎牧師 早 9:30、晚 s:30

聖馬可堂 白馬行 53 號 375409 潘乃昭牧師 早 11 :00

馬禮遜堂 白鴿巢即地 375409 潘乃昭牧師 早 9:00(英）

堅 中 堂 黑沙環騎士馬路祐華大廈－摟A、B座 511400 文麗英姑娘 午 3:00

聖道會宏恩堂 筷子基和樂坊大馬路 58 號宏基大哎一樓 F座 415223 勞綺苹姑娘 早 10:30

晨光藕音堂 筷子基多寶閣一樓 260990 白約翰牧師 早 10:30、晚 g:30

華人荃督會 關閘馬路海南花園第 期 0座地下 435935 袁海生牧師 晚 s:30

循道衛理會 筷子基囷富大廈一樓 A、C座 370336 岑禹勤先生 早 10:00

路德會聖保羅堂 文第士街蜚翠園第二期M、L 座地下 593314 楊其炳牧師 晚 g : 30

榮 基 堂 醫院橫街麗明樓樓A座 303727 許約翰牧師 晚 g:30

廣安敎會 筷子荃多寶園金寶閣四樓A、B座 260327 吉兆頎牧師 晚 s : 30

潮洲藕音 堂 姑娘街＝號豐盛大廈 E 座地下 573971 曾紀立牧師 早 10:30

錫 安 堂 祐漢新村牡丹樓 30 號地下 341628 愈琭姑娘 早 10:30、晚 10:30

平安禕音堂 提督馬路 129A 號鴻運閣一樓 C座 258043 柯潔貞姑娘

邊界浸僧會 荷蘭園正街 21 號華達大哎二樓 文浩然牧師

＝－家庭敎會 筷子基宏荃大唐＝樓 2/L 521372 林信才先生 晚 s:30

協基會活道堂 風順堂街十號

＊ 上迷資料由基督教聯會提供；若有錯瀟，請致電 353774 聯絡黎姑娘。

訂閱或捐獻支持本報者，黷將款項直接存入中國銀行21--012--000633一1或大豐銀行213-l-0028!Hl賬戶 ． 支票抬頭寫「澳門基督徒文字協會」，然後寄回存款單，背面註明姓名、電話及地址。
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甚麼是「道理 」 ？

但茜麼是「道理」呢 ？ 「道理 」

就是道的理；道是理的根源、理是道

的表徵 。 孔子說「朝聞道夕死可矣」

，足見「道」對人多麼重要，想到人

生苦短、時日有限、人一且死了 ， 卻

尙末知「道」，人生還有何意義與價

值呢？誰願意「與草木同腐」呢 ！

早年詔宋朝蘇東坡的赤壁賦 ， 其

中睏到古代不可一世的棻傑人物他們

的結局·感嘆地說「因＿世之雄也而

會安在哉？」人生命的價值究竟何在

呢？那篇文章中又說人生是「寄螃螈

菸天地·渺滄海之一粟，哀我吾生之

須臾，羨長江之無窮」 °

人生這樣短暫，我們要如何才能

活得出人生意義呢？在聖經上摩西也

說「我們度盡的年歲，好像一聲的嘆

息，我們一生所矜誇的也不過是勞苦

愁煩、轉眼成空，我們便如飛而去」

連極有智惹世上最偉大的君王所羅門

也感慨地說 ： 「虛空的虛空，人一切

的勞碌都是虛空 ！ 」可見我們不可再

虛度光陰．必要快快找到人生的眞價

值浜意義－—道 ， 能明白「道」才能

生活得合理啊 ！

甚麼是 「 道 」 ？

究兗甚麼是「道 」 呢？我去査辭

源， 原來辭源上說「道 ， 理也，順也

，通也，人所共由之路也．」明顯的

對道之本體無解釋； 再活韓愈道一代

一九九五年五月，政府.!;ifl刊桑

了一個新成立的非牟利圍噱的章4呈，

這就是 「 溴「＇」暑療寧工協會」。因此

，今期專訪該協會的喵給人雪禧暑生

，暸旿一下這機楫 。

訪 ：雷蕈生·讀你介紹一下該會

成立的目的 ？

雷 ： 首先，我怎解釋一下「全人

醫治」的慨念。根據世界衛生組織的

定羲：「健康是肉體，糯胂 ， 與社會

和諧關係的完備狀態」，也就是說人

的需要不單在肉體的需要，更有心理

情緒、心靈及與人交往的需要，病人

與其家人也有同樣的需要。

病人在接受治療過程中可能引起

一連串的惰緒問題，譬如豪鬱、恐懼

、 失落、等等，甚至有找尋人生意義

的心靈需要；而且住院期間可能會產

生疏雕的感覺，失去人際的支持，因

而整個人陷入危機中弓甚至影嚮治療

、康復的進程 。

近年來，歐美先進國家極爲重靦

提供 「全人關顧」 (WHOLISTIC

CARE) 的治療 。 其中一個具體的做

法，由噩院「院牧」與彆務人員配合

提供病者全人的醫治，使病者得着鼓

勵、幫助重獲全人的健康。

訪 ： 你剛才提到 「 院牧」道名詞

， 究竟是甚麼 ？

雷 ：「院牧服務」就是一些基督

徒釋着僧仰向住院病者、家屬及員工

提供心靈輔導、情緒疏導及人際輔助

時代嬰方羰

- 道不遠人成「肉身
中國人無諭做人做事，都喜秕請道理，帝古說得好： 「 有理

行天下、無理不出門 」。 實實在在凳得合道理的，才是針的

丶善的 、 好的，不合道理的定是錯的 丶 惡的丶壞的 。

文豪以上承堯舜禹湯文武周公孔子

孟子中國一資道統的人，在他寫的

「原道」上說 ： 「博愛之謂仁，行

而宜之之謂義，由是而之焉之謂道

」 ，

仍是隔靴搔癢末說出道的本義

。其實這也難怪，老子在（道德經

｝ －開頭就說 ： 「道可道，非常道

， 名可名 ， 非常名」 ， 「道」實在

很雞澶接明釋啊 ！ 亻旦中圍人對「道

」的殼高理解 ， 仍是老子說得最明

白，他說 ： 「有物混成，先天地生

·獨立而不改，周行而不殆，可以

爲天下母 ， 吾不知其名字之曰道」

； 又說 ： 「道之爲物 ， 惟恍惟徳，

其中有象，有物，有情，有僧」、

更說 ： 「道生萬物」 。 他在此明確

地說出了「道」是無狀之狀 ， 無物

之象、恍德而實存丶爲夫下始、窩

物之母、不盡不竭，老子蹂是偉大

人物 。 他既有智慧又誠實，知之爲

知之，不知為不知 ， 他確知在藹有

之前之上有道，而又不荅明確懿知

其蹂相 。

而孔子雖耒明說道之本體 ， 卻

一再肯定 「 道不遠人」 ， 更說「大

學之道在明明德、在親民、在止菸

至善」，提示出人生最大的學問，

在乎明道，在乎行道。

遹不禁使我想到聖經在約翰禕

音一開頭就說 ： 「太初有道道與上

蒂向在，道就是上帶，這道太初與

上蒂同在、萵物是籍着他造的、生

命在他裡頭」，又說 ： 「道成了肉

身 · 住在我們中間、充充滿滿的有

恩典有眞理·我們也見過他的榮光

，正是父獨生子（耶穌基督）的榮光

」，難怪耶穌說 ： 「我就是道路、

眞理、生命 ， 若不籍着我· 沒有人

能到父（上帶）那裡去，你若腮識我

也就認識我的父（上帝），從今以後

你們認識他（上帝）並且已經看見他

（上帯） 。 」

由此我們得知；原來上帶是道

的本體 ， 而耶穌是道的化身 ， 他將

道說出也行出來 ， 譔我們聽到右到

感覺到． 一至明白了 · 接受了，也

行出來．好像錏子接受了光·更反

- 
院牧服務實踐信仰

其它

，現時我

們常有義

工定期到

盡羣咢巴矗
年數字 ） 碁苷徒羞療圉契成黃 的推介。

44間彆院中35間 （ 包括佛敎醫院及 明年 ， 我們將有一個富經驗的全職院

，爲病人

分澹慮及

， 提供禱

告的支持

天主敎彆院）有院牧服務的設立， 牧來澳門全面統籌 ， 開腰該服務。

有很多彆院也特別給院牧一個職員 訪 ： 除此之外，還有其他發展

證，他們可隨時進到醫院探訪，關 方面鳴？

心病人 。 雷 ： 中國人常言 「預防勝診治

訪 ： 但道與 「 溴門蕈瘋事工協 療」」見在我們開始推出一系列的

會」有何關係？ 公開購座，旨在向廣大市民提供健

雷 ： 九二年三位從事彆療工作 康敎育·幫助人過一個健康的生活

的基督徒很希望在澳門推行「全人 。 上月十六日，我們聯同（時代雙

醫治」、由此而成立 「澳門醫療事 ） 月報及YMCA合辦第一個公開講

工協會」 。 綠過多番努力，今年五 座「城市人與精紳壓力 」 ，講員是本

月正式向政府登記成立 ，並計劃於 會理事、資深精紳科護土陸亮先生。

九六年在澳門開始院牧的工作 。 另外，我們也預備了一系列「

信仰篇國

射出來 ， 讓更多的人認識道，啊 ！ 「道

」的答案原來在這裡，眞是何等的寶貴

人不要自限、自暴自棄是上違夫

心的，雖然莊子說 ： 「吾生也有涯丶

而知也無涯 ， 」但湯之盤銘上寫着「

苟日新 ， 曰曰新 ， 又曰靳」，人雖然

渺小不可自大，但總要行得合宜才是

義 ， 正如保羅在聖縲中說 ： 「凡事皆

要合乎中道」 ， 中庸上說 ： 「中者天

下之正道」 °

甚麼是 「 中庸之道 」 ？

茜麼是「中」呢？「不偏不倚之

謂中」，若是「過與不及皆不中也」

，所以孔子說「道之不行也，我知之

矣 ， 智者過之，愚者不及也，道之不

明也 ， 我知之矣，踐者過之，不肖者

不及也」遺個覺悟眞是好極了 。 「過

與不及」聖緄上叫做「罪」，認罪悔

改接受耶穌基督（道）就是出死入生、

獲得永恆的憤值與意義 ， 中幽傳統文

化也叫「天人合一 」，這眞是從根救

起的生命之道，難怪叫做「福音」 °

既明乎道，就當化爲行動去行道

，行道本是人的資亻壬，也是福氣，孔

子說「人能弘道」 。 因爲道待人而行

，人的價值就在行道，行道才能顯出

人生的意羲來，願你我大家一齊來明

道來行道，聖縲上說 ： 「那聽道而實

在行出來的就在他所行的事上必然得購

」 ， 這話是亻言宜的 ， 希望你也在其中 。

仁］ 壬懋軒

身體及心靈健康系列講座 _J 0 由本會

提供專業的請員，為有需要的團體、

機構及敎會提供免費講座，讓更多人

翳「識到怎樣才是＿亻岡建康的生活方式。

訪：貴會宗旨之一是支持蕈療工

作者，可否介紹一下這方面的工作 。

雷 ： 目前，我們的會員主要是來

自在醫療楓構工作的醫生、護士或行

政人員·當然也包括有志推動「全人

醫治」的社會人士。

我們深深明白彆療人員只是普通

人 ， 可能每天都會面對生與死的問題

，承受衝擊也很大。不斷的付出，可

能也會有透支的時候，所以關心和支

持醫療人員也是本會的另一首要任務 。

例如 ， 早菸九二年我們開始組織

一群在職醫治人員或有關人員定期舉

行聚會，籍以彼此關心 、 互相支持 。

訪 ： 作為一間非牟利11111• 你們的

收從何而來，還有其佾旉訶卽爲 ？

雷 ： 我們收入的主要來源是來自

會員或有心人仕的捐獻 。 稍後當院牧

工作全面農開的時候，我們需要更多

的義工參與 。 凡有志參與此工作者可

與我們聯絡，我的傳呼機號碼是

2929026 。

訪：作為溴門市民，我們盼望院

牧脈務為溴鬥帶來更健康 、 幸福的生

活，也祝顱所有蕾謨人員本着「蕾者

父母心 」 的精神 ， 為社會作出貢獻！

口皐小小

一個專為信仰追尋者

帝設的定期免芮茶座 時代查座 浸信會書局鬪：：：：：材等
營業時間：除周四1 :00-7叩外，

趕之郃 ：!!!;!~;! 
營業時間：周一 、 六10:0CHi:OO ; 

這主辦，逢星期日下午3: 0()---4 :30矚行

地點： 高地烏街海暉閣30 査詢： 529548 

周一至六11 :00-7: 00

地址白馬行41號 電話／傳眞： 323476 

周二至五（早10 : 00-7 : 00; /ilB2:IXHi:OO 

地址 · 雅熹訪馬路101號A地下（九月後遷往·賈伯樂提督街25豷）

電話: 216221 傳眞: 216218 

本瑚收人 （港!1111300元）胡雄光1000聖地遊蹤3000,播逍會4000,猛志強2000, 播這會鼱殷1200,梁偉明100 。 （蔔幣1850元）lI'志偉300佰心堂100,中華傳逍會夫婦團150,l!I!之都200,盧勁姸200, 會U 周炳亮100,符名潮100,黃艷醐100,氬全100,林1ll榮100,黎光偉100,陳幽籠300 嶋
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當踏進以色列境內時，一份特別

的感情油然而生。

耶路撒冷、伯利悔、拿撒勒等名

城，不再是那麼遙遠而陌生，一幕幕

耶穌時代的事蹟在腦海中逐一浮現。

降生伯利恆

爲了把百姓從罪惡中拯救出來，

天上的父神把獨生愛子耶穌差派到地

今撮勒是机目的Jt./}..物是 「 赧4生 」 ， 偉紈認為這

是天仗向馬利亞間安叔亻t;!9地万 。

聖城耶路撒冷
上，誔生於伯利恆的馬槽裡 。 啊，

不要被聖誕節的氣氛過份渲染，把

馬槽幻想得過菸溫馨浪漫。祇因爲

愛，耶穌才降生在最卑微的地方。

五餅二魚棹蹟

聖經曾記載有一次耶穌到伯賽

大城 ，很多群衆跟隨着祂，聽祂講

道，並要耶穌給他們治病。天快黑

的時候 ， 野地裡沒有食物，耶穌就

「 五分二灸 」 的石磚畫 。

最後的晚餐
「你們車間有一個人要會我1 。」

門徒彼此針看 ，猜不透所說的是誰。

「最後的晚餐」這幅棗相信正爲

人所熟悉，它是達文西一囧九五至九

七年的作品，其面積達因百六十X八

百八十公分，現正擺放在意大利米蘭

葛拉克埃修道院內 。

這幅棗的作者達文西(Leonardo

Da Vinci)• 出生菸一區五二年因月十

五曰，是一位文藝復興的虫家 。 他天

生聰穎，不但在繪蚩方面有成就，而

且也長菸數學和音樂，是一涸具有豐

富想像力的人。他曾經分解鳥翼，以

幫助他設計飛器。也許他的怨像力太

豐富，以致他的計劃往往末能全始全

終 。

「最後的晚餐」乃取材矜聖緤禰

音轡中一個關鍵的時刻。當時耶穌已

經知道自己被出賣，並且將會被殺；

於是，在喫晚飯的時候，對衆門徒說

: r , 你們中間有一個人要賣我了。
」—約13 : 21 。耶穌說完後，衆門

徒大爲震驚，彼此間立時作出詢問和

辯解。達文西就是選擇了這惰景作爲

整幅作品的主題。

畫中的十二個門徒，每邊六個，

六個中又分成兩小組。逹文西爲了避

免流於單調的呆板對稱，特別在每六

個人中間 ，從手臂的安放和姿態動作

的起落，組成相互連帶的關係。

故此， 作者運用了細膩和嚴謹的

手法，使作品呈現出生動和美感 ，單

在手部語言上也落了不少功夫；如出

賣耶穌的猶大緊抓着錢袋，以及腓力

捫心自問表白的手勢，都表達他們內

心不同的情感。

口黎光偉

最後的晚餐~（達文函） ►

- 

_, 

從山J:.俯梵耶珞操冷的古成區 。

由本報與YMCA合辦

的時代講座4_: 「 破迷 、 揭秘

、闢邪」已卸滿結束，而我

在這講座中也得到很多唧滿

的答案。

爲甚麼有那麼多靑年人

去接觸靈界呢？馬圍棟敎士

認爲 ： 除了魔鬼引誘外，還

有出聆人的好奇心丶 苦悶丶

心靈的空虛及希望得到別人

的注意 。 他又說：很多人並

不是眞正被靈界侵擾，祗不

過是糖砷緊張及失平衡，再

加上信心不足

， 就誤以爲被

鬼迷了 ， 其實

祇要細心分析

一下，就不雛

把疑難開解 。

馬敎士即

席分享驅鬼的

繞過：首先，

要測試受害者

是否眞正被侵擾，然後爲受害者唱

聖詩、讀聖經及禱告，最後奉基督

之名驅趕邪靈 。 他又說：人被鬼侵

擾 ，除了魔鬼利用本身的特性 ， 對

人進行引誘及恐嚇外，人本身的信

以五條魚兩個餅餵飽了五千多人 。

你相信嗎？此乃神蹟 。 人自視

很高，往往把自己的能力高估了 。

不要那麼絕對否定有砷 ， 我們能用

甚麼方法證實夫地間沒有紳存在呢

? 

- 

耶路撒冷遭辱

被鞭打，被吐唾沫，百般戲弄與

嘲笑，這是何等難以忍受的情景 。 主

耶穌卻默然的接受一切 。

昔日耶穌背着十字架走過的苦路

，今日已是旅遊者必到之處。當人們

穿戴整齊，步伐輕快的踏上這段路時

，不知心中有否想念當年主耶穌所受

的苦呢？

口構秀穎

心亦非常重要 。 很多人失

敗的原因是忘記了上主的大

能， 另一方面卻又迷信邪靈

的能力。其實 ， 邪靈即使可

以一時迷惑人心 ， 但其能力

終必被上主擊敗 ， 這是聖經

不斷強調的事實 。 祇要我們

不要故意犯罪，時常禱告親

近上主 ， 身為天父的兒女 ，

我們又何需懼怕邪靈呢 ！ 相

反，邪靈最害怕信靠耶穌基

督的人！

最後，馬敎士簡介了幾

本由香港基督

徒短期宣敎訓

練中心出版的

書籍，內容非

常精采，尤其

適合靑少年閱

讀 。 這些書籍

在本澳基督敎

書局均有代售

。

亡］黃柯芙芝

（紙者按 ： 所有 「 時代構庄 」

均有全場錄音及銶影帶供免芮借用

，秕迎致電529510紙輯部查的 。 ）

破

迷

城市人甲

精神壓五
「這些問題可以幫助你認識自己

的精神歴力來源 」 主購者向赴會者派

發的香港衛生處中央健康敎育組編製

的調査問卷 ， 瞬即農開現場分組討論

， 各赴會者積極參予，踴躍發言 。

這個名爲 「 城市人與精神壓力 」

的健康講座於七月十六曰 （ 星期曰 ）

下午3 : 00假白馬行浸信會舉行 ， 主講

者陸亮先生曾任鐿湖翳院殿理顧問 ，

現任香港政府翳院稍神科詖士 。 瞄座由

本澳黎淑清醫生作回應 ， 最後由主持人

介紹新成立之「澳門醫療事工協會」 °

本赧索閲站： 浸信對局、趣之都、文化廣場 、一晝齋；培正中學、 浸信中學 、澳門 大學 、理工學院 、 協同醫務所 ； 高士德宣道堂丶 播道會及各基督敎會、機構和服務中心 。
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