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黷書交友宣謹幗
名假剛過，新學年又來了 ， 本期特以 ｀｀ 讀書人

＂作專広 。有人誤以為穿若校服丶背着害包丶架

着眼鏡的才是｀＇讀杏人＂ 。 其實 ， 只要拿起杏報能

能看會懂的人，就是＇｀讀褂人＂，當然這也包括正

在閱讀本文的你'

有的人閩｀｀吉＂色變，特別是好賭之客，最怕

成為｀｀獨輸人＂。奇怪的是最近竟有一些有識之士

也群起聲討社會的閱讀風氣，認為現代社會青少年

卻又主張杜絕出版，兩者似乎互相矛盾。其實 ， 這

裡提醒我們一件非常重要的事讀害就如交友，要

謹慎選擇始可獲益。

擇書

清代學者陸世儀曾說＂凡讀害須識貨，方不

錯用功夫。＂作家王豫也說＂凡讀無益之杏，皆

是玩物喪志。 ＂由此可見 ， 中國古代先賢不但重視

讀害 ， 也重視書籍的選擇 ； 因為書籍不單彩響人的

一 思想，更塑造人的品格和行為。在交友的原則上，

中國人慣以＇＇近朱者赤，近墨者黑＂勸喻年音人要

多交益友、少近損友 ； 這個原則同樣也可以應用在

選擇杏籍上 ， 故此有這麼一句｀｀截書如交友，久

與習之 ， 必有黛染，宜擇而截之。＂讀告人不但需

要具備設告的能力，更孵要擇害的智慧。

好書

到底怎樣辨別一本書的好與壞呢？阿爾考特說

＂好告是使人開卷：時有所求，閉卷時有狓益。＂柏

克則補充說｀｀對你翳助最大的書籍 ， 就是使你想

得最多的書籍。＂原來，真正的好書是刺激人的思

想 ， 而非刺激人的感官 ；好的書籍是帶來柏神上的

快慰，而不僅是視登上的滿足。可惜，今日太多褂

只是令人想入非非 ， 並不能使人深思熟惡，也許有

些現代杏刊的出版目的 ，只為叫人＂動情＂ 而非 ｀｀

動腦＂。其實 ， 市面上不乏好書，只要我們小心選

擇，並用心去讀，用腦去想，這樣必能從中痰益。

皮薩略夫說：＂世界上有許多好告 ， 但只是為會設

告的人而預備 。 ＂由此看來｀＇ 能讀告＂容易，＂會

贖杏＂卻不易呀 ! 'D 王

問題日益嚴重，皆因＇＇閼讀＂之禍窖。

上月．在＿個大型的國書展竟會上 ． 電視台記

者訪問了一位年育的愛害者｀｀每星期你看多少本

褂？＂小移子爽朗地回答．｀｀大概十來本吧。＂記者

迫問｀｀其中大部份是哪＿類書呢？＂答案竟然"

全是漫徂告。＂於是，不少社會人士提出要杜絕出

版不良意識的閼贖刊物，特別是那些以青少年為對

象的暴力及色情没盡杏。

表面上看來，一方面提倡閱諳風氣，另一方面

書中之晝天下書
最近，香港新華社社長周南先生參觀＂奧比斯

飛行眼科醫院＂後，用硫利的英文引述（聖經）創

世記中的一節經文｀＇神說要有光就有了光＂，寓

意失明者要重見光明。大约十年前· 日本出版了一
部（英文引用句辭典 ） · 原達851頁，介紹了 168種

巨落被後人引用的情況。根據這部辭書 ， 被引用最

多的是 （聖經 ） · 佔全杏差不多一半的篇幡 ； 其次

則是英闞名劇作家莎士比亞等人。另有一部 （ 當代

英文成語詞典 ） · 其中亦搜集一系列源於（聖經）

的英文成語，數目多達數百條。上述資料均一一表

明，（聖經）的詞句和語匯早已滲入一些民族的語言

和日常生活中，成為其民族文化的重要組成部份。

為甚麼（聖經）具有如此巨大的影密力呢？原

因在於它不僅是基督教的經典 · 更是一部內涵蕈宮

、意蘊精深的百科全害或歷史巨著。（聖經）的內

容不但記栽了古代巴勒斯坦地區的經濟丶政治丶軍

事丶文化及思想狀況，同時也收錄了有關宗教丶法

律丶倫理、文學丶史學丶哲學丶民俗丶音樂丶芙術

丶天文、地理、 生物等大盅重要材料。對人類思想

教育産生重大貢獻的莫過於 （聖經 ） 中稍闞繁詳的

箴言咎旬 ， 這些發人深省的至理名言被一代又一代

的人自裴地引為指導言論和行為的道德規範 。 近兩

千年來．在基督教的社會裡 ， 無數讀書人受（聖經

） 的哺育而成為不同凡密的卓越人物 。

美酗歷任總统均對聖經作出高度的評價· 第三

任總统傑克遜說 ： ＂熟讀聖經會培若更好的公民、

父親及丈夫。＂第六任總统亞當斯說 ： ＂聖經是知

識與德行的無價寶藏，取之不盡 ， 用之不竭 。 ＂第

十六任總統林肯說｀｀沒有聖經，我們就不能明辨是

非。＂第廿六任總统羅斯福說｀｀熟習聖經勝於大

學教育。＂

此外，科學家們也致力箝研聖經，從而啟發人

類的智慧、探索宇宙的奧秘。英圈物理學家牛頓說

｀｀聖經中有最崇高的哲學 ， 其可霏性遠超過人世

間的歷史記載 。 ＂英國哲學家培根說 ： ｀｀冏淺的哲

學引人墮入無神論 ， 高深的哲學導人轉向宗教。＂

他又說＂在世界任何時期的歷史中，沒有任何法

律或宗教，像聖經對人類產生如此巨大的彩煦力。＂

還有歷史學家威爾斯說｀｀如果沒有聖經，西

方的文明就不可能産生，也不可能維繫下去。＂醫

學家麥瑤稱＂無論境遇如何，世人總能從聖經中

得到安慰和忠告。＂文學家托爾斯泰認為．＂没有

聖經 ， 就不可能教育孩童。＂教育家諾德說｀｀ 若

不讀聖經，就沒有良好的教育。＂政治家西活特說

＂人類進步的前途，繫於聖經的廣泛程度 。 "

然而 ，由於 （ 聖經｝傳入中國的時間較晚，基

督教文化對中國歷史和社會的影響還不大，大多數

中闞詖告人對這部世界文化史上的偉大巨著仍缺乏

深入的瞭解和認識。本報的出版就是為了開關這樣

的一個文化交流園地 ， 其目的是讓中國年青一代的

知識份子，對這部被罟為＂天下杏＂的信息有基本

的認識 ， 從而珍惜吸綑，繼而實踐痰益。 ＂ 聖經都

是上帝所默示的，於教訓 、 督責、 使人歸正 ｀ 教導

人學義，都是有益的 。＂一（聖經} 0王

讀書延年益壽

我們都知道，下棋是文體運動。它是運用智慧

，在不斷思考的過程中·鍛煉頭腦和意志·娛樂中達

到運動健身。其實·讀書與下栱同樣 ，也是一種全身

的思維運動。 兩眼閱設·頭腦思索·調動各種感凳·

形成多種反射和意向活動。醫學研究人員證實·精

神刺激可以調節人體的免疫功能。徳國有些醫院·

為病人開設了專門的圖書館·實行讀吞療法。幽雅

的環境·箕心悅目的國書·足以促使患者的病情好轉

大陸有一位年近百歲的老學者，每天仍然韻書丶

寫作。良好的閱贖習·慎，使他還常有朝氣 · 思路開關

· 保持培健康的心理狀態。他曾深有感觸地說 ：＂讀

告對於養生有較好的功效·似乎比營若更勝一籌0 .. 

我國南宋詩人陸游也有｀｀此乃卻老方＂的詩句0

讀書是一種精神愉悅享受，也是一種智慧的運

動丶思維的訓練丶悄操的陶冶丶心理的調適、氣貿的培

養。這一切就是鍛煉頭腦和身心的運動·日久天長 ，

養生卻老 · 延年益籌0

噩學保健硏究人員發現：長壽人群中·喜愛讀告

寫作的人所佔比例越來越大。世界上許多著名的政

治家、哲學家 、文學家、科學家丶蔥術家 ． 都是長焉者

，這些人又都是勤'(lf茁杏的人。

過去人們認為生命在於運動 · 長器在腿·郵遞員

是長器職業。現在又有人

提出生命在腦 · 腦的運動在

於證書·讀書學習具有保健

性。最長壽職業是哲學家，

其次是科學家、藝術家。美

廠有學者預測人的喬命時 ·

給狓得博士職位的人加三

歲·因為勤耷學習是增進健

康丶保持長焉的最好方法0

讀書樂趣無窮
孫中山先生曾坦言 ； ＂我一生的嗜好，除了革

命之外，就是讀害。若一天不設告，我就不能生活

。 "讀害是塑造偉大生命的最基本條件。因為藉祐

讀害，可以懂得一個國家朝代強弱興袞的道理，也

可以看到名人的高貴品德和事業成功的因索 。 讀告

能充實知識丶豐富生活、開拓眼界、活躍思想丶陶

冶性情。書是人類的良師益友· 也是最佳伴侶。

愛讀書的人一定喜歡報纸雜誌，甚至視為每天

必嘏的書，所謂＂秀才不出門能知天下事＂就是這

個道理 。 最近．某報紙副刊登了一篇有關害的聯想

，諳起來頗新鮮、有趣 ， 謹節錄部份以饗讚者·

罟翻得快 ， 讀得慢·令人學而不思 ；

告買的多 ， 讀得少·令人才疏學淺 ；

告愛的多 ， 恨的少，令人迷恫糊塗 ；

害借的多 ， 還的少，朋友述而遠之；

轡堆的多，去的少，杏架搖搖欲墜 ；

杏蓓的多 ， 新的少，家居結網封塵；

書重的多，輕的少·韻害人自覺飄逸 ；

會平的多·貴的少，著害人兩袖清風 ；

吉壞的多· 好的少．世間人也是如此。



。瘺蛔．

【讀】
· 讀古人告，如聚古今良師益友。（明）呂坤

· 讀有字杏 ， 識沒字理。 （明）鹿善繼

· 讀書破萬卷 ， 下筆如有神。（唐）杜甫

· 讀杏萬卷始通神。 （宋）蘇軾

· 贖告將以窮理 ， 將以致用也。（宋）揚時

· 讀書百遍 ， 真義自見。（三國志｝

· 續書賁神解，無事守章句。 （清）徐洪鈞

· 讀書趨簡要，害說去雜冗。（宋）歐碭修

• 讀書有三到：心到、眼到丶口到。（宋）朱熹

· 讀吞以過目成誦為能 ， 最不濟事。（清）鄭板橋

· 讀吉之法，莫貝乎循序而致精。（簽正逍規｝

• 讀杏即是立徳。 （洁）王卓

• 讀否不向自家身心做工夫，雖讀盡天下告無益

也。（疫琚佩語｝

· 讀害切戒在慌忙 ， 涵泳工夫興味長。 （宋）陸九

淵

• 韻害學閩 ， 本欲開心明目 ， 利於行耳 。（顏氏

家訓｝

【書】
． 杏不經（意：合乎常理），非害也 。 （清）翟灝

• 書到用時方恨少。（古諺）

• 書卷多情似故人 ， 晨昏憂樂每相親。（明）于謙

· 書史足自悅，勿為名所驅。 （唐）柳宗元

· 杏味在胸中 ， 甘於飲陳酒。 （清 ）袁枚。

• 告有隱僻者 ， 必非至文。 （清 ） 申居鄖

· 告多肋而好忘者 ， 只為理未精耳。（理窟）

• 書痴者文必工 ，藝痴者技必良。 （清）蒲松齡

• 害生如魚釷~J冊 ， 辛苦爟篆真徒勞。 （宋）劉過

• 告無百日工。（唐）徐浩

• 書猶藥也，善設之可以醫愚 。 （漢）劉向

· 書不記，熟讀可記 ； 義不稍 ， 细思可稍。

唯有老不立 ， 直是無着力處 。 （宋）朱熹

· 害富如入海 ， 百貨皆有 ； 人之精力 ， 不能兼收

盡取，但得其所欲求者爾。（宋）蘇軾

【人】
· 人而不學 ， 雖無诞 ， 如禽何 ！（漢 ）楊雄

• 人才雖高 ， 不務學問，不能致聖。 （漢）劉向

· 人有知學 ， 則有力矣。（漢）王充

• 人安重，則學堅固 。（ 近思錄）

· 人讀告不至千遍，終於已益。 （明）宋濂

• 人品丶學冏，俱成於志氣。無志氣人，事做不

得。（消）申居鄖

· 人家不必論貧富，惟有讀書磬最佳。 （唐）翁承

預

· 人閑居時，不可一刻無古人，落筆時 ， 不可一

刻有古人。（滔）袁枚

· 人之為學有難易乎？學之 ，則難者亦易矣 ； 不

學，則昴者亦難矣。 （清 ）彭端淑

• 人之性 ， 因物則遷；不學 ，則舍君子而為小人

。 （宋）歐禍修

• 人君之學不在於遍讀雜害 ， 多知小事 ， 在於正

心誠意 ， 少私芬欲。 （宋 ）晁說之

· 人而無學 ， 則不能燭理 ； 不能燭理 ， 則固執而

不通。（觀物外篇）

書籍是全世界的營養品 。 （ 莎士比亞 ）

幺＾幺古崎齷霫
續吞人怎樣論讀書呢？我們不妨從西方名人對

書所作的各種比喻中细心體會一下 ，也許能幫助我

們對讚告有嶄新的認識。

喜讀書

首先 ， 我們思想一下到底甚麼叫｀｀韻告 ＂，犢

書的目的是為了甚麼？

亞里斯多德說 ：人類需要三方面的知識＿－＿理

論丶實用及鑒別的能力。

赫塞說 ： 學間就是分辨事物異同的能力。

魯巴金說 ： 讀害是在別人思想的幫助下，建立

起自己的思愁。

培根說 ：讀書不是為了雄辯和駁斥 ， 也不是為

了輕信和盲從，而是為了思考和橋衡。

愛因斯坦說：讀書是要找出可以使自己昇華的

東西。

羅 31:. . 羅蘭說 ： 從來沒有人讀害 ， 只有人在告

中省察自己丶發現自己或檢査自己。

樂讀書

韻書 ，既耜時又費神，何樂之有'

笛卡兒說 ： 讀一切的好警 ， 就是和許多高尚的

人談話 。

伊藤克．巴摧說：一個愛書的人，他必定不缺

少忠實的朋友丶良好的這師、可愛的伴侶和優婉的

安慰者。

羅索說 ： 知識是使人類快樂的主要因索 。

蘇格拉底說 ： 讀書是輕易把別人辛苦得來的

經驗吸收進來。

培根說 ： 史鑒使人明智 ， 詩歌使人巧怒 ， 數

學使人精細，博物使人深沉 ， 倫理之學使人莊重

，邏輯與修辭使人善辯 。

勤讀書

那麼，應該怎樣讀書才能獲益呢？

史邁爾說：學問之事，功夫要精密，解悟要

透徹。蓋學問之益不在讀書之多，而在運用之熟

。

伏爾泰說：讀轡多而不加思考，就自以為知

道得很多 ； 當思考愈多時，就愈發現自己知道得

很少。

狄斯雷利說 ： 多觀察，多經歷，多研究，是

學習中的三大棟樑。

貝靳斯說：吊兒朗當的學習者並不勝於學習

吊兒朗當的人 。

洛克說 ： 學到很多知識的秘訣 ， 就是不要一

下子學得太多。

最後 ， 還是佚名者說得最直接了當：書，對

襯惰的人是一堆廢纸，對虛浮的人是裝璜擺設，

只有對勤學的人才是無佰寶貝 。 0王

鼴唧醞遁鵬悔A
古時 ， 人們對愛讀書的人有種種謔稱，擇其要

點略記於下

書庫隋的公孫景茂，字元蔚 ， 少年好學 ，博

涉經史百家 ， 凡書無所不誼 ， 因而人稱 "tr庫 ＂ 。

書痴 ｀＇痴＂即傻 ， 傻到不合群，不通世故，

所以受到了兄弟趼的嘲笑 ， 是帶有貶義的。當然，

也有讚書人甘以＂書痴＂而自豪。

．篦 : " 簾 ＂ 字本義是指用籐條成柳條緝結的

國形盛器，這裡用來比喻讀書雖多但猥益湛少的人

書癲 ｀｀癲 ＂ 有瘋痂之義。陸游在一首詩中曾

用這個詞自我嘲解 ， 詩云．＂不是愛書即欲死 ， 任

從人笑作告癲＂。

書淫＇｀ 淫＂ ， 據菩本｛辭源｝釋義｀｀過於沉

溺" 0 "也泛指超過常度＂ 。 據此，｀｀告淫 ＂ 即

指好學不倦的人。

書櫥 這有兩義 ， 一是喻博學，一是諷刺那

些雖博學卻又學無所成的人 。

晝迷－心迷戀於書的人稠"褂迷＂。

書種黃山谷曾說．世人常非祖傳産業生活 ，

士大夫的子弟只要懂得孝友忠信就可以了 。陸游

詩云 "傳家只要害種＂ ， 孔克齋十六字銘｀｀寧

人員我 ， 毋我員人；寧存告種，毋苟富賁＂均為

此意。

書生 ．這固然可作＂讀害先1=. " 解， 但原先

是一個帶有貶義的詞，苞本（辭源） 指其本義為

＂迂懦而不通達事物者＂特別是和｀｀白面＂兩

字連在一起說 ， 更是如此 。

匾l文臨蹴謚鷗彎
圖書，有二種含義一種泛指書籍 ； 另一種顧 作卷舒的中心，就是＇＇ 軸＂。吊雖輕便易收藏，

名思義是指有國的害籍。 惜因產噩少而價格貴，於是纸便發明了。最初纸

書形成的主要條件之一是文字。文字的產生經 製的害也是因襲帛杏操卷軸形式 ， 後來為了方便

歷了記憶、結繩記事、象形文字幾個階段。有了文 閱詖，才把長卷反毅折疊成方形 ， 並在其前後加

字 ，人類的生産經驗和自然知識才容易傳播、繼承 厚紙作成封面和封底 ， 這種新形式的 "tflt葉吉＂

和租累。我國和埃及丶印度都是最早創造文字的國 就成為現代書籍的基本形式了。

家， 而我國又是纸和印刷術發明的故鄉，所以我國 至於有圖的書籍 ， 在我圉古代早已有之。清

圖告發生、發展的歷史 ， 對於探討圖害的由來 ， 有 朝人葉徳輝在{~林清話 ）中說．＂古人以圖書

着典型的意義。 並稱 ， 凡有書必有圖。＂在隋代已有｛ 周官橙區

我國書籍的發展分三大階段 簡策、卷軸和 ） 十四卷，可見在印刷發明之前 ， 杏箱插圖已經

冊葉。＂簡＂即细竹簽 ， 把許多簡連結在一起成 ＂ 有了。到了唐宋以後 ， 如｛三國演義）的附圖 ，

策 ＂（或tflt) ; 故此 ， ｀｀簡策＂ 就是古代的竹告。春 竟達二百四十幅之多。這樣世代相傳下來，杏籍

秋戰國時期出現絲織品的書，即 ＂ 帛轡 ＂ 或｀＇ 縑害 便被泛稱為國書了 。

＂。帛可折疊 ， 也可束成｀＇卷＂；用細小的竹木棒



。鱷喊． 提防酇只悆一本書的人。 （拉丁諺語）

七歲女童
大多數父

母只會擔心子

瓦「｀女不讀書 ， 沉
迷於電視或電

視遊戲機 ； 但

~~;;,;,_ l 艾美莉的父母
~~ 「丑 梅歷克夫婦 ，

卻擔心兒女變

成告癡，缺乏其他康樂活動。年僅七歲的艾美莉

，兩歲起讀第一本杏 ， 迄今讀過了－千八百本 ，

平均來算 ， 這五年間差不多每日讀完一本書 1

這個英格蘭韋尼市的小學生 ， 自兩歲起便養

成鬩讀習慣 ， 每天手不釋卷，每晚父母都要三催

清貧少女
在美闞基督教救世軍的庇護站內， 住若一群

無家可歸者。雅齡的勞拉莉不僅沒有家的溫暖，

也沒有父親的愛，但她擁有的卻是讀不盡的告 ，

幼嫩的心策莉此痰得慰籍。

四歲那年，勞拉莉把每日得到的一點零用錢

買了一本杏，自己學會閱讀。其後她隨着母親在

三個州流浪，寄居庇護所或福利部門辦的旅館，

全靠圖告館給她梢神糧食。今秋 · 十七歲的勞拉

莉終於有一個可供她安靜閱讀的房間 ， 因為她以

佳績考進了名牌大學哈佛，費用全部由獎學金支

付。

考進哈佛難，但拉莉克服坎坷的童年更難。

在她就讀的麻省昆西高中，校長說． ｀｀ 哈佛收錄

像勞拉莉這種貧苦的好學生 ， 令我們十分快慰 ；

因為哈佛不只挑逍最好成績的學生 · 更挑選具有

哈佛品格的人才。＂

好學青年
年僅二十六歲的維托克是個很成功的物業經

纪，他年薪高達十三萬美元，有一座五間睡房的

大屋丶兩輛跑車丶衣着名萁。他應該滿足了吧？

不 ！ 由於他只念到中學便輟學，始終凳得自己錢

財有餘 ， 內涵不足 ， 三年前的一個早晨 ， 他對若

鏡子自問． ＂ 人生就是這樣的嗎？ ＂ 於是他放棄一

切， 毅然重拾宅護，考進恩佑大學 ， 攻韻體育營

餐學 ， 轉眼I用明年三月便畢業了 。

維托克是個推銷天才，他在維珍尼亞州一間

地產公司工作屢次成為最佳推銷員。他憶述當年

的風光．＂那時我穿二百美元的鞋，一頓飯隨便

花五十美元 。下班之後 ， 不是追求女孩子 ， 便是

讀書干卷
四請 ， 她才勉強放下書本上床。

梅歷克太太說 ， 艾美莉沉迷杏本，可能是因為

她性格愛靜和專心。由於她讀害太多太快 ， 家裡根

本買不起那麼多新書給她看 ， 幸好公共圖告館就在

附近 ， 不愁沒害看。

除了上學和做家課外 ， 芙美莉每天大部份的時

間都用來着告 ， 因此她的知識遠比同齡孩子翌富 ，

學業成績名列前茅。儘管父母擔心過份酷愛躓告會

累壞身體 ， 經常鼓勵小女孩參加活動 ， 但艾美莉總

是抗拒。她說：＂我對其他遊戱總是提不起興趣，

闃讀是我最大的樂趣 ， 它可以帶我到世界的每一角

落 ， 而這些地方可能是我永遠沒有機會去的 ， 而我

最喜歡的當然是歷險故事囉 ！ ＂

出類拔萃
拉莉謙恭有視而帶點羞怯，並根極助人及參與

課外活勦 ， 她義務替小學生補習 ， 為國際科教組當

義工 ， 更是校內的第二個女子摔跤運動員 ， 曾擊敗

兩名男對手。她將在哈佛大學主修比較宗教 ， 在申

請入學的短文中，她寫道｀｀貧窮丶無家可母以及

庇護所的生活並非不幸 ， 而是上帝的賜福 ， 使我更

了解自己 。＂

勞拉莉說，是母親和對上帝的信仰推動她克服

坎坷的童年。她在七六年出生不久 ， 母親離了婚 ，

帶若她和另外四個孩子，在加州和俄勒岡州流浪．

很難找到工作，長期寄居庇護所。在加州時 ， 勞拉

莉不肯上小學 ， 因為跟同學格格不入，母親凳得麻

省的教育制度比較適合女兒 ， 遂在八九年帶她來到

東岸唸中學 ，她才逐漸適應校園生活成為高材生 ，

憩不到中圈古代｀＇ 孟母三遷＂的感人事蹈，在現代

美國社會竟然重演。

重返校園
開快車 ， 或是與朋友喝酒去。最初這種生活很寫

意，但很快便覺內心空盅。＂

由於揮霍成性，維托克沒有多少積蓄 ． 故此他

決定重返校園後，要寶掉汽車和大屋 ， 作為未來匹l

年的學賀和生活蕡。不少朋友都笑他是傻瓜 ， 但他

卻自得其樂 ． 為了服取零用· 他兼職薄餅店、剪草

， 服五美元時薪。今日他穿的是廉價T恤，吃的是

最便宜的食物，但他不以為苦。他說．｀＇我終於幹

了些自己感到自豪的事，對於放棄那份高薪工作 ，

我半點也沒有後悔。＂聖經說得對：＂人的生命不

在乎家道豐富.. ' 耶穌基督的這句話今日仍是至理

名言。

' 
蓽
鸝
鸝
鵬
篇
巧
訃

' 
畫
出
4
鮋
董

l

美國人為了鼓勵新一代多閱讚，

可謂法寶盡出 ， 令人嘆為觀止，以下

只是近月兩宗較為有趣的新閹 。

書中藏金

美國德州達拉斯電台為了推廣鬩

贖風氣 ， 該電台節目主持特意將現金

收藏在一間公立圖杏館的杏籍中，結

果導致超過八百人湧進該圖害館 。這

批 ｀｀尋金者＂爭先恐後地爬上扭架，

取出杏本、扯開封面 ， 當發現裡面沒

有藏錢後 ， 就索性把宅拋在地上 ， 場

面十分混亂 ， 幸好沒有造成侷亡。

這些聽眾對圖杏館職員說該電

台已在書堆中藏了多達一萬美元的款

項 ； 但事後電台節目監製則表示，他

們實際上只捐出一百美元。對於愛錢

更甚於愛書的現代音少年，他們的瘋

狂行動是始料不及的，該電台除了向

圖書館道歉外 ， 還打算賠怕損失。

生吞蚯蚓

美國北荷里活科爾法斯一間小學

女校長，為了鼓勵小學生參加一個全

國性的閱讀計劃 ， 聲言若學生們在計

劃期內讀畢兩本課外密 ， 她就吞吃兩

條蚯蚓。此言一出，小學生們果然努

力發奮，其中不少更閱讀超過兩本杏

，結果校長其的履行諾官，以橙汁把

兩條蚯蚓濯下肚服。她說＇｀當然我

並不喜觀吃蚯蚓，但既作為教育者就

以身作則 ， 讓他們學習一諾千金的道

理 。 ＂那群六至十一歲的小學生看見

校長吞下蚯蚓，

都高興得喝采丶

鼓掌，其中一位

更說＇＇蚯蚓看來

很乾淨又好味道

，我也愁吃一條

呢 ！ ＂

世界上最小的一本否保存在秘魯

全國圖害館內 。據報道 ，這本袖珍告

長五點五毫，寬五毫米，共有八頁．

上面印有六種文字。此密是為了纪念

古滕貝格印刷術發明五百周年而於四

十年前在德國印刷的。秘杏外交家佩

徳羅 · 烏加特切在歐洲旅行時買下了

這本書，並於三十年前捐獻給秘杏全

國圖害館。

這本杏具有極高的蔥術和收藏價

值。它存放在圖密館的一個保險樞裡

。在去年十二月在秘魯首都利馬舉辦

的第五屆里卡多．帕爾瑪害展上，這

本袖珍告曾展出一天。
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我
不
弱
智

，積遜不但會嚴重弱智，甚至連坐卧、步行、 閱讚

、杏寫及思怎的能力也沒有 ！ 但稍遜現時卻竟然在

大學進修 ， 活躍於同學之間 ， 並且和好友合作著告

立說。

稍遜的父親査理士是美國紐約市的一個承包商

人 ， 母親艾美莉則是著名兒童劇集（芝赧街）的劇

作者之一，她回憶說．｀｀醫生曾告訴我們 ， 积遜將

永不能像正常小孩般健康成長 ， 對一切事物的反應

都不可能正常，他甚至建議我們回去告訴其他人說

孩子己夭折了。幸好我們沒有按他的建議去做 ， 否

則積遜必不能有所發展。孩子絕不應該因為與生

俱來的缺陷而被放棄的 ，特別是患上唐氏綜合症

的孩子 ， 我們只要多讓他接觸事物，多帶他到不

同的地方去 ， 對他會有好處。這說來似是過分簡

單，但卻是事實。 ＂

三年前，積遜與另一唐氏綜合症患者二十二

歲的米曹利城斯合作 ， 出版了他們的首部若作。

稍遜說．＂我很想找到當年接生的產科繁生，要

求他勿再對任何新為父母者說出當年的一番話，

順便送一本我的著作給他。"



。生瀟薑

想起讀書，就記起倫文敍有首｀｀

.L':::1:::-
讀杏歌＂，是小時候常常背誦的 ， 但

:a::a 
n貝 4

長大後才逐漸明白箇中意義

瀆書非易又非難，只在男兒力量間，

事 過了海邊還有海，望窮山展又從山 。
El 奇五竭力何辭苦，黃卷潛心莫放閒，

司卡 自古：：：：：時芸;::才：：；i:~ 
「］這個小小的地方 ， 衝擊雖比香港來

易 得少 ，但也感受到功課丶測驗的壓力

， 再加上家中只有自己有幸上學，自

又 已就成了求學上進的唯一督促者，頗

能體會上述詩句中首兩句的意思。

非 預科了::::1:::::: 大：
滋味 二年預科 ， 四年大學， 二年碩

難 ］，四年博士，遠有研究院。原來，、小的松山背後 ， 遠有珠海區的群山

， 真是一山還有一山高 ； 此外 ， 從綿

綿不斷的珠江三角洲，可以伸延至一

望無際的太平洋，看不完呢 I 以上詩句的第三 丶

匹句又一一舐睿到吧 I

後來，有機會到美國升學 ，便以青年人的勇

氣及自信不敗的毅力，獨身瀟灑地上路。雖然間

中有思鄉的情懐 ， 特別是孤獨自處的時刻 ， 個人

的獨立能力備受考驗，甚至經歷前所未有的經濟

管理危機。幸好 ， 在｀＇證好書＂的精神鞭策下 ，

終於完成了四年大學及二年碩士的生命里程 。這

裡 ，又要多謝詩人第五、六句的贈言。

雖然今天 ＂ 廣寒宮 ＂ 找不到了 ，＂ 桂枝葉 "

也不見了，但前人所留下充滿鼓舞的哲理名 言 ，

也成自己為人師表生活裡的點滴感受。回想過來

， 大學教害的工作就是＂廣寒 ＂ 之路 ，軟件工程

的專業也不是甚麼天資過人者的專利 ， 其實生命

的經歷和體會又豈止於｀｀ 讀害歌 ＂ 所描令的呢 I

聖經對人生有這樣的一番話｀｀ 人活着 ， 不

是單靠食物，乃是靠神口裡所出的一切話。＂此

外，還說 ｀｀人若賺得全世界 ，賠上自己的生命

，有甚麼益處呢？人遠能拿甚麼換生命呢？ ＂ 朋友

，讀告在今天

的社會為的是

甚麼？你是快樂

的讀告人 ， 擬

本又作考(i一）為溴「1大學科拉學疣禧h

（時代）雙月 刊編輯室

有機會在美國收到友人寄來貴報的創刊號倍

感親切。拜讀內容知識臘富、形式多樣的貴報深

有感觸。

信息多變的今日世界 ， 加上傳播快速的先進

媒體，信息傳播的渠道通達四方 ， 信息成為專門

的｀｀信息論＂學科 。貴報對 ｀｀ 時代信息＂又如何

界定呢？ 讀者夏夢

多謝讀者的來信 ， 界定何為｀｀時代信息＂確

是一件不容易的事。 正如我們在 （ 創刊宣言） 中

提出的：生活器要訊息 ， 生命盅要信息 。 我們相

信在瞬息萬變的時代，常存永恆不變的真理，這

就是我們要傳遞的信息 。

縝者

智者閱讀群書 ，亦闋曆人生 。（林語堂 ）

香港人屯消閒資訊
一項香港人閱讀習慣調査顯示 ， 六成多被訪者

坦言閼諳是為了消閒及打發時間，咭果與四年前的

情況差不多，有學者對這種閱讚風氣並不樂戳。

這項名為 ＂ 香港人的閱讀惰況／一九九因調査

報告 ＂ ，由商務印書館及樹仁學浣社會學系合辦，

目的是探討香港人閱讀情況與四年前有否分別，調

査訪問了477人， 年齡由十四至五十五歲，學歷以

中一至中三最多，而職業以中層／文職為多。

在被訪者中，有九成人在過去一星期有看過杏

藉、雜誌或報纸，百分之八十二的人士對 ｀｀消閒為

主＂的書籍／雜誌感興趣，應用技術的則有百分之

廿皿。閱讀理由中，有六成半是為了｀｀聊作消閒／

打發時間 ＂，＂增進知識／擴闊視野＂ 有三成 ，

" 工作1職業上需要 ＂的有二成三。至於閱報方

面，七成人會閱讀港聞，其次為 ｀｀娛樂資訊 ＂的

有百分之十二 。

員責調査的樹仁學院社會學系講師蘇滿堂表

示 ， 調査是希望了解香港人閱讀口味，以推動本

港閱讀風氣，但調査結果反映今日香港人閱讀習

慣，與四年前的一項調査相若，以消閒為主。他

又認為香港人閱讀題材狹窄、態度不嚴謹及所花

的時間少 ，故對香港人閱譔風氣不感樂觀。相對

美國一些調査顯示 ， 美國人閱讀是為吸收知識，

而花的時間是每日一至二小時。

澳門人迷小說漫畫
九十年代是資訊爆炸的時代 ，面對 日新月異 、

種類繁多的書籍 ， 人們是如何作出取捨呢？尤其在

港 、澳生活節奏這麼快速的地方 ，人們選擇讀物的

意向與其它地區是否有所分別呢？

上述的問題牽涉的範圍很廣，需要深入的研究

才有答案。在有限的時間和資源下 ，本報記者·e;試

做了一個小型的調査 ， 粗略探討今日澳門年青人的

閲讀習慣。

調査訪問的對象以年青人為主，主要訪問了他

們平時最喜歡閱讀哪些書籍，結果發現喜歡看小說

和漫蚩的人最多 ， 佔百分之二十七。出乎意料之外

，一些內容比較嚴肅和專門性的書籍 ， 像藝術、宗

教和科技也頗受歡迎 ，佔百分之二十二 ； 至於消閒

健康雜誌
介緒適合不同年紀的月刊

（ 兒童之友 ）一適合小學生

有助孩子身心靈全面成長的讀物 ，刊物本身需

具有一定的吸引力，才能扣住小孩子的心靈。 （ 兒

童之友）月刊正符合以上的條件，十分適合作為小

學生的課外讀物。 內容除了教導真理，亦提供了不

少親子活動的建議 ， 家長如能與孩子一起閱讀 ， 不

但能輔助兒童成長 ， 更有助父母跟孩子建立更美滿

的關係。 （浸信害局備有少蜇贈閱本，先到先得。）

（ 突破少年）一一適合中學生

（突破少年）適合少年人的口味，就是因為能

夠和新一代産生認同感 ， 而非一味說教式的唱高調

，卻摸不着少年人心靈的真正需要。這本印刷精美

的月刊亦鼓勵少年人熱心參與社會的活動 ， 幫助他

們建立積極丶自信的人生觀。

（ 突破 ） 一適合青年人

港澳的年青人， 面對潮流的衝擊 、 中西文化的

濯輸、新葆思怨的矛盾丶政局的不明朗 ， 早就被無

情的時代洪流沖刷得體無完間。（突破）幫助年青

人尋找自我，反省生命 ， 確定生活的意義，思想人

生的價值 ，實在是年青人在突破自我 、 自我突破中

的一盞明焜。

（ 讀者文摘 ） 適合成年人

（讀者文摘）內容豐富，既有散文、評論 丶 短

篇小說 ， 亦有幽默的小品。題材亦不狹窄，由日常

生活到時事分析都－應俱全。創刊至今已有一段不

短的日子 ，出版經驗豐富 ，水準亦穩定， 是一本廣

受讀者歡迎的多元化綜合性文摘。

設物 ，像攝影 、 烹飪等受觀迎程度亦不俗 ， 有百

分之十三的人喜歡看。

此外，記者遠訪問了澳門兩間主要告店的員

責人，看看哪類害籍最暢銷。書店員資人透露，

香港出版的消閒性書籍銷噩最佳，約佔銷堊的區l

成。其次是港、台作家所寫的愛情小說，銷暈也

不錯 ， 購買者以年青人居多。

不過 ， 其中一間書店的員賁人既得現今青少

年的讀書風氣不如往日，主要原因是功課繁重、

娛樂活動頻密 ，像電視和電子遊戲機等 ， 令青少

年無暇閲謨 ，甚至無心閲讀。要改善這種情況 ，

有賴家長和老師的鼓勵和影密。 0 謝恩

浸信書局
介倍溴「1獨一魚二妁書店

經過百馬行 ， 大家一定會見到屹然磊立的｀｀

浸信中學＂ ， 在校門右側座落着一間小害店 ， 原

來這間清靜優雅的 ｀｀澳門浸信害局 ＂ 竟已創辦了

逾四十年。

一九五三年 ， 一位基督教牧師創辦了這間書

局 ， 其後雖三度停辦 ， 至六八年底由基督教浸信

會聯會繼續發展，並於七零年進行擴建工程 ， 將

書局門口改向街道 ，正式成為澳門唯一的基督教

書局。

據悉該書局十數年來均艱苦經營 ， 但基於服

務社會 、 傳揚福音的精神，仍然堅持開辦下去，

而且售賣的書刊皆以年青人為對象 ， 其中包括香

港出版的（突破｝丶（突破少年｝丶（中學生｝

丶（兒童之友｝等益智健康雜誌 ，由於這類雜誌

較少出現在一般的書報攤 ， 也許這裡還是獨家發

售哩。

在書局裡，可以一邊飽覽群杏， 一逼靜享輕

歌妙韻 ， 生活智慧就是在這般耳濡目染的環境中

油然而生 ， 空閒時不妨到此逛逛 I

公開免·~庄
有效的礦晝方法

這頁：翁信囷先生（答港·潛能拓展中心．創辦人）

日 期： 1994年10月 23 日 （星期日）

時間：下午3:00-4 :30

地點：培正中學（高士德大馬路）

主辦 ：基耆教播道會(529548)


