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任由個人衝動和激情支醚 ， 成為欲望的奴隸 。

如果世上存在道樣的一位暴

君，他強逼人們交給他三分之一

或更多的財產，而且同時要求人

們消耗以及購買那些使人變得墮

對面 專題 落的流行商品，以致破壞家庭的

節 制 和睦與溫馨·那麼，相信定會出

現憤怒的集會和大規模的遊行 I

出現反對荒謬的弓邪惡的暴君的

強烈呼聲 ＇ 然而，在我們中間，確實存在這樣一位暴

君一一不可遏止的欲望暴君，沒有任何東西，包括武

器·演說和選舉，能抵制或抵抗它，人們總是心甘情

願地做欲望暴君的奴隸 ．

欲望暴蓄的影譬只能通過道钁手段一一節剖和自

控來克服 。沒有任何其他辦法能有效抵制各種形式的

欲望暴君 ·改革體制 ｀改善政府組織形式 、 增強學校

教育，都不能使那些滿足於感官刺激 1從1育於聲色犬

馬之中的人們昇華其思想· 對低級趣味的追求往往阻

礙人們獲得真正的幸福，消弭著人們的道德 、 毀壞著

人們的熱情，而且還腐蝕個人的進取精神·

在消費主義大行其道的當代社會來看，這個問題

尤其明顯·譬如電視廣告經常推出各式各樣的消裴產

品，大部份的產品不是我們的真正需要，但產品商的

推銷策略卻使人將奢侈品當成了必需品。消費主義的

一個中心內容就是鼓勵人們滿足自己干奇百怪－五花

八門的慾望，宜稱人的慾

望是永無休止｀永不滿

足的，因此，人應當

爲自己的慾望驅

使，去賺錢｀去

拚搏，追求物質

生活，訌到死

亡 ．

如果一侗人任

由消蜚主義的欺

騙，任由個人衝動

和激情支配 · 那麼，

從那一刻起，他也就

容易隨波逐流，成爲追

趕時代潮流的強烈欲望的奴隸。

所以我們必須學會自我控制，懂待節制是一切美德的根

本。有了節制，才能有靈魂上的自由·有了靈魂上的自

由，人類才能抵制本能的衝動，也正是具有這種自我控

制的能力，才真正區分了物質生活和道德生活．

在 《擊緄》 中，「攻城掠地」的強者並沒有得到稱

讚，而是歸給那些能「主宰自 己靈魂」的真正強者 。經

上說 「 不輕易發怒的，勝過勇士 治服己心的，強如

取城 ·」 （箴十六 32) 又說 「 人不制伏自己的心，好

像毀壞的城邑沒有牆垣 ·」 （箴廿五 28) 但凡十分堅強

的人，能自覺地對其思想、言論，行爲以及慾望加以

有效的控制·現在澳門正處於一個經濟迅速發展的時

期，財富的膨脹也令人目瞪口呆，人們的慾望更易被

誘發如江水滔滔不絕湧出，在這樣的時候，就更應該

宜傳節制的美德，避免成爲慾望的奴隸 · 曾子說

「吾日三省吾身 」 ，意思就是時時檢點自己的行爲 · 當

我們能時刻注意潔淨自己的心靈 ， 就會日漸成爲一個

懂得節制的人．

欲有所成就，就必須先限制自己 。 甚麼事都想做的人，其實甚麼事都不能做，終歸會失敗 。

現在很流行這樣一句話 「只要我喜歡，有甚麼

不可以 ．」 意味著很多人的行爲就是隨著自己的感覺

走，完全不顧旁人和社會道德規範的眼光。事實上，

這是一種不懂得管理自己的情緒的表現，容易受到外

界環境的影零，而無法穩定朝著既定的目標前進·大

凡自制力差的人，最終的結果就是後悔不己，至此太

遲也．

我們就要對自己的思想、語言和行為進行自我約

束，這就是我們所說的自制 。所謂自制是指能夠完全

自覺｀靈活地控制自己的情緒，能較好地調節、支配

自己的思想和行爲的能力，從而達到目標．

具有自制力的人，有很強的組織紀律性，情緒穩

定，注意力集中，意志堅定·他們知道做自己應該做

的事·當一個人在目標確定以後，遇到困難就打退堂

鼓，或者在寶際行動時難以抑制消極情緒和衝動行

爲，這種人就是缺乏自制力．

宋慶齡的父親很注意培養孩子的自制力·在上海，

一日風雨交加，他帶著孩子們去龍華，這次可不是參觀

古剎．而是讓他們放下雨傘在古塔下淋雨。他說 「 你

們看，這座塔千餘年來不怕風雨，爲甚麼？因爲它基礎

牢固，骨架緊密·你們也要從小打基礎練骨架·現在我

們一起比楽，繞著寶塔跑六圈，看誰不怕苦· 跑得

快 ， 」說罷帶頭跑起來。 孩子們在泥濘中跌倒了，他叫

孩子們爬起來再跑，堅持到底

德國哲學家黑格爾說 「 一個志在有所成就的人，

他必須知道限制自己。反之，甚麼事都想做的人，其實

甚麼事都不能做 ， 終歸會失敗。」「知道限制自己」是

甚麼？就是人的自制力。那麼，一個自制力強的人究竟

有哪些特點呢？ 自制力強的人蕃於克制自己的慾望 ， 謩

於得己 ， 決不做慾望的奴隸 。慾望是熱情·是激情，是

暴風驟雨·當一個人被慾望控制的時候，就會縱欲 ． 做

出後海不已的行爲 :ffij善於自制的人就能較好地控制 ．

不會成爲慾望的奴隸。

自制力強的人能夠較好地控制自己的情緒。 （ 中

/jjj ) 有云 「喜 、怒、哀．樂之未發，謂之「中」，發

而皆中節，謂之「和」。「中」也者，天下之大本也．

「 和 」 也者．天下之達道也 。 致中和．天地位焉，萵物

育矣 ．」 歡喜· 憤怒· 哀傷、快樂等是正常人都有的

普通情感 ，但卻不可以讓它們隨便發洩 · 過分地歡

窰、憤怒 · 哀傷與快樂並不足取·要在它們發露於外

之前，先在心中調控一下，使得這些強烈情感不過

分· 不偏頗．

控制自己不是一件非常容易的事情· 因爲我們每

個人心中永遠存在著理智與感情的鬥爭 · 如果任憑感

情支配自己的行動，那便使自己成爲了感情的奴隸·

自制就好像道攜河壩．將水集中起來發電或灌溉· 不

讓它禁錮在一虛令其白白蒸發 ·

口 時代人
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酈萃戛靠嵬真羹
「我很威激爺爺奶奶， 雖然他們是無神論者，卻為我選擇了一間

很正統的屋督教學校，讓我從小聽到福音 。」 鄧萃雯

畫：言言［三言三人閬営彩
生活有一段日子， 但那兒對她產生

了深遠的影窖，包括價值觀和思考

的方式 ．

自小入語一間正統的基督教學校，鄧萃雯在小學三

年班的時候 ， 因參加了學校的園契和詩班而認識神 · 幼

小的心靈對上帝的認識雖然有限，但上帝的愛及公義的

特質卻一直深藏在她的心中画到如今，就像士壤中埋藏

的種子，無論處於多麼惡劣的環境，只要吸收了雨水甘

霖，便破壤而出 ．

起來，上課對她而言成了一種無可奈何的

事 ．

工作一段時問後，萃雯有機會到美國

進修唸室內設計，那裡開放的教學方式和

師生關係讓她體驗到讀宙可以很有趣，老

師也可以像朋友般關心和鼓勵學生·本來

沒有興趣陌的學科，也讀得津津有味，她
開始加深了對自己的認識，冏著學習能力

的提高，自信心也越來越增強了·

鄧萃雯在去年憑 （金枝慾孽）如妃一

角備受注目，她坦言現時工作上很花心，

但滿足感最茁要，她很滿意自己為港台節

目 （性在有心） 擔任主持的工作·節目中

鄧萃雯大膽談性 ， 包括 男女性器官·性

病、避孕 ． 安全套．自慰等詞語從不鎏於

啓齒，她揚言要教育昚少年。「迢樣的工

作我渴望了很久，濃我覺得自己可以爲社

會服務 · 其實九八年開始，我已經和 「香

釷a■ B

「出來工作後 ， 有＿段時間沒有返教會，但所聽的

道依然存在心裏 。特別是在工作遇到困難，情緒非常低

落的時候，只要我呼求神，祂都會回應，我深知道祂是

信實的神。」父母離異 ， 在爺爺奶奶昭顧下長大的萃

雯 ， 萘成了獨立堅強的個性，倚靠神對她而言是很大的

信心考驗，但她會不斷努力朝著這個方向走。

每個基督徒都有天使在身邊，默默地支持著自己 。

萃雯的天使是她學校的同學 · 「我有一些很要好的朋

友，是在學校裏認識的，最要好的那位和我認識了差不

多三十年，都是基督徒，他們經常爲我禱告 ．」

港青少年愛滋教育中心』合作，於網上主持了一段時間

（性熱線）節目，經過那次，我才發現自己夠廎謂性，

而我亦看到香港青少年真的有這個需要，再加上我上了

青少年愛滋教育中心的工作坊，所以讓我知道愛滋病問

題更加需要教育 . J 

用 （金枝慾孽 ） 最後一集的對白分享說 「 覺得人生和

入宮很相似 ， 如妃是尋找名利，現實中的鄧萃雯則尋

找真愛，但過程中傷害到別人，雖然拍戲經常拍到，

不過都是假象，如妃那句 「 皇宮就是我家 』 實在可

悲，幸好娛樂圈不是我的家，耶穌的十字架才是我最

終的家 ．」 現在的她，明白付出是真正的愛，愛親人

多些，愛朋友多些，身體力行的作義工，人生才變得
在工作中，鄧萃雯會盡力演好每一個角色，工作

外，她很喜歡閱牘，從盡本中吸收各種知識，不單開闊

她的眼界，尘本亦像一把心靈的鑰匙，教她怎樣去愛別

人愛自己 在求學時期，她因民機械化的教學方式而對

唸告失去興趣，史懷疑自己的讀書能力 ，人也變得懶惰

鄧萃雯以前十分追求愛的感覺，又以爲戀愛拍拖就

可以得到愛，所以更容易墮入愛河，但男友換了一個又

一個，卻仍找不著自己想要的愛，鄧萃雯經過很多的波

折，在感情上亦曾受過傷害之後 ， 在最近香港舉辦的

「林以諾牧師棟篤笑音樂報道會吾男吾女」中，雯女借

有價值 ． 口 時代人

（編者按 ：鄧萃雯將於 5 月 21 a 來溴擔任「吾男吾女」

分享羔賞，祥·情見活動消息.)

顛羹
期望的背後是要求及付出 ，單是期望沒有意思，

只有付諸行動， 期望才會成為事實。

軻 言言：
總是期望著我們有美

好的未來，所謂 「 望子成龍，望女成

鳳」，我們生病時，但求早日康服就好

了 · 入學之後，老師也對我們有不同的

期望，或許是聽教聽話，尊師重道，也

可能是成績良好 ＇ 人漸長大 ， 身邊的人

也對自己存有不同的期望，愛自己的人

固然會有，就算上司也對自己有很多的

期望 · 在困境之中，總是期望得到別人

的幫助，突破難關 · 成長路上，逃不了

來自別人，甚至自己的艇力 ·

期望的背後是要求及付出，單是期

望沒有意思，只有付諸行動，期望才會

成爲事面·現賁生活中 ， 對別人的期望

總會大於對自己的期望，但有否想過，

當你期望別人能如何如何的時候，我們

又爲被期望者做了些甚麼呢？對學生有

期望，我們總不能袖手旁觀，以爲他們

自動達到自己的期望吧 ＇ 期望下屬能完

成所交付的任務．又總不能不了解下屬

的困難及給予足夠的支持吧！ 父母對子

女的期望，更總不能只顧自己的生活．

而不去關愛他們吧！

現在的父母工作都很忙，尤其是年

輕一輩的，都喜歡腈菲律宸或印尼的傭

工照顧兒女。這是很普遍的現象，大家

都習以爲常了，我並不是反對道樣做，

因爲現代人文在爲別人甚至爲自己的期

望，忙得不可開交，找人協助一下也是

無可厚非的。只是我曾見過一些父母與

朋友「飲茶」的時候，子女的飲食也由傭

工照顧，而自己不是若 「八卦雜誌」就是

與友人聊天 · 到公圍散步時 ， 也是由傭

工去推嬰兒車或抱著嬰兒漫步，這個時

候他們還在忙嗎？不禁要問，誰是孩子

的母親呢？試問這些孩子的父母，還可

以期望孩子甚麼呢？

回想到我們的主耶穌，祂對世人有

很大的期望，是期望我們能從罪惡之中

走出，回到自己的愛中 。 祂並不是空有

期望，而是為我們付出 。祂是神，祂竟

願意道成肉身，經歷也上的苦難，甚至

被釘死在十字架上·主耶穌的榜樣，給

我很大的提醒，當我期望別人做甚麼的

時候，我也要反思，我可以爲別人做些

苾麼呢？當我期望從別人身上得到甚麼

的時候，我會反問自己又爲別人付出了

多少呢？當期望自己成功的時候，我又

要問我自己盡上了多少努力呢？

口 老 C

訇 凡大\~,:::r:~{r在If:三門流；
肚會時事 曾幾何時，澳門給與人寧靜的氣氛，生活安定，雖然近二 ·

三十年來社會經歷不少變遷，由疏落的平房樓舍到密佈的高樓大

龍
` 庾，但澳門人始終覺得生活太過平凡，安定到讓人窒息，有人會不

甘於無聲無息地活在世上，期望闖出一片天空 ·

始乎每俑人都有追求卓越的心，不願生命平白流逝，更不願在

~,- 年老臨終時留下迢憾 。 只不過大家對卓越的看法不同 ， 有人希望在

爭 工作上有所成就，有人希望在社會上飛黃騰達，亦有人希望在歷史
上留下軌跡 · 但當眾人都飛黃騰逹，銀華流軔爲只是平凡不過的世

~,_ 界，那麼，怎樣才是真正的「卓越」呢？作者加上世界的藍圖的觀^ ,"t, 
樓

念 ， 每儲人活在世上都隱藏了一個計劃，恰如其份地發揮自己· 有

的人能力比較高 ， 有的人能力比較低， 但只要盡其所能地貢獻自己

就是一種「卓越」。

寫到這瀛，令我想起現時澳門剩下唯一＿間的粵式茶樓＿－龍

華茶樓，茶樓的裝修跟格局雖然不能與澳門街的高級酒樓相比，但

它保存了殺日的歲月痕跡 。 多國領摹來溴，除參觀歷史古蹟外 ，文

化局特別安排他們在籠蕃茶樓享用廣東傳統的飲茶文化 。此外，他

們亦被牆上掛放的盜作所吸引，因爲這裏同時也是本澳尪術愛好者

談駐的聚集地，提供空間讓他們切磋藝術 ·

一問若似平凡的茶樓，卻剛好站在藍圖的適當位匿，以及願意

爲周圍的人貢獻自己，不知不覺中成爲祛術愛好者的「天堂」·

口 冰

肚會要閶 2005 年 4 月回顧 丨
4/02 投資居留本澳門檻提高
4/03 港珠澳大橋落腳點－－東方明珠

4 /11 居民通宵輪候掀炒樓風

4 / 14 賭博公司大規範校園招牌

4 /15 社工局加強外展工作輔導青少年

4 /19 新加坡開賭年屆發兩賭牌

4/23 誓應「世界閲讀日」圖書館周推廣閲讀
4/25 澳門出戰葡國世界管理挑戰靑奪季軍

111 書信 Ill 揀層閲讀

歡迎簣助本輯出版．，擯獻方法．現金可面接存入大璽銀行 2 1 3-1-00289-0 或中 國錶行 21-012-000633-1 帳戶，囍寄固單據，註明姓名．電話及地址支票抬頭請寫 「 澳門綦督徒文字區會 」 奇溴「'I鄄箱 6611 覬 ·
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國際傳教證道會輦暮薑

巴
敎會歷 史

國際傳教證道會 ( Chrisllan s In 

Act i o n ) 是一超宗派性的國際差會，

1957 年在美國成立·現有 300 位傳教

士散佈在全球 2 0 0 個國家· 從事佈

道、植堂、培訓 、救災｀醫療等傳教

工作．

1973 年，證道會傳教士 John & Sandra Levy 夫婦由英

國奉派來澳脷展工作 ， 其後多位傳教士先後加入，包括

John Hyrons (1975) 、 Doug & Becky Sutherland (1976)• Gra

ham & Sue Dodd (1978)·Connelly· Rita Cacazu , 九位傳

教士主要以教授英語及小組査經方式，接觸緬甸，柬埔寨

華僑，分別在三盞燈 、 連勝馬路（近宜道堂） 、 美的路主教

街舉行家庭聚會．

I 980 年代 ，證道會偶教士除了 John Hyrons( 許約翰牧

師）繼續留澳外，其他七位皆先後返圈。 1981 年，許約翰

牧師與澳門人吳尹雯結婚，吳姊妹爲證道會在澳第一位會

友 • 1983 年 I 2 月 4 日他倆在雀仔園租用住宅成立 「榮基

堂 」 教會 ·

1985 年底 「榮基堂 」 由雀仔園搬至水坑尾磬院後街麓

明樓 2 樓 A 座之自囧物業 · 廿年來，共有 26 人受洗加入教

會，早期於晚上舉行主曰崇拜，後改爲下午三時，目前崇

拜人數約廿人。

2005 年初，「榮基堂 」 獲主內肢體以低價出讓高士德

大馬路物業，遂議決出售舊址遷往富裕閣新址 · 經過不足

一個月時間的裝修， 3 月 27 日舉行新址啓用禮及復活節

水禮，這是第一次在自己堂會舉行的水禮 。 由 5 月 l 日

起，教會主日崇拜時間改爲上午十一時舉行，主日學於早

上九時半閑始 ．

由於澳門家庭面對社會衝擊，該教會與 （時代月報 ）

合作推出社區關懌服務計劃，由資深精神科醫生義務統

籌，定期舉辦建康講座、書籍分享，義工培訓，戶外活動

等，有意參加者可致電 308945 至詢 ·

國際傳教證道會自 I 979 年在本澳登記註冊後， 1 999

年獲授行政公益法人資格·幾十年來，該會傳教士一直參

與監獄福音事工， 1997 年更購闥教會樓下的商舖，創辦

澳鬥第一間基督教托兒所，關懷有關家庭的年幼子女 · 托

兒所創辦八年來 ， 共照顧超過 140 位幼童 · 目前托兒所共

有可立全職員工 ， 照顧十七位在托幼竟（下 Ill)' 教會雖搬

遷，但托兒所則於原址繼續服務，電話／傳真 353193 • 

口 為道

誰願饋養小羊
4 月 4 日，澳門聖經學院主辦、拉

撒路靑少年中心協辦的第二眉敬師愛師

培靈會在澳門神召會舉行，主題爲 「 你

餵養我的小羊」邀請香港資深教育工作

濠精速遞者陳瑞漢長老（下圍）作爲主講嘉賓 · 會

上有見證分享，由一位中學老師帶同學

生分享其信主的經歷，見證學生從品行不端到願意參加教

會團契，接著認識並接受主耶穌的經過，這對師生的經歷

感動教師們只要付上關心，再頑劣的學生也總會有改變的

一天 ．

培靈會中，陳瑞漢長老首先對現時的教育體制提出疑

問，政府投入在教育方面的資源其實很豐富， 但爲何教不

出好的學生，行爲敗壞的學生數目越來越多 · 更令人難堪

的是聽到有些老

師辭去教師的職

份而晉身賭博行

列，社會上彌漫

著深厚的功利主

義的思想，怎可

能教出品行良好二

的學生呢 · 陳長老分享耶穌呼召彼得的一段經文，套用耶

穌問彼得 「 你愛我比這些更多嗎？ 」 面指在場的教師，

是否同樣愛耶穌愛學生比愛物質愛自己更多呢？我們必須

學習把心放在耶穌身上，陳長老鼓勵教師們要認識耶穌，

用生命影霍生命，同時亦要認識神的話語，用神的話去牧

養青年 ．

首屆的敬師愛師培靈會以 「承澹永未棄 」 作爲主題

曲，今屆的主題曲名爲 「師心」，表達教師對教育工作的

心聲，不怕風雨，不管路崎嶇，只願同心竭力用愛心去牧

接學生 ．

4 月 16 及 17 日，由澳

門浸信會聯會主辦的福音

粵 ll!I 分享會 ，分別在澳門

浸信教會以及二龍喉浸信

會演出，邀諸粵劇名伶紅

線女的女兒紅虹（右 Ill) 獻

藝，吸引不少老一輩的粵

劇愛好出席，亦有少部份

攜同子女參加，共同享受一個既有福音亦有粵曲的晚上·

口 濠情

向傳媒呼喊

匿 ：~~1~:」；喊：言言；
靈修分李

讖，妻到是時呢？你們當困我的廿備回

轉，我妻將我的童澆灌你們，將我的棓

指示你們. i 箴 1 5: 26) 

曾聽說 「語言的惕窖比刺刀的偈害更可怕 · 」刺刀

只能傷害人的肉體 ， 但語言可以傷害人的感情，更可以傳

播，污穢的語言廣泛傳播可以腐蝕人的心靈 ·

媒體在現今社會裏面扮演著重要的角色，無孔不入地

遍佈生活的每個角落，商業機構的傳銷廣告野蠻地侵佔現

代人的生活空間 。 據香港媒體報道，香港的電話鈴聲｀接

駁鈴型或來電轉駁都可能會被廣告信息取代，香港的商業

機構計劃利用電話接駁的時問來促銷廣告。試想想，短短

的數秒鐘時間也受到廣告的干擾，先不理會廣告的內容是

否純淨，現今社會媒體訊息的泛濫卻是不爭的車責。很無

奈，大多數的電視節目與廣告內容對我們的生命成長一點

幫助都沒有．

或許這個議題已経很陳悟，現代人不可能脫離電視·

八卦雜誌｀互聯網而生活，就好像人不能不呼吸空氣而生

存一樣 。 但我們不能不反省，上帝的話語在媒體世界中的

佔有率是何等的少，有時對整個社會走向庸俗感到悲觀．

只有少數的基督徒爲著媒體這片地土爭戰 · 多數的媒體報

章並不是以反映社會現賈、表達社會公義以及建造美好心

靈等價值主導，而是以市場經濟以及銷售承作爲衡云指

標，專門生產愚蠢低級的節目 · 結果，心靈仍很薄弱的少

年兒童就在這片污濁的地土長大 ．

聖經箴言對當今世代的責備相當傳神，我們何時才願

意回轉呢？拒絕沾染世俗敗壞的媒體雜誌，追求教人心靈

向上提升的屬靈話語。同時，亦有資任向世界呼喊，要遠

離愚昧無知，並向神的話回轉。 口 冰

糠.. 因- 更多消息情瀏閔 www.m-ccc.org

极1*實料傳真熱緤 552834 . 有開宜傳內容宜在 JOO 字內 ·

515 全球禱告日
內容 敬拜讚美、影片分享· 信息及禱告

日期 5 月 15 日（日）晚上 7:30-10:00

地點澳門浸信中學禮堂（黑沙環）

査詢: 6826134 

林以諾棟篤笑音樂佈道會

吾男吾女 2005
日期 5 月 21 日（六）下午場 5: 00-7 :00 及

晚場 8:00-10:00

地點 澳門浚信中學禮堂（黑沙環）

內容· 林以諾牧師論盡 「 男人·難忍 、 難啃，女

人｀硬忍 、硬啃 」 ，帶出聖經真理及福音信息 ·

表演嘉賓關心妍（晚場）• Eternity 及 Psalm 樂隊

分享嘉哀鄧萃雯

票價 25 元(8 人或以上）， 30 元（個人票價）

査詢: 552435 

主辦 澳門基督教城市宣教拓展中心

協辦: Network J International · 澳門浸信聯會丶

二龍喉浸信會｀基督教協會活泉堂

獻身者座談會
內容．主題訊息 、 見證、問卷評估 、 交通代禱

日期 5 月 22 日（日）下午 4.00 - 6 00 

囍員余大安先生 歡迎獻身全職事奉者

主辦澳門聖經學院 査朐: 303454 

喜樂團導師訓練班
日期 5 月 26 日（四）教小朋友學習禱告

時問· 晚上 7.30-9 30 

地點 基督教門諾會澳門教會

地址黑沙環斜路 33 號信毅花園 B 舖

査詢 353 263 貲用全免，腈提前三天報名，

歡迎各教會主日學｀囷契．兒竟崇拜導師、學校

教師· 家長等人士參加 ·

「激 Gig Saturday 」音樂茶會
日期 5 月 28 日（六）晚上 8:00-10:00

地點 於高美士中葡中學禮堂

樂隊 邀請本澳及香港基督徒樂隊

裴用 澳門幣 30 元（包含飲料及零食）

主辦澳門音樂人團契

協辦 拉撒路音少年中心

査詢： 552435, 260990 

網址: http://ww.m-ccc.org/muS1c 

監獄事工徵求辦公室
澳門基督教監獄事工協會誠徵會址以配合事

工發展· 該會欲購囧六十窩以下· 實用面積約

600 - 700 平方呎的樓宇，不限地菡，不限樓齡，有

意出讚者請聯絡伍國添先生，手機 6683246• 

話／傳真: 332091 • 

誠聘
活動幹事： 負責策劃及推行藥物濫用者之活動，

中學畢業或以上 熟悉電腦文書處理 有良好溝

通能力，性格主動，做事認真積極，且敢於接受

挑戰 具有活動策劃經驗，或基督徒及男性優先

考慮· 薪金澳門幣 4500 - 6500 元 ．

會計： 負天處理本團契之脹目，中學畢業或以

上 ：熟悉電腦文書處理，有良好溝通能力，性格

主動，做事認真積極 具有 L.C.C 中級程度，或

基督徒優先考慮薪金澳門幣 4500-5500 •

申騁者猜措履歷、近照及要求待遇，寄澳門郵政

僧箱 63 06 號， 信封面腈註明應徵職位 · 可賜窋

457495 與胡月 1l!1小姐或顧振光總幹事聯絡 。

北區教會誠聘
社區全職傳道幹事： 服務對象以青年民主，負責

探訪｀了解｀輔導以及傳福音給他們 成熟基督

徒，有經驗以及大專輔導畢業者優先。有意請電

437422 堂主任·合則約見 ·

特別鳴劙： 本縂今期製作桜全由香港擢道會道真棠熱心捐助，特此致謝＇ 本報合作夥伴： 禛門中舉福音使命團
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家庭生活
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丈夫與我都是喜歡放假到處

去遊玩的人，而且喜歡以自助遊

的方式旅行 · 當中需要用英語和

外國人溝通的機會也很多，然而

由中學時代閩始英語已是丈夫的

弱項，他也一直以不能說好英語

爲憾事 ·

今年年頭與友人打賭，每日

要用半小時來學習英語，三個月

後若誰能成功把英語學好 · 作為

妻子的當然立即舉手贊成，並許

下諾言要陪同丈夫一起學習·

這樣比棐就開始了 · 想不到

丈夫已堅持了差不多一個月，也

許是有同行者，或是有競爭才有

進步吧 ．一直以來他也希望學好

英語 ，買過不少書籍· 光碟等輔

助的材料，也研究過不少學英語

的方法，什麼 「 瘋狂說英語 」 、

「 千萬別學英語 」 等等的學習理論

他也很熟悉 。 若邀請他上台演講

一場如何學好英語，相信他定能講得不錯 · 但縱使有最

好的方法， 若不去行就只會流於空談． 始終不能說出流

利的英語 。他說三個月後若成功了，他就會以自己作爲

一個真實的例子去告訴不能學好英語的學生，只要肯付

出時間去做，是沒有什麼難成的事 ．

由這個生活的小插曲我得到了一些反思，那是基督

徒聽道與行道的問題 · 特別是作了十多二十年的基督

徒，對於聖經的教訓或故爭已是非常明白，與別人交談

時也很自然的用上各種宗教性的字眼 。 然而在日常生活

中，也許忘記了自己是一位信徒，沒有活出真正的信

仰 · 我認爲別人在基督徒身上看不出一丁點兒耶鯀基督

的樣式，就是未能好好的行道 。

當然， 一個人走天國的路是不容易的。 世界有太多

的誘惑 · 令人很易迷失，此時就需要能陪同你＿超走的

同道人 。同行者會在旁支持你·鼓勵你，當你困倦失意

時會以禱告堅立你的心，使你不致趺倒 · 我發現自己原

來很享受團契的時間，也喜歡與多人合作去完成一項工

作，因爲在當中大家都能各展所長，又可互補不足 ．

想不到從學習英語當中能有如此的體會 ， 資在是意

外的收穫呢 ．

口 澄澈

曰if 的靜
南灣戯浣拆卸前夕，我特地獨個兒跑去緬懷一 番．． ．

屆比這圭启為人父母 現一片繁榮的景象，但我仍能感受

這小城獨特的寧靜和悠閒，這點感

覺只有在與澳門人交往時才能體會，尤其是在菜市場，

甚至是電影院 ．

十多年前，南灣戲院拆卸前夕，我特地獨侗兒跑去

緬懷一番，倍大的戲院分上下兩層，銀幕上播放的是頗

有名氣的影片 「活若」 －－戲院的最後告別作竟是「活

著 」 ，也許是經營者的刻意安排，又或者是其內心的期

盼，希望這裡的光與影繼續在觀眾的腦海中閃亮，戲院

裡的喜怒哀樂繼續 「 活著」。這套電影的確帶給人很多

的思緒，當劇終散場時，我竟發現全場只有十數位觀

眾，寥若晨星般散佈在昏暗的燈

光下，此時此景觸動我心底的情

感一一沉重的祗會背景下，活著

就有希望 ＇

上 月 ，第十六屆澳門藝術節

舉辦「百年中國電影精彩回眸 」 ，

在粵劇大本營百樂戲院上演上世

紀八十年代的作品 「城南藉事 」 .. 

我趁中午孩子休息時間，疾步趕

到這間具有七· 八十年代風味的

舊戲院，也可以說是澳門所剩無

幾的電影院 。 摸黑步進戲院，影

片開始了，工作人員告訴我愛坐

哪裡都可以，反正都是空位，

「這麼好的電影都沒人來看，真是

可惜， 」 他口裡咕嚕著 ．

_ 
玲每親的歌
｛ 哭 泣 妁 歌 ）馱給我敬愛的母親

也送給人世間為 人子女的孩子們...

我的母親，生我育我是神塑造的女人，

我的母親，是上帝爲我挑選的賢良美麗的至親 ·

我的母親，曾是我們家中的核心靈魂 ，

她慈祥的笑容，臉上的淚痕，如今我仍記憶猶新 ．

數十年的默默耕耘，偉大的母親把兒女撫育成人，

我的母親 ，在兒女心中立下無可估足的功勳 ·

付出最多而回報極小的是我可憐的母親，

我明白了，親愛的母親，當我成爲您孫兒的母親．

我知道了，親愛的母親 I 兒女的遠離，疾病的纏繞，

無情的丈夫曾傷透了您的心 ·

我歸來了 1 親愛的母親，但您已帶著憂偏，

帶著期盼，長埋在茉莉花旁的石扭 ．

一束鮮花，一顆破碎的心已無法彌補這永遠的遺憾 ＇

我帶著愧疚的淚印，年復年告別您孤單的石墳 ·

我的主咽 I 感謝妳教導我如何去珍惜眼前人 ．

感謝妳用愛尋回我這失落的靈魂 I

安息吧 I 我善良的母親，

但願上帝的慈愛能撫平您心中的傷痕 。

您最牽掛的女兒從沒忘懷您的餐育之恩 ·

~ 

如今 ，她繫上謙卑的圍裙，用藝術燃亮生命 1

「 城南藐事」描繪了舊時北京的風土人情，影片透 用關愛去溫暖人生。

溢深沉委婉｀寧靜淡泊的意境，頗具散文風格，整僊故

事以小孩子的角度看世事的變遷，表逹手法細膩感人， （編者按：作者的母提英年早逝 ， 本文寫於今年清明

叫我這個身爲人母者淚水如泉湧 。 幸好，散場時才發現 節，寫辜泣不成羌，紅謹六· 七次後心情方熊平復.)

全場又是寥寥數人，而且多數是老人家，她們濕澁灕的

眼昞告訴我，百年精彩電影沒選錯 。 我是最後一位離開 ri< 

座位，有幸目睹工作人員用兩塊大圓桌般的木板，中間

夾住一大盒黑色的膠卷，我想那就是早期電影的拷貝

吧， 這樣搬運電影膠片，我還是第一次活見 ·

離開獻院走在街上，正值放學之際，穿插於學生之

間，感覺一代過去，一代又來，時問永遠不會停下等

人，只有人在繁忙的生活中， 尋找可安靜的空間 ，擷取

可留至永恆的一刻 。 「 得力在乎平靜安穩」 （聖經 ． 以

楽亞',11 30: 15 ) 

....,_ 
口 為妻者
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口原上草

浸信中學舉辦專題講座

「如何輔導當欠功課的學生 」

` 
爲了針對近年學生欠功課問題的增加及

配合教育暨青年局校本培訓計劃發展， 浸僧

中學於 2005 年 3 月 28 日下午誠邀香港資深情

感教育導師余德淳先生來澳主請 「如何輔導

常欠功課的學生」講座 ·

講座以經驗分享形式進行 · 當天下午，

主持人首先簡介講員資料，接著開始講座，

余德淳指出，學生欠功課的主要原因大部分

是不懂功課內容及懶惰不做 · 對於不懂得做

而欠交功課的學生，他教導家長應該給予指

導 懶惰不做功課的學生，應給予鼓勵 · 另

外，他叮囑老師及家長注意學生的情緒智能

發展 ，而在自由發問時 ，參加者反應熱烈 ·

經過兩個多小時的講座後，老師及家長

對學生欠功課的輔導技巧有了進一步的懿

識·是次講座由教育翌青年局贊助，假浸僭

中學小學部校舍大禮堂舉行，到場的人數逾

二百三十人，包括該校教職員 ·;J;生家長及

來自本澳二十多間學校的老師 ．

~ 、、
-~ 

-- I 

榮基堂搬遷啟示
I 

囑矚l璽秤寺惠亻賈 歆迎您豕來加果會
芻一套叢書 ． 一份心意 信耶穌得永生

2005 年 3 月 27 日起，榮基堂遷往

1r · 
主日崇拜 禮拜日 上午十時半 皇郝活店

高士钁馬路富裕閣一樓 D 座 囑囑礴If/舅轉~~ 禮拜日晚上八時半 HOTEL ROYAL 
（廣星傳訊樓上）電話 308 945 兒童主日學 禮拜日上午九時正

（托 lll'fr 則在原址蠟續服務）
兒童主日崇拜 禮拜日 J:.午十時半

兒童困契 禮拜六下午二時半 基督敎聯會會員
5 月 1 日始，教會聚會時間如下

青少年囷契 禮拜六下午四時半
成年主日學 09 30-10 30 

表青囷契 禮拜三上午十時半 訂房優惠 低至 ＝篔'
主日 崇 拜 11 00-12 15 

洪門是督敖錫安旁兒竟主日學 11 00- 12 15 
日層縫量纂瓠11,1,鏽(Tma) 電猛：劭132 / 儔員泗118

地址祐漢新村第一街 30 號地下 電子動箱： sales@ hotelroyal com mo ---蟬鬃 網頁： www hotelroyal com mo 歡迎蒞臨
一套再本 50 元 < *'"' 電話 341 628 

本贛索閲站 ： 各公眾111書館·廣星傳訊· 文化廣場· 星光書店· 浚償畫局 · 耶路撒冷之城· 培正中學· 浸信中學· 蔡高中毋、澳門大學·理工學院·各基督教教會·機構和社區中心 ·
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