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我們常常緬懷那夜不閉戶，

路不拾遠的美好時光 人們真誠

相對，彼此信任 。可如今，信任

對我們來說卻變得這麼「陌生」．

其實，人活在世上需要信任

別人，猶如需要空氣和水 。 我們

如果不信任別人，對人便無法誠

懇 · 我們如果戴了假面具不能對

人坦誠，會有多麼拘束難受 l 一天到晚都得提防別

人，生怕自己吃虧，利益受損，害得自己精疲力盡，

活而無樂。美國羅威爾說 「疑心奪走了眾多歡樂 ，

卻不還給我們任何東西 。 」

要想受人愛戴，就得先信任人。心理分析專家佛

羅姆說 「有了信心才有愛，不常信任別人的人也就

不常愛人。」

這使我們想起了趙王的故事。趙王是－個懂得信

任屬下的明智國君 。 有一個齊人，名叫季伯 。 趙王很

欣貨他的才幹，任命他做代郡太守 。 沒多久，齊國和
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疑心奪走了眾多歡樂，卻不還給我們任何束西。

燕國交戰，季伯開始召集軍隊，整裝待發。於是有人向

趙王報告 「季伯叛亂了 1 」 趙王當時正在吃飯，聽到

這個消息，他連筷子也沒有放下，仍舊吃他的飯 。 過了

一會兒，又有人慌慌張張地跑進來，對趙王說 「 不好

了，季伯想謀反 ＇ 」 誰知，趙王仍然不予理睬 ．

又過了一段時間，季伯的報告送到宮中。趙王接過

報告，打開看了一眼，臉上露出微笑 。 他把報告遞給文

書，讓文書讀給大家聽 「齊國舉兵討伐燕國。臣泊齊

國使詐，不攻打燕園，轉而攻打趙國 。為了防患未然，

所以整兵鎮守邊疆。現在燕齊交戰，趙國已無被襲擊的

顧慮，如果我們趁機攻打他們，一定可以取勝。」群臣

聽了競告，紛紛爲自己原來對季伯的不信任感到慚愧 ．

從那以後，凡是駐守在外的趙國官員，都不擔心趙王會

對他們起疑心，國家也治理得比以前更好 。

作舄一國之君，要很好地調動手下人的積極性，光

葬武力和威嚴是遠遠不夠的。「得人心者得天下。」而

獲得人心的最好辦法就是信任他人 。有句話說得好

「幸福並不取決於財富 、權力和容貌， 而是取決於你和

周圍的人相處。」所以，朋友之間的交往也要相互信

任。如果整日被猜疑包圍著，友誼便不復存在了，也

必然會失去與人合作的基礎。

信任是與人相處的一種契機。人與人相處得融

洽，全靠信任 。 一個企業成功，其中一個因素是來源

於對員工信任。 一個家庭和睦，有賴於夫妻彼此信

任。人對人必須懐著好感，彼此信任，日子才不致於

過得一團糟 。

那麼我們爲甚麼迢樣難以互相信任呢？主要原因

是我們害怕。害怕上當受騙，受人愚弄。而歸根到底

就是怕自己的利益受到損害。這種私利之心毒害我們

的心靈，抹殺我們的真誠，腐蝕我們的信心．

要重拾對別人的信心，首先必須重建道徳豐碑，

尋回人們心中的真誠。因篤它是信任的根本。美國哲

學家和詩人愛默生說 「你信任人，人才對你忠實。

以偉人的風度待人，人才表現出偉人的風度 。」信任

是友誼的空氣，這種空氣減少多少，友誼也會相應消

失多少。

錮匣魏嚀友誼的碲結存乎人與人之間的真誠相待 。
古人常常感慨 「相識滿天下 ，知心能幾人？ 」

在人一生當中，能夠結交一兩個知心患難好友，有福

同享、有難同當 ，彼此相互扶持 ｀共同成長，賈是人

生一大福報。

如何才能結交到好朋友呢？友誼的締結存乎人與

人之間的真誠相待汀氣味相投，不該是因爲有所圓利

而結交，對待朋友更不能是虛僞諂媚的· 人與人間的

情誼更是需要彼此平等的付出與悉心培植， 「真誠信

實 」才是根本的交友之道 。 也就是說，能以誠懇的態

度面對朋友，以真心對待朋友，不但能與朋友共享

樂，在危難之際亦能伸手援助，這樣才是真正的好朋

友。

而且好朋友不僅是我們情感、生活上

的伙伴，更是惕勵自我、眺望世界，獲

致成功的重要助力。真正的好朋

友，如同一面鏡子，不吝於指出

我們的缺點｀過失，滾我們照

見自己 ，瞭解 自己。正如

（論語） 所說的 「獨學

而鈿友，則孤陋而寡

聞 。」 朋友的重要

性不言而喻。

法 · 莫洛亞在 （生活的藝術） 書中說 「 友誼與愛

情一樣，只有生活在能與你自然相處｀無需做作和謊言

的朋友中間，你才會感到愉快 。 」人人都渴望朋友，也

都需要朋友，然而朋友是不需要刻意去零找的，更不是

用金錢、權勢就能換來的，要結交好友最重要的還是回

歸自己，看看我們是如何對待朋友的，只要我們能以真

誠待人，朋友自然會以真誠相待，也自然會吸引真誠之

人親近。

你可曾想過你自己是不是一位「益友 」 嗎？孔子

說 「 與朋友交，言而有信。 」 意謂與朋友交往，說

話、做事要實而無欺。又說 「人而無信，不知其可

也。大車無鯢，小車無軔，其何以行之哉？」

意謂信實是做人的根本，做人不講信實，猶

車轅上沒安放橫木，寸步難行。孟子提倡

「五倫」，其中的 「 朋友有信」 －倫，也

是強調一個「信 」字 。

誠與信，緊密相連。內心真誠，

才能信實無欺，「信」應力求做到

「誠」 。誠信是屬於人的道德範疇，

是皮埋朋友關係以及人與人之間

關係的準則，也是一個人立身處世的根本。一個人言

談處事，真買無妄 ， 不欺不詐，才有感人力昷，才能

取得朋友和社會的信任和支持 ·

曾聽過一首這樣的詩

大理石躍成塑像 ，

鋼鑄成鐘，

而我這涸人是用真誠製造的，

即使破了，

碎了，

片片都是真誠。

編撰 ： 編輯室

每月一日出版／本期印 6,000 份



二00五年三月號 靖小如弓韓 註會•EJ

一僱牙醫的故事
他赴泰國旅遊覷光，隨大夥兒一超求祚拜佛 . 

嚥；三言言三就能洞悉先機，凡事自然得心應

手·爲了順應「天命」，他的生活中有不少禁忌．

一九八零年 ，他赴泰國旅遊觀光，隨大夥兒一起求

神拜佛，他的願望是事業順利，兩年內果然心想祺成 ·

心花怒放之餘，他許下第二個願望，祈求遇上一段美好

的姻緣 ·

八十年代 ，澳門人移居香港風氣甚盛，素來對數字

不感興趣的李頌平，卻念念不忘鄰家－女孩的電話號

碼 ·該女孩兩年前舉家移居香港，當時澳鬥的直撥越洋

電話剛開通，兩顆熾熱的心情牽一線， 愛火就這樣觸發

了疇在一般人月薪只有數百多元的年代，李頌平幾個月

來的越洋電話翌帳單竟高達逾萬元，「愛情價更高」這

話不錯 ．

一九八三年十二月十八日 ， 李頌平終於贏得鄰家女

孩的芳心 ，與移居香港的袁月明結爲夫婦，他的第二個

願望又實現了。此後，李頌平更虔誠拜佛，家中供奉佛

像，後來自置了診所，夫婦二人就搬進診所居住，佛像

也自然安放在診所的顯眼位世，這在當時來說是不可思

議的 ．

八五年十月大兒子出世，李頌平

足足花了一個星明翻石命理書藉，方

能決定兒子的名字· 兒子初生時，

甲狀線素偏高，緊生估計兩歲後可

能弱智，於是李太在床邊流淚跪地

求天，並承諾若孩子長大平安無

事即「上契」答謝 ·生命面臨無望

之際，李頌平夫婦對所信的仍堅

定不移．

一九八七年，李頌平一位移居美囷的幼弟回澳探

親，由於他事前寫儒言明要向家人傳福音，李頌平就故

意迴避他， 免受其基督教思想影睿。誰知，幼弟並沒有

長篇大論地說教，只是在家中播放吳主光的錄音帶，其

中提及魔鬼也能扮作光明的天使來迷惑世人，吸引人

心，但最終卻不會叫人白白受惠 。 李頌平聽後，聯想起

這些年來所發生的事，內心不寒而慄 · 當幼弟邀請他決

志禱告時，他答應了，時爲八七年十二月 二十四日·

翌日聖誕節，李頌平前往香港探望待產中的妻子，

一見面就拉住她的手 ，神情凝重地間 「 你信耶穌

嗯？ 」袁月明被遺突然其來的舉動嚇呆了，她簡画不能

相信眼前逼個 「基督徒」就是篤信命理·虔誠拜佛的丈

夫，她還記得丈夫平時對佛像燒香、獻花的敬虔神態，

甚至向來不容旁人插手以免得罪神明，如今卻竟然告訴

她 「昨晚我們兄弟倆已將佛像扔掉了. J 

尋找奇机距缸9青爭土
到太平洋上的一個小國度假，在那裏我們的流動電語

不能接通，也找不到碉吧，似手與外界隔絕了 。

今年生日收到太

太送給我一部智慧型

電話 (SmartPhone)•

這電話具有行事曆管

理 ． 收發中文短訊丶

播放多媒體短片，還

可以接通互聯網等功能，對我的日常工

作有很大的幫助· 所以收到之後，簡直

是愛不釋手，迅速査閱說明告及操練－

番 ， 總希望把一切功能盡快掌握 · 以

後，隨身就有一部小型電腦，感到真是

非常方便．

在訊息化的時代，很多人的工作與

我一樣，電腦成爲每天工作中不可或缺

的工具 ， 上班第一件事就是打開電腦收

發電郵，處理不同類型的文件等·在教

學或會議中又常用電腦作簡報 甚至寫

稿也用上電腦 · 每天讓指頭在鍵盤上飛

舞的時間，比執筆的時問還要多呢 ！

資訊科技的確改變了我們的工作模

式，也提高了工作效率 · 不懾電腦已成

爲新一代的文盲了。自從有了流動電話

之後，又改變了人的生活方式五直訊似

乎已成爲我們生活的一部份，身上沒有

一台流動電話，似乎又變成了怪人 · 就

算遠行休息，也會隨身帶備

流動電話，唯恐與家人或同

事失去聯絡·甚至在主日崇

拜中 ，偶爾也聽到流動電話

的寺聲，影響著向上帝敬拜

的莊嚴時刻．

我們真的需要無時無刻

的資訊或聯繫嗎？先進的通

訊設備，給我們帶來方便，

但是不也增添我們的生活壓

迫呢？生活在資訊的洪流

中，我們如何能自處呢 ？有

時會想想，我們每天接收那
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麼多的資訊，真的是需要嗎？有用的資

訊可以幫助我們解決問題或決定前面的

方向·但資訊太濫，反而會打亂我們的

生活節奏，影響我們的工作 。 例如現時

大葺出現的垃圾電郵，每天也需要花時

問去處理 無聊的網上行，也花躲不少

休息的時間 · 甚至一些年青人每天花上

兩三個小時玩 I CQ 之類的網上聊天 ， 荒

裴了多少學業呢 l

還記得今年箸期，到太平洋上的一

個小國渡假，在那棗我們的流動電話不

能接通，也找不到網吧，似乎與外界隔

絕了 · 每天享受出海的樂趣， 沒有方便

流動電話，大家都遵守預先約定的時

間，大家都好好的規劃行程 · 閒暇時與

朋友聊天一番，也啓發出一些對生命的

新看法 · 往在資訊洪流以外的一片靜

土，反給我們更大的思想空闞，消化．

整合腦海中積存的經驗與知識，收穫極

爲豊富 ．

資訊太多令人累，不要被資訊洪流

淹沒，試軾尋找自己的一片靜土，不一

定要離開我們的生活空間，而是改變一

下我們的生活習慣，不要被資訊控制了

我們的生活. D 老 C

「生態危機最直接的禍若愿該是從 預 本主義發展出來的放任

市場經濟與個 J... 主義結令後的桎化元物--=-十世紀西方特有的

自 戀文化(cul ture of narcissism )• 」

－－（ 自由興承擔）余達·心

不知從何時開始我喜愛步行，喜歡腳踏在地面上那種踏打的

感覺 ， 好像跟這個社會有所連結，細察周圍的建築物，也特別容

瑟喚起兒時的記憶 。每逢經過得勝花園附近．心中總會想起以前曾

經有一大堆麻雀在路邊嘻戲。

記得第一次踏足台北，就嘗試找尋麻雀的蹤影，每當遇見一群

麻雀在飛舞，很自然就會想到澳門 ，但機會很少，在台北市困幾乎

看不見雀鳥，因爲台北人多車多，有人駕車時會載上口罩，免得吸

入太多廢氣·一個遠離大自然的城市，就好像一堆五顏綠色的打驗

品裝在化學實驗室墓的燒杯中，再用厚厚的活塞塞住，了無生機 ·

感覺這裏不是久居之地，無人喜歡活在大燒杯藁 ．

以控制地球溫室氣體排放爲主旨的國際公約 （京都議定售）＝

月十六日正式生效，面對全球氣溫變暖，此舉實在是刻不容緩的

事 ， 遹是全人類應兵的袁任 ， 中國亦決定履行這個資任 。 作爲中國

一部份的澳門又如何呢？同時作爲世界一部份的澳門人又如何呢？

在過去，雖說不上具有環保意識，但大家都會節儉，不敢隨便浪

賀 。 現在經濟起飛，表面上物質資源豐富，擁有一部車對大部份人

來說是理所當然的，沒有考暱汽車排出的廢氣正污染著整個城市·

掉棄一個膠袋顯得微不足道，毫不考慮政府廑理垃圾的裴用以及大

自然付出的代價 · 節約用水更不存在於普品人的意識之中 ， 不然也

不會有用水的壓力，當中依靠中囪供水過程中不知消耗多少寳貨的

食水 ．

余達心指出生態危機的問題可謂－針見血， （ 京都議定砉）的

簽定舉步艱難，美國爲了自己國家利益而退出簽定，這是非常可恥

的行爲，美國人爲求滿足個人的私慾，使得大自然在嘆息勞苦，更

令全世界的人背負道惡果。世界上有太多地方可以作爲我們的借鑑，面對短缺的資

源問頲 ， 我們必須懂得控制個人的私慾 · 希望澳門不會成為第二個台北·第二涸美

國．

當人只關注自己的需要而不對周圍環境負上責任，將會抬頭望不見晴朗的天

空，路邊的麻雀也會離我們而去 口 冰

巋
童
與
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兩日後，李頌平夫婦回到澳門，頌平的幼弟前來

碼頭接船，並向月明亻4福音，但被她一一反駁，頌平

幼弟無話可說，最後只好誠悲地勸道 「我已盡了傳

福音的責任，但將來你的生命如何，必須由 自己棠

握 ．」表面上，月明雖然贏了辯論，但內心卻非常恐

懼，她不敢回家，因爲家中的佛像扔掉了，她心中的

平安也失去了·然而 ，月明當晚卻暗地函按照頌平幼

弟的指示，嘗試平生第一次的禱告 「天啊 ，如果妳

是直的，就滾我經歷 」話還未說完 ， 往事一幕

幕地涕現，道時月明才鱉代自己生命的不足 ，她在上

帝面前懊悔了．

一九八八年十月二日， 李頌平夫婦同在二龍喉浚

信會接受洗禮 ，正式歸入耶穌基督的名下．

口述 李頌平 編撰 王子

1 社會要聞 2005 年 2 月回顧 I
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國家跳水游泳花泳隊來澳

澳武術家南少林國際賽揚威

澳機場獲亞太最佳機場獎

澳門足球總會被國際足聯停止會鐙

塔石廣場年中動工足容納數萵人

政府新增長者敬老金津貼

胡錦湧回僧勞校學生

澳建捷運方案出爐 國家跳水游泳花冰隊來具表演
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更多消息積瀏梵 www.m-ccc.org

援供漬料傳真熱緤 552834 有闃宜佟內容宜在 1 00 字內 ·

世界華福籌備事工分享會
由也界宣明會澳門分會主辦之 子希望，爲他們提供營猞食物．」有關各項饑饉三十各項 日期 3 月 I 3 日下午 6. 30 

地點皇都酒店西餐廳2005 「饑饉三十 」 教育推廣及籌款活動 活動詳情，歡迎致電饑饉熱線 3 52740 査詢或瀏覽網址

於 2 月 19 日在教科文中心舉行開豬典 h1tp,//www.world vision.org.hk • 囍員 高雲漢牧師（世界華福中心總幹事）

禮 · 大會邀請教育暨青年局局長蘇聵

濠栱 速遞 暉先生、社會工作局副局長容光耀先

生、民政總署市民事務辦公室部長高

佩珊小姐等主持揭幕儀式 · 今年饑饉活動將於二月至五月

舉行， 主頌爲「用愛給孩子希望」 ， 透過不同的形式如學

界饑饉｀賣旗、圖片展覽、赤腳行 、 公商界義賣等活動，

呼籲全澳市民關注世界上的飢餓兒莖，合力改變的他們生

命 · 世界宣明會澳門分會副理事長丁美珠小姐致辭時表

示 「 我們現今不少人生活富裕，生活無憂，但在地球的

另一角落， 一些貧困的地方，每年仍有 600 萬名五歲以下

小孩死於飢餓，超過澳門人口 I 3 倍之多 ， 我們應關注他

們的需要，盡能力幫助道些活在飢餓中的孩子，用愛給孩

麥振榮牧師（世界華福中心駐澳籌劃事工 ）

H界華福中心澳門箭委會

青少年籃球禕音盃賽
日期 4 月 2,3,9, 10, 16, 17 ,23 及 24 日

（連頴四個周六、日）

地點 塔石體育館副場館

截止日期 3 月 20 日（日） 蜚用每隊 200 元

裁判培訓

目的 實地訓練賽事之工作員，有效地裁判比疣

在公平的氣氛中完成 ．

曬霉無藥可救（續）
條件 識睇波｀懂打波規則、夠氣走全場，男女皆可 ·

時間 3 月 7 日起（逢星期一）晚上 7:00 - 9:00

地點黑沙環浸信中學 蜚用全免

上期簡要 鬥植十二歲肆家 出 走， 加入黑社會 •.IL 吸令毒

品 ， 廿五歲時 ， 在 中 國內 地偷竊被抓，囚禁時欲自殺輕

生，但蕊硨退縮，蔻會「求生不得， 求 死不跪」．

我渾身無力呆坐在地上，腦海中一片空白，抬頭回

望，門框上仍吊掛著破超的牛仔褲， 一搖一晃，像是爲我

嘆息，又像是向我宣判 你完蛋了 ．

我真的就道樣子完蛋了嗎？雖然心有不甘，但卻苦

無出路，低頭一望，地上滿是濕混澀的淚滴，那是痛悔、

絕望、愧疚的記號 · 這時，耳邊仿佛樗起一把熟悉的聲

音 「 耶穌能幫你 」 ，我記得這是當年在澳門一間精神病

院戒毒時， 一群定期來探病的外籍宜教士說的 · 那時我心

想，我才不要信甚麼耶穌，要信就信自己 ·

人的盡頭，果然是神的閩始 · 接受福音戒毒不足－

年，我決定從今以後不再走回頭路 ， 不再染指以往的糜爛

生活，不再踏足先前的黑暗圈子 · 有時偶然遇上往時的同

黨，我直接了當地告訴他們，跟隨我是沒前途的，要跟就

跟耶穌吧 ．

福音戒毒爲我帶來新生 ， 一個滿手鮮血、滿身罪惡

的人，竟然脫胎換骨成爲 「 新造的人 」 ，真是匪夷所思 ·

以前我非常惱恨父親，心想這一世也不會原諒他，但儈了

耶穌後，我撫心自問，自己並不比他好多少 ， 既是這樣，

我哪有資格去憎恨別人呢 。 如今，我雖然有了自己的家

庭，但每逢節日都會回去探望父親，有次他握緊我的手，

哭若說 「 阿植，我現在只剩下你一人了 。」 我趕緊補上

一句 「 假如沒有耶穌，恐怕連我也沒有了 ＇ 」

査詢: 552435 

過去七年來，我一直在澳門從事播音戒莓工作 ， 希望 主辦 聖約教會堅中堂、浸信宜道會頌愛堂寸盾

以自己的親身經歷，幫助身陷毒海的廢君子重獲新生，同 道衛理會澳門堂｀恩臨教會、四方福音會澳門

時也藉著各種方式提醒年青人干萵不要染上毒品 ， 否則後 堂、拉撒路青少年中心

悔莫及 。

福音戒毒 ，關鍵在於 「 福音」 ， 沒有福音，就不能徹 ；奧里l 圣I':!j钅 Bi rl3, 儲臬禾呈
底戒毒 。 爲了更好地傳揚福音 ， 去年我報讀了澳門聖經學 罪惡城市中的聖潔教會：每林多前書

院神學課程，盼莉毋心研諳聖經，明白襠音真理奧秘，為 導師林兆熙牧師

未來更有效地推動福音戒毒事工打女子穩娃基礎。 日期 3 月 17 日 -5 月 26 日逢週固 8 : 00-IO·OOpm

口述：阿植 編撰：王子 學生福音工作

甜師楊吳多里師母

編者語 本赧於 -=- 丶三月期間，安排門植前往本溴兩間晏 日期 3月 18 日，4月 1,8,22,29 日逄週五 8 00-10:00pm 

督教中學，向 1!!1 百多位高 中 年絨學生繕褚何璟「福音戒 共創活力婚姻工作坊

毒」 · 新幸期間，本赧又鈕織約十位「校困記者」菌往路 泅師林國標牧師

瓖戒壽村實地採訪（下團），眾參與者均對溴「1 的福音戒 日期 4月 2, 16,30 日，5 月 14,28 日逄週六4:00-6:00pm

桑工作 i采成興趣。本報將於今夏 出版和1 第一 本 （福音戒 日間密集課程

善｝策吝，玹計劃由社會工作局背助 。 希伯來書 4 月 11-12 日

普通書信 4 月 11-15 日

啟示錄 4 月 18-22 13 

導師沈志飛博士

詳情可瀏覽澳聖網頁 http://www.macaubible.org 或致

句 303454 査詢 。

禱音戒毒機構誠聘

屬天的身份

中心舍監： 初中程度或具相關戒毒工作經驗，基

督徒 需要值夜或輪班，執行院舍學員紀律｀編

制日常活動，能關懷學員，彼此建立良好的溝通

關係 · 請將履歷、近照及要求待遇寄澳門紅街市

郵箱 6306 號負責人收 ·

园
噩修分 享

「性有你們是被揀逅的 3名類．是有

君尊的祭司· 是聖潔的國度· 走屬，古的

子民，妻 叫你們宜捅那召你們出黑暗入

奇妙光明者的美 l.t . 」

（彼得前名 .::. . 9) 

基督徒有雙重的身份，既是天國的

子民 ． 同時也是世界上的公民 · 人活在

世上，總會有一個身份，不要輕滔身份的重要．你擁有一

個甚麼樣的身份將會影嘔你一生的果效，你擁有一個甚麼

樣的身份將會影響你活出一個與眾不同的人生 ·

舉一個簡單的例子·我們住在澳門，出生就可以拿到

澳門永久居民身份證·擁有澳門永久居留權，可以接受十

年免孜教育．之後你要獲得多大的成就全憑你個人的努力

與機遇，換句話說 ， 一出生就已經擁有一個平等的身份·

假如你出生在印度·情形就完全不同。印度社會階級明

顯．自古以來之種姓制度．將人民區分爲尊卑資賤之不同

等級 · 種姓世代沿鸌．且相互禁止通婚。假如你出生在一

個卑賤的等級·擁有的是一個卑賤的身份，將來也不會有

改變的可能 ．

以上的例子是外界所給予我們的身份，還有更深層的

是我們怎麼去認定自己的身份，相信大家會有類此的經

驗 ， 在所居住的地方會注意自己的言行舉止，不會做出超

出祗會規範所能容忍的行爲，但假如身處外地就完全不同

了，沒有人認出自己，最重要是沒有人知道自己的身份，

我們的行爲自然可以比較開放，不用太受拘束 · 新聞報導

上不是有很多人走上大陸吸毒或者嫖妓嗎？爲甚麼？因為

他們只有屬世的身份，只有一個外在的身份，沒有把個人

身份證拿出來就等同沒有身份了，沒有身份就沒有責任，

沒有責任就可以爲所欲爲了，滔似很自由 ， 但被人揭露出

身份之後，惡果同樣是自己承擔 ．

對自己身份的認定將會酒接影芸我們日常的言行，我

們看聖經描述基督徒擁有一個怎樣的身份 ， 基督徒是君尊

的祭司，是聖潔的廠度，是屬神的子民 ·道是上帝給予基

督徒的身份，這個身份附帶甚麼責任，聖經上說要叫你們

宣揚那光明者的美德 · 但看今天的基督徒像甚麼？有沒有

看清楚自己的身份？在今天，屬於比較好的基督徒是深懂

得扮演在世的角色，擁有令人尊敬的身份，但忘記了屬天

的盼望，稍差的基督徒就選擇平凡安定的過一生，逢星期

日上教會崇拜以求心安，最差的連最基本的待人應有的尊

重也做不到 ·

事實上， 一個重生得救的基督徒是深深厭惡自己的

罪 ， 追求神的圈與神的義·請記若，雖然你是活在世上，

但你屬擁有的是一個屬天的身份 ， 是屬神的子民．

口 冰

教會誠聘
堂務幹事： 基督徒，高中畢業或以上，熟電腦操

作、諳簿記，熱誠主動｀勤布可靠 、 能獨立處

ill· 負責教堂一般事務： 需星期六、日上班及外

勤工作 · 有意者請附服歴、要求待遇寄澳門水坑

尾彆院橫街 4 號花都大及一樓 A 座范牧師收啓 ·

教會物業出售
近水坑尾蔡高中學，清靜四正，適合社幽丶

辦公室使用， 30 餘藹，教會團體可享優惠，耷詢

303727 許 ·

生命熱線
毋須獨自承受，讓我爲你分藻。

你可曾試過最失落無助時，拿著電話筒卻不知可

撥給誰？

諝給自己一個機會，讓我們與你一起走出困局 I

一群生命天使 24 小時在你身旁，等候你的來f

澳門明愛一生命熱線 525222 廿囚小時服務

-一•I特別鳴醐： 本報今期製作貲全由香港撞道會道真宣熱心捐助·特此致謝「 本贛合作夥伴： 澳r,中華福音使命團
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賞識跟簡單的表捲與稱讚不同，它是源於對人的尊重，真誠地相信每一個孩子都擁有巨大的潛能 。

匾辻言言百
好書推介 評爲全國十佳少年。這是否充滿著奇

蹟呢？

本告的作者周弘，其實也是一個平凡的人，像各

位父母一樣，期望兒女健康快樂地成長·可惜，迎接

女兒婷婷的世界是一個有形無聲的世界，醫生診斷她

爲雙耳全聾，周弘一家人彷彿趺入懸崖的深淵，對女

兒的將來沒有半點希望·每晚做夢只希望女兒能張口

喊聲 「 爸爸，爸爸」 ．

後來周弘被一套連續劇所感動，決定要爲女兒付

出父愛，雖然女兒失去了聽力，但要珍惜女兒的生

命，生命是最可責、最美好的 · 基於這樣的一股信念

與熱誠，周弘不繼尋索，不斷嘗試，經過多年的生命

體驗，終於領悟出一套將生命提升的教育，本書稱之

爲「賞識教育」 ．

它的基本理念是 「沒有種不好的莊稼，只有不

會種莊稼的農民 ．」 作者以農民種莊稼比喻家長培養

子女，但問題是農民日夜思考莊稼需要甚麼，但家長

有沒有想到孩子的心靈深蕊需要甚麼呢？周弘發現人

性中最本質的需求之一是渴望得到賞識，意思就是渴望

被關注、被重視｀被看得起，賞識跟簡單的表揚與稱讚

不同，它是源於對人的尊重，真誠地相信每一個孩子都

擁有巨大的潛能 · 簡單地說，就是相信孩子能「行 」 ，

我們教孩子說話 ． 走路時的心態，莫不在一個「行」字

上，家長願意承認差異 、 允許失敗，孩子得到了 「行」

的滋潤，感到自己是好孩子，感到自己 「行」 ，就能爆

發出巨大的潛能 ·'.lat識教育其實每個教長早就會的，是

很古老的教育方法，但孩子長大後，望子成龍的家長開

始拔苗助長，時常抱怨孩子不成材 ， 心裏想孩子聰明，

口中卻說孩子笨，總是揪住孩子的缺點不放，讓負面11'l

緒惡性循環，其識教育卻恰恰相反，強調孩子的優點，

讓孩子在「我能行」 ｀ 「 我是好孩子 」 的感覺中走向成

功．

本書另一最可貴之處是提到教育的最高理念，周弘

把它概括爲一個字一 「通」。即家長與孩子的生命處

在和諧相通的狀態。怎樣才是相通呢？關鍵要君孩子願

不願意與家長說心藁話·更進一步就是讓孩子與自己的

生命和諧 ，與周圍人的生命和諧，與大自然萬物和階 ·

閱讀本書，感受到孩子的生命是可資的，具有無限

開展的潛能，全在乎我們如何去培育．

仁］ 諧

取而代之是 「 亞烜」、 「靚女」、「靚維 」 等嫵孀新詞索

屆 ::::三百閂為人父母 小時候，我對「師奶」的理解是等同

「 師母 」 ，即是對老師夫人的尊稱．

後來聽見鄰居的小孩子稱呼大人總是前一句 「 師奶」．

後一句「師奶」 ． 一般都是套用在夫姓後，於是滿街都

是「陳師奶」．「李師奶」·那時候大家都叫得很親切，

聽得也很順耳，完全沒有輕視 、茜至鄙視的意味．

不知從甚麼時候開始．「師奶」這兩個字前加上

「肥」，變成「肥師奶」，現在更將「師奶」套用在沒

有見識｀又不大方得體的婦女身上 · 因此，現代婦女再

難聽見 「 師奶」這個典雅的稱謂了，取而代之是 「亞

姐」、 「 靚女 」 ．「親姐」等嫵媚新詞彙．

我雖然不抗拒 「 師奶 」 的稱謂．但心底下還是希望

不會被人稱作 「 師奶」，於是人到中年，仍盡可能保持

一點屬於自己的氣質和色彩。但現責始終還是要面對

的，尤其是當第二個孩子出世後，作爲全職家庭主婦·

每天爲了應付繁瑣的家務，就已經弄到筋疲力盡．哪有

時間再去 「揭肥 」(Keep- f i l) 、「傻拼」(Shopping)?

把他們的時間表塞得滿滿的，這樣既可耗盡他們的稻

力，又可讓自己的耳根清靜·

沒有經濟能力的又怎樣辦呢？只好每天背著年幼的

嬰孩，抽著笨重的菜籃，在齷齦嘈雜的市場擁擠挪步·

滿頭大汗固到家，又要趕著做飯，然後上氣不接下氣地

跑到學校接孩子，午膳後又要馬不停蹄地再送孩子回

校· 日復一日地如此勞碌奔波，換來肌肉繃緊｀手臂粗

壯·聲線沙啞，一個典型的「師奶」就這樣產生了．

我自覺是幸福的「師奶」，能夠自己親手撫養孩

子 ，又活在一個有信仰的家庭，丈夫平時雖然忙 ， 應付

家務非其專長，但他總是在細微的事上表達對家人的關

心，在心靈上成爲家庭的支柱，讓我可以專心一意地扮

演自己的角色 ·

聖經中也有對「師奶」的描述（箴言 31 章） 「她

丈夫心誔倚靠她，必不缺少利益，她一生使丈夫有益無

損 能力和威儀是她的衣服，她想到日後的景況就

喜笑· 她開口就發智慧，他舌上有仁慈的法則 ·」這樣

的婦女值褐羨慕，這樣的心態值得效法，可以想像這位

「價值遠勝過珍珠」的「才徳婦人 」 ，無論何時何地都

充滿自僧 ，她頂視自己的身份，享受自己的角色，她對

人生充滿盼望，對家人充滿熱忱，因爲她有從天上而來

的智慧、 喜樂和力品 · ~ 

書 名：賞識你的孩子

作者：周弘

出版社：上游出版才土

A生七期
莎士比亞有一篇千古不朽的名詩，

由嬰孩到暮年止，把人生分爲七期，描

寫生動逼真·大意是

一 、 咿咿呀呀，在奶娘手上抱的，是

嬰兒 ．

二｀滿面紅光 ，牽著書包兒，不願上學

去的，是學童．

三 、強吻狂歡，含淚訴情，談著戀愛

的，是青年 ．

四｀熱血沸騰，意氣正強，破口就罵，

膽大妄爲的，是壯年 ．

五 、衣服齊整， 面容嚴廁，大聲方步，

挺著肚子的，是中年．

六，飽經憂患 ， 形容枯槁，昴架眼鏡 ，

聲音帶顫的 ， 是老年 ·

七、塌了眼眶，沒有牙齒，聾了耳朵，

舌頭無味，記憶不清 ， 到了盡頭

的 ， 是冧年．

N | 

有經酒條件的家庭可以請家傭幫忙 ， 然後把孩子推

去督課中心．或者釀他們參加各種課外活動，目的就是 師奶不怕做，最緊要自豪 I L一二
口 為妻者

褔溢福音閱覧室 狄迎您豕來加果會 世界華禱中心 芻
暨長者·樂固 信耶 穌得·永生 2006 第七屆世界華禱大會

皇都煩店主日 崇拜 禮拜日 J:. 午十時半
籌備事工分享會禮拜 a 晚上入時半 HOTEL ROYAL 

活動設施： 寬頻上網｀影音播映 、
兒童主日學 禮拜日上午九時正

講座．酞血壓 、 魯法 ｀
兒童主日崇＃ 禮拜日上午十時半

日期 3 月 1 3 日下午6 30 
下棋等·

兒童回契 禮拜六下午二時半
地點皇都酒店西餐廳 基督敎聯會會員

青少年困契 禮拜六下午四時半 講員 高雲滇牧師

開放時間： 上午 10 00-12 30 
表青團契 禮幷三上午十時半 （世界華福中心總幹事） 訂房優惠 低至 =損'

下午 2 00-5 00 

洪門是骨敖錫安塗
麥振榮牧師

（世界華福中心駐澳籌劃事工） 叫鵡1婁翦扭J,值(Tina) 電猛：豌132 / 倩員蜘178

地 址新馬路木橋街 24 號 地址祐漢新村第一街 30 號地下 査詢 339647 
電子動箱： sales@hotelroyal com mo 
絹頁；www hotelroyal com mo 

査 詢 922 096 電話 341 628 主辦＇世界華福中心澳門國委會

本 Ill 槀閲站： 各公眾ill苔館、廣品傳訊 · 文化廣場｀足光害店· 没僧苻局｀耶路撒冷之城 ·培正中學｀ 浸僧中學 ｀蔡高中學 ｀澳門大!j1 , 理工學院｀各基督教教會· 機構和社區中心 ·
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