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薑薑羣..璽社會
澳門基督教社會服務簡介

匱：：三三言言文化節専輯 近代教會歷史
1 807 年，第一位基督教（更正

教）傳教士馬禮遜 (Robert Morrison)自英國倫敦傳道

會奉派來澳，展開基督教第四次來華歷史 。 I 8 14 年馬

禮遜在東望洋山爲中國第一位更正教信徒蔡高施行水

禮 。 十九世紀，澳門基督教傳教土主要來自英美，進

行文化與傳教活動 ，開拓翳療、教育和出版工作，對

中國的現代化及促進中西文化交流作出貢獻，更爲基

督教日後的發展奠定基礎。 1 834 年馬禮遜逝世，葬於

澳門盔基督教墳地（白鴿巢公園側） ， 墓園內有基督

教最古稔的小教堂 。 鴉片戰爭後，基督教傳道基地轉

移至上海和香港，但澳門仍在珠江三角洲的教會發展

中扮演稹極角色，並爲困難時的中西信徒提供臨時避

難所．

社會服務概況

澳門基督教團體約有十間社會服務機構，提供兒

童、青少年｀家庭｀社匾中心、扶留、勞工和公民教

育等多元化社會服務。同時，另有十間專門事工機

構，關注監獄、緊療、戒毒、文字、音樂等事工 。

兒童服務

兒章福利事工算是澳門基督教最早期的社會服

務· 五十年代初 ， 大批難民湧至澳門 ， 中囷佈道會計

志文牧師遂於 1953 年租借宣道小學三樓創辦「恩慈院

兒童之家」，後遷至高地烏街獨立院舍逹四十一年之

久 ， 該院服務澳門迄今己逾半侗世紀。

六十年代初，囧方福音會 、上帝五旬節堂也分別成

立「兒童樂園」(1 96 1 - 1964)及「安懐院」(I 964 - I 971)收

養孤兒，照顧兒童。七十年代，世界宣明會也有支持澳

門的孤兒院事工。

及至九十年代，來自巴西青年使命團的年青夫婦

Jorge & Marjory 於 1994 年 5 月創辦「希望之源」， 收容

年幼棄嬰及孤兒 : 1999 年又成立 「希望之泉」照顧三歲

以上的兒童，未來服務更希望拓展至未婚媽媽 。

199 7 年 7 月，國際傳教證道會於水坑尾開設澳門基

督教第一問托兒所，爲貧困家庭提供日托服務 。

青年服務

近十年來， 青年爭工是澳門基督教發展得最迅速又

最蓬勃的社會服務。 1 993 年，「世界宜明會澳門分會」

成立 ， 早期關注青少年工作 ， 提供學校社工、青少年祉

匿中心等綜合服務 ，近年則注重扶貧籌款、助學行動及

公民教育等 。

I 994 年 2 月，「澳門基督教青年會」(YMCA)成立，

以「非以役人，乃役於人」的創會精神提供學校社工、

專業培訓 、 營務活動 、 旅舍租用及制服團體等服務，年

前更獲政府青年事務委員會頒獎表揚其服務卓越。

1 997 年「聖公會澳門社會服務處」秉承 「個別關

懷·全面照顓」宗旨，致力建立和諧社匿 ， 1 998 年開

展學校社工服務 ， 又助失學育年重返校郾 ， 2000 年及

2 0 03 年在黑沙環、 北窟成立青年發展中心，透過外展

隊協助邊緣青年。

2000 年 7 月， 「城市宣教拓展中心」創辦「拉撒路

青少年中心」 ， 主要關心有家庭｀心靈及學業問題的青

少年，藉多元化活動預防偏差行爲及治療心靈創傷。

家庭服務

家庭是社會的基本單位，最理想的社會服務應由家

庭開始 0 I 989 年底，「澳門循道衛理聯合教會」於青
洲附設社區服務， 1997 年 4 月正式於黑沙環開辦「建華

家庭服務中心」·探訪關懷基層及新移民家庭的需要。

1995 年 8 月「澳門工業福音團契」成立 「工福中心」

爲外來勞工及新移民提供服務，如 午間食堂．軍腦培

訓 、 勞法咨詢等 ， 近年更開始關注病態賭徒的問題。

2001 年 7 月一群在學年青信徒成立「神愛祉會服務

中心」協助受虐婦孺、未婚媽媽處理家庭暴力等問題。

2003 年 8 月，澳門中華福音使命團開展家庭事

工 ，服務包括 婚前教育，婚姻生活及親職教育等，

以防止青少年及婚姻問題日趨嚴重。

社區服務

目前 ，有兩間基督教會提供頗具規模又多元化的

社菡中心服務，包括宣道堂總堂 、 下環浸信會。宣道

堂的社菡服務始於 1 984 年的清潔運動， 堂內又設立興

趣班、補習班 · 自修室等， 2000 年更設立電話輔導熱

線，由專業社工輔導人際關係及婚姻問題。 200 2 年擴

建新堂設有運動場及十多個教室供柔道、舞蹈 ， 球類

等活動使用。

下環浸信會社匡中心於 1 992 年成立， 2000 年起注

重家庭生活教育， 為小學生及其家庭提供功課輔導 ｀

圖習閱覽｀親子活動等。

醫療服務

「協同醫務所」是澳門第一間基督教診所 ， 由浸信

會西教士邵偉廉醫生於 I 980 年 6 月籌辦， 1 984 年成立

澳門第一間社康護理中心，並設立四個分站爲老弱殘

障者提供外展服務。

1 995 年 5 月，一群基督徒醫療人士成立「澳門醫

療事工協會」提供全人醫治的關懷服務， 2003 年初與

協同醫務所合辦「協安中心」，爲末期病患者提供家居

紓緩治療等服務 。

戒毒服務

八十年代初，福音戒毒工作在澳門陸續展朐 。

1986 年間，澳門第一間福音戒毒機構 「應許之家 」 成

立，提倡不靠藥物，單靠耶穌的戒毒法，該服務其後

隸屬香港聖士提反會 。

1987 年葡人加文狄牧師在路環九澳山谷爲葡裔人

士創辦「青年挑戰」戒毒村。 1989-98 年間， 「耶穌家

庭」在香港互愛中心支援下也曾提供福音戒毒服務。

1 996 年，第四間福音戒毒機構 「新生命駰契」成

立 ， 200 1 年負責管理戒毒中途宿舍 「重光之家」 。 據

統計，澳門近廿年來逾五百人接受福音戒毒服務。

其他服務

澳門基督教亦有負萁專門事工的服務園體，例

如 監獄、音樂 、文字事工。自七十年代起 ，已有基

督教牧師定期探訪監獄人士 ， 並成立監獄團契， I 99 3 

年「澳門監獄事工協會」成立，除安排每週探訪外 ， 每

年聖誕節還舉行「愛心樹」活動關心獄中人士家靨。

1 99 1 年「澳門基督徒音樂協會」成立 ，除推廣聖

詩及基督教流行音樂外 ，過去十年均組織基督教團體

於聖誕節在大三巴牌坊前舉行大型平安夜報佳音綜合

晚會 ， 為市民及遊客帶來節日歡樂。

1995 年 「澳門基督徒文字協會」成立，除出版（時

代月報） 、 （澳門基督教月報）及（澳門日誌）外 ， 還

籌辦「澳門基督教資訊網」 http://www .m-ccc.org/ 提供

最全面的教會消息 。

結語

澳門基督教社會服務團體的工作，可謂百花齊

放，百家爭嗚 ， 雖然沒有統籌規劃組織，在事工多元

化時仍盡且避免重覆 。另一方面 ，由於澳門基督教會

與福音機構的數目幾乎相等，教會服務囤體在有限資

源下仍竭力服務社會，同心興旺福音 ， 其努力深爲社

會大眾所讚棠。

口王大為
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矚璽」~ft家
雖然四海為家，但一來到澳門，就領取了身份證 ， 因 此我算是個澳門人

嚥
「當年，澳門給我的印象是很

大、很靜，」五十年代末曾在澳門

居住一年半的龍維耐緊生，捧著香

濃的咖啡，昔日的情懷隨著眉色而

飛舞 ， 「那時覺得三盞燈是一個很

大的廣場，空間很大 ， 高士德馬路

兩旁的大榕樹下，盡是兩層樓高、有錢人家的豪宅·雅

廉訪算是偏僻，只有幾間洋房，除了觀音堂 、 天主教堂

外，那一帶幾乎沒有房屋．」

龍維耐生於中國廣東，父母是傳道人，在新會]江

門一帶工作尋當時大陸剛解放，局勢不穩，七歲的維耐

隨家人逃至香港 · 年多後，父母聽聞印尼有需要，又舉

家移居前往開荒佈道·五年後，印尼排華，他們遂來到

澳門這塊「靜」土，時值 1 958 年初。

我是澳門人

「雖然囧海爲家，但一來到澳門，就領取了身份

證，因此我算是個澳門人，」龍噩生啜著半涼的咖啡，

眨著得意的眼神 ， 仍然回味那一段居澳的求學日子，

「常年我在蔡高中學唸初三·校舍就在今日馬大臣街志

道堂現址和隔鄰飯店的舊樓房 ， 做物理、化學實驗用志

道堂的禮堂，真是有趣 · 體育課就要去南灣球場，那一

帶馬路沒有人車來往，可以舉行一百呎賽跑．」近半個

世紀前的童年往事，在龍醫生的腦海中竟如昨日發生般

的清晰，「當年學生最興奮的活動就是去路環旅行，因

爲要趁天未亮潮漲時開船，回程時也要待天黑潮漲時才

能盆岸，玩上整整的一天。說來好笑，當時同學們還要

爲收取旅行裴用 I. 3 元或 I. 7 元投票，因爲省下的四｀

五毫就可以吃一大碗的雲吞麵，若不要雲吞，兩毫就夠

了。」

我的澳門情

龍維耐醫生憶述當年澳門只有 3 號、 5 號兩條巴士

路線，車找一毫，一般學生都是步行上學·由於車少 ，

三輪車成爲當時有錢人家的代步工具，每程約三至五

亳，他還記得三輪車上白馬行一段斜路特別吃力，幸好

當時「坤記葡國餐嶷」門前常蹲著一群無業苦力，他們

每日靠推車上坡的其金，就解決了三餐溫飽的問題．

住在澳門的男孩子，沒有不對賽車產生興趣的，龍

醫生當然也不例外。在他的印象中，五十年來賽車路線

變化不大，當年漁翁街的急珣一帶是農田，後來修築了

裴道，再往外走到水塘角附近還有遊泳棚·在沒有泳池

的年代，夏天一到大顆兒就在那裡暢泳·

少年十五二十時，誰家孩子不佻皮？「以前嶺南中

學的學生，從松山上騎著單車飛過蔡高校門前的斜路直

往街下去 」龍醫生的思緒也隨之奔騰，揮舞著雙

手差點碰跌身旁的咖啡杯·

我的澳門心

更令龍維耐翳生回味的是當年澳門基督教會的蓬勃

景象 ， 「那時全澳只有五間教會，志道堂 · 浸信會相隔

不遠 ， 經常聯袂舉辦活動 · 還記得 I 9 59 年復活節聯合

崇拜在浸信教會後面的操場舉行，台上詩班員百多人 ，

我也在其中，」他指著發黃的舊相片，依然記得相中人

匝
為人硒表

一天中午 ，由於往常

光顧的小食店不知何故沒

有開門，所以便跑到麥當

勞快餐店去享用午膳·一

個人坐於一角，周圍所見

的都是別校的學

生· 由於沒有見到

認識的人，無需要

與別人打交道或傾

談，可以獨個兒享

受片刻的清閒· 可

能我是一個不甘寂

寞的人 ， 我的眼晴

周圍的觀察 ， 我的

耳朵接收鄰近的聲

音 · 接觸自己的學

生多了，也想觀察

一下別校學生的情

況 ．

坐在我正前方

的兩位相信是正在

拍拖的胄年學生，

臉上總是帶著甜蜜

的笑容，正在享受

二人同處的喜樂，

不停的竊竊私語 ·

右邊是一群相信是

初中的小女孩，嘻

嘻哈哈的有講有

笑，偶爾聽到＿兩

句較大聲說話，都

是在談論別的同學

的醜事 · 再遠一些

都是圍著一群又一群穿著校服的學生，他們

總是笑容滿面的，我彷彿坐在學生的樂園

禛 。 身爲教育工作者，真是很喜歡這樣的場

景 ， 與我近日在學校裏見的一些場面，有著

蜜
圍
辜
斡
~ 
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餐
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為
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者
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景

強烈飽對比· 由於臨近期末，很多學生因

種種原因放棄學業，或要離開校園，所見

的家長或學生都是愁眉苦臉的·

現在的學生的確愈來愈難教，學校的

査任也愈來愈大，青少年問題似乎又全歸

到學校的頭上來·上至大學教授，下至目

不識丁的人，在不同層次上都談論教育，

學校成爲解決青少年問題的最後橋頭堡。

現代人的婚姻關係何其脆弱｀父母與子女

的關係又何其疏離，靑少年流連網吧、離

家出走等問題瘻見不鮮 。 賭權的開放，學

歷低而薪酬高的職位一湧而至，多少父母

鼓吹誼;!J無用論·金錢及個人享樂中心的

價值親，已瀰漫著整個城市 。從經濟的角

度來哈，澳門的確一片好桑 · 但當大家都

嚮往金錢可以帶來的享樂時，有否真的考

慮到我們的下一代呢？只把資任全推到學

校或教育工作者身J::' 以爲問題真是可以

簡單的解決嗎？

學生不足，已引起很多教師感到不

安，不負責的家長也愈來愈多 ， 有甚麼問

題就只管要求老師及學校凸資·可能人就

是有推卸責任的劣根性，就算自己子女讀

甚麼年級也不知道 ， 當子女發生問題時，

還怪學校沒有好好教育他們的子女 · 社會

在劇變，人心也在變，學校的教育要變得

多快才能面對來自四方八面的挑戰呢？當

今的老師真不易熬下去呢 I

哈哈的笑聲，把在默想中的我叫回

來，吃過了最後幾條澀條，喝完了已變淡

的汽水，我得要離開這個學生們短暫的樂

園 · 離開快餐店的門口，心想著如何能爲

他們建立一個真正樂園呢？聵者們、老師

們，前面的路真不好走，要更多的有心人

共同的努力，讓我們的孩子享有真正的喜

樂與平安 ·

D 老 C

物的姓名， 「 當天的詩班指揮黃心田來自香港音樂學

院，司琴傅忠樂是浸信會傅如冰會佐的兒女，她的姐

姐是滕近輝牧師的師母 ． 」聆聽龍噩生述史，猶如時

光倒流，緻趣盎然 ， 「當年志道堂雖然簡陋，但年冑

人富有理想，有幾位蔡高學生緝業後就往香港唸神

學，包括陳玉棠 · 唐幼玲 ｀ 麥桂盛 、 黃德榮 、 謝志偉

等人 。 」

雜怪有人說澳門不僅是中西文化的橋樑 ， 也是孕

育宣教士的搖籃 ，龍維耐醫生認同此話 「其實今日

大三巴現址，原是亞洲第一所宜教士訓練學院 澳門

聖保祿學院，創建於 1565 年。當年，西方傳教士必須

先在澳門學習語言和文化，然後才獲派赴遠東各國傳

教．」約廿年前，龍醫生棄醫從「師」一一訓練跨文

化工作者的導師｀近年他更經常駐足澳門，皆因這裡

是認識不同文化的理想基地 · 就這樣，這個不是家的

「溜年故鄉」 ， 如今又再成爲他的家了·

口 為道

羣茅..
美好的事物總要耐心守候的

囝 言言生命寫磾 也一定有一雙一
對的· 有一次和學生一起去看電

影，有位男生拉著一個女孩子向我

介紹那是他的女朋友，另一次晚上

十時多在水坑尾乘自動電梯正步下

天橋時，忽然後面有人呼叫我一

聲，轉頭一看 ， 是班上一位男生拖

若一個穿校服的女孩 。 在必勝客與

學生相聚時，他們興致勃勃的告訴

我某某向學結識了－位新女友，要

買一部可照相的手機送給她．

我曾問一位經常更換女朋友的

學生爲什麼這樣「多情」，不拍拖不

可以嗎？他回答說他也不想的，只

是女孩子們都喜歡主動結交他，他

也就不能拒絕 。

回想以前中學時代，也一樣有

學生戀愛的車 ， 只是那時大家很低

調，生怕被老師發現 · 怎麼現代的

年青人那樣的 「坦然無懼」 ，或許是

我太落伍了．

總伐得十多數的孩子身體雖然

長成了，但心智仍未完全成熟，他

們的愛情建基在什麼地方上呢？是

生理上的需要？是被人喜歡，被人

視乎瓜要的感覺，還是建基在物質

上· 享樂上的感覺？曾不止一次問

過一些拍拖的學生 ， 會否視對方爲將

來的結婚對象 · 他們的答案必然是將

來的事誰人會知道呢，或不會想褐那

麼長遠 ·

現今的世代是一個瞬息萬變· 即

食快速的時代，大家都喜歡尋求剎那

間的快感，然而寵正的愛不需要耐心

尋找和經營的嗎？或許霜影 、 流行

曲 、 漫盅、小說太多論及愛情的甜

美，以致年青人要急於一試當中的滋

味，又或許家庭已失去了他們應有的

功能，以致年青人要向外尋求被關愛

的感覺 ·

無論如何，作爲一個教育工作者

必須重視這些閲題，我們可以接納他

們有這方面的閱題 ，但不可隨波逐流

的認同他們所做的 。 雖然我們不能用

高壓政策去限制禁止他們，但可以認

真去了解關心他們，打進他們的世界

但不跟隨他們走 · 至少那些年靑人有

心事想找人傾訴一下時，會主動想到

你也是個可信的人。此外，我們也需

要有敏感的觀察力，攜你察覺出學生

有隱礙時，若能即時幫他一把．給予

意見，他們便能感受到自己是受重視

的·當然，在成長的路上，總會遇上

一些耀眼吸引人的異性 ， 正所謂禁止

不如取代，我們要引尋他們向其他更

合適的活動去發展 ，也要教導年杏人

認識忍耐｀節制和盼望，因爲美好的

事物總要耐心守候的．

D 澄澈

捐獻方法： 現金可直接存入大晝鑲行 2 1 3 - 1 - 00289-0 或中國銀行 2 1 - 012 - 000633-1 帳戶 ．然後寄回單找．背面註明姓名·電話及地址支票抬頭請寫 「澳門基督徒文字區．」 寄澳門郵箱66 11 豷 ·
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從面遊記 - ,_ 
·中國A的Jlll璽世畀

人生取經的要件是什麼？

豬八戒、孫悟空丶唐三藏及沙僧分別

代表了心靈世界的那些層面？

人類的良知為什麼被慾望所矇蔽？

我們的身 、 心 、 靈受到那些影響？

日期： 6 月 28 日（星期一）

時間：晚上 8:00-10:00

地點：馬禮遜紀念學校（志道堂）

講員：黃孝光博士

（台灣中原大學人文教育學院院長丶 中國文化學者）

創刊十週年感恩會暨新書奉獻禮

匠比世三言言[感恩回顧 面，參加者共約百人，場面熱烈溫惡·
（時代月報） 創刊於 1 994 年 4 月，

原爲雙月報， 2001 年改爲月報，現每月印製六千份 ， 免

我贈閱·在感恩會上，戴民牧師分享當年（時代）的創辦

是基於一份「堅持」，創辦者堅持一踏足澳門就出版報

刊，其後迢要在下班時間兼顧編務，如此單人匹馬維持了

近七年 · 在創刊初期加入編輯小組的關淑鈴姊妹同顧

「當時我大學剛庫業 ，偶然認識文字工作者，十年時間過

得真快。」由初出茅廬到胄年領袖，由孓然一身到身爲人

母，（時代）也隨若生命而成長·

基督教出版是隗隊工作 ， 有力出力，有錢出錢。這麼

多年來義務協助 （時代）發行工作的山頂醫院設士鄺姑娘

就是一例 「每月我將一大疊報紙送到醫院派發 ， 讀者的

反應出奇熱烈 · 有葡裔醫生閩，這麼好的內容，爲甚瘦沒

有葡文版呢？」任職公務目的梅楚嫻姊妹表示 「在澳門

維持一份刊物不容易，何況是十年 I 」曾在美國從事出版

事業的梁溢長會佐強調 「出版工作固然辛苦，但有價

值·」澳門神召會劉宗銳牧師団即附和 「澳門需要一份

基督教刊物，成爲溝通眾教會的橋樑，（時代）做到

了！」感恩會在楊懷恩牧師 · 蔡證光牧師的祝禱中結束 ，

隨後移步三樓享用自助晚宴．

除了感恩會，當日亦爲第一套由基督教出版的「家校

叢苞」舉行發行禮，儀式由澳門政府教育聳青年局局長代

基督教文化節是澳門基督教每年一

度的盛事，從一九九八年起舉辦至今已

有七年 ，由澳門基督教聯會主辦，聯合

澳門各教會與基督教團體共同參與 ， 透

濠榛逑遞過各式各樣的文化活動與市民分享基督

教的信仰 · 今年文化節以「關接盡在

你、我｀祂」爲主題，

開幕禮在 5 月 l 日下午祐

漢公圍舉行（右圄 ），並

透過攤位活動向市民介

紹有關教會或機構的服

務，參加的基慳教機構

約有十個，表達基督徒

對本澳社會之關懐 · 此外 ， 文化節的 「社匿關懷行動」爲

澳門社匿送上糖水和食品，表達基督徒對社會的一份關

愛· 在母親節當日舉行

的「家庭同樂日」（ 右 圈）

約有十五個家庭參加，

孩子自製心意咭感謝母

親的照顧 · 而「藍球文化

盃孖」則有八隊球隊參

加．

表主持，同時頒發「家校教育繪盡比究」獎品。「家校叢

告」共有兩冊，（媽媽呼呼）由家長執筆，反映澳門的親

職教育: {師師文文 ） 由教師撰寫 ， 反映澳門的校園生

活·兩行展現富澳門特色的教育制度 ， 字裡行問流露澳門

心 、 濠江情·兩行皆由教青局贊助出版．

爲了配合「家校叢書」的出版，文字協會特於發行祀

前舉行「家校合作」公閑講座，邀請香港家庭輔導專家｀

（天倫樂）主編吳李金麗女士主講 「兒童的心理發展」 ，

爲數十位在座師生發表生動 、 精彩的演說 ．

常晚 ， 澳門基督徒文字協會舉行年度會員大會，選出

新一屆理監事成員，包括 梁祐澄 、 關淑鈴·楊秀穎·王

大爲、黃傑榮·林志偉 · 崔恩明、葉亮枝·未來該會將致

力文字出版．歷史研究兩大方面，下半年將出版｛時代月

報十年光碟），明年計劃出版（澳門教會九十年代）·

今屆文化節為了

回應現今釷會被扭曲

的價值觀，準備了一

個特別節目，名爲．

「靑少年如何面對潮流

文化的衝擊」（右

圄），由林以諾牧師

口濠情

以輕鬆幽默的手法引導靑少年思考潮流文化的虛實，進一

步反省如何脫離這消蜚文化影響下容易令人失去動力的生

活模式 ，林以諾牧師的真情演繹深深觸動胄少年的內心，

最後，他呼召靑年歸向基督 ， 不再被潮流文化牽若走，約

有百名胄年走到台前 ，場面令人感動。

文化節閉幕感恩會於五月廿九日晚上舉行（下圈），

主持人黃乃倫牧師期望文化節的精神並不會隨奢閉萜而結

束 ， 希望繼頴不斷地延續下去 ， 本著愛神愛人的心去腦懷

社會就是基督教文化的精髓。 口 濠情

矚主．因- 更多淯 .ti青浮l 梵 www.m-ccc.org

提供頃料傳真熱緤 552834, 有關冝傳內名宜在 I 00 字內 ·

噩耗傳來怎麼辦？
內容 怎樣幫助那些面對家人或朋友突然死亡的人

講員 騙美芳院牧（前香港威爾斯親王懷院院牧）

日期： 6 月 13 日下午 3: 00-5: 00 
地點·中華基督教會志道堂 戥用 5 0 元

對象 對關掇事工有心志人士

査詢澳門噩療事工協會 578241/68 1 5667

創造與進化論
講員 羅傑奧克蘭博士

日期 6 月 14 、 15 日晚上8:00-10:00

地點 澳門神召會

主辦晨光福音堂 盃詢 260990

中國佈道會婦女健康講座
日期 6 月 1 6·I 7 日晚上8:00- 9:30

僱註 6 月 I 8 日晚上設英語講座

英語口語 、基本電腦操作

日期 6月 16- 18 日上午 10 : 00- 12:00• 下午3:00-5:00

對象 兒童之家院章 、 社阿小學生、初中學生

地點 中國佈道會恩慈堂（新勝街 25 8 地下）

桜用全免，會後茶點交頲

愛情Grow Goal Go 夫婦培靈會
主題同心同行 講員吳振智牧師

日期 6 月 27 日 （星期日）下午 3:00 - 5 : 30

地點二龍喉浸信會査詢 303454 (林牧師）

歡迎所有已婚或即將結婚情侶參加

澳聖暑期課程：中色神學
講師溫以諾博士 日期 7 月 12 - 16 日（週一至五）

時間 星期一下午至星期五上午，共二十小時

地點 澳門聖經學院（與澳宜培訓中心合辦）

義工大招募
對象 有心服務癌症病患者及家屬之 I 8 痰以上基督徒

內容 善終· 紓緩嚴務之概念 、 死亡教育 ． 哀傷輔母等

授課日期 7 月 25 日 . 9 月 12 日逢星期日下午 3 :00-5 :00 

授課地點 澳門醫療事工協會－－協安中心

査詢 57824 1 、 6819918

澳門聖緄學院誠聘
宣傳及拓展幹事＿名 負責澳聖宜傳｀拓展及縂

款工作 ， 有事奉心志 大學或大專垠業（有相關

工作經驗更佳），良好中英文溝通能力· 熟悉電

腦操作 ，能自行工作，成熟、忠心及進取，良好

人際關係，能與不同階層人仕溝通 ·

圖書館管理員一名 中學畢業或以上．喜歡閱

頤 · 對圖書館工作有興趣，細心且能獨立工作．

有意者請將詳細履歷 ， 要求待遇，連同近照來函

東望洋新街 23 號二棵，澳門聖經學院葉小姐收 ．

下環浸信會誠聘
辦公室助理 ．處理教會日常事務，瓜生得救愛主

的基督徒，能操作中 、 英文電腦文也處理·有興

趣者請連同服歴｀相片及所屬教會，寄來下環街

40 號下環浸信會收 ．

重光之家－中途宿舍誠聘
社工 ／ 活動協調員 具有社會工作專科文憑，基

督徒，擅於與人溝通及對外推展活動，具組織力

且能承受壓力 · 如未持有專科文憑學歷，會考慮

聘睛爲活動協調員 。

兼職夜間當值員 負漬院舍夜間當值工作 ． 上班

時間：一週三晚晚上 6:30 - 9:00 •

請將履歷 、 近照及要求待遇寄澳門紅街市郵箱

6306 號負責人收·

迦南音樂中心
歡迎基督徒逢星期五晚上 6:00-8:00 免蜚借

用鋼琴及其他樂器，有意請電 6534007 謝先生·

本韓合作顆伴． 澳門中華福音使命國 特別鳴鰂： 中華傳道會澳門堂、中華基暫教會志道堂｀播道會福音中心｀基督教鎶安裳｀香港播這會樂泉堂｀播道會迫真堂．余德淳訓練機構等 ．



二00 四年六月號 晴~月韓

後現代成長

己
回到加拿大三個星期 ， 我被新

的環境與資訊弄得一頭煙。既要處

理生活上的變動， 又要面對西方資

訊的發達 。 最甚的 ， 還是對現今的

家庭生活 潮流文化欠缺了解， 感到自己比別

人落後了十多年。

要在西方教養東方人的孩子，也是一項頗具挑戰

的工作 。 而其中值得一提的是操縱著他們成長的意識

型態。不知不覺中，原來後現代文化已經成熟，在過

去幾十年中 ， 不動聲色地模造著社會中的各種思潮，

暗暗地影響這一代的青少年。

現在，整過世界受著西方文化的影響，作爲明智

的父母，我們應比孩子們率先洞悉他們身處的潮流．

也帶著遠見去引導孩子，防避一些似是而非的意識 。

現代孩子最怕閥

原來後現代文化中成長的孩子都擁有 「怕悶」的特

質，他們承受「悶」的能力很弱。於是，他們需要不斷

的刺激 ， 包括視覺或感官上。難怪今天作爲老師的甚

是艱難．孩子們從少受著不同的感官刺激 ， 對一課 4 0

分鐘沒有動噩 、 沒有動作的課文講解，怪不得多牛人

難以忍受。現在美國誔，有很多大學生還一面聽課，

一面上網，甚至同時開啓多個視窗進行 ICQ 及遊戲。

年青人對於「悶」的厭惡比罰他們勞動還要怕得厲害。

' 這個特點，能不能帶給我們教養子女一點提醒

呢？作爲父母，我們要好好提防以作準備，免得他日

束手無策。如果孩子還年幼，計劃孩子有定時的作息

很重要。他們感到悶，多是因爲作息沒有定時，感官

長期受刺激，不能處於靜止狀態。因爲現代的雙職家

庭，小孩多由傭人或托兒所照顧。就傭人來說 ， 多半是

把電視開著 ， 讓它「託管」小孩以致她能完成家務。最

折衷的辦法是不讓傭人開電視。我家老＝是由傭人帶大

的，從小已爲他編定了時間表，看圖畫、上公園 ｀ 玩耍

及休息已預先編排。所以， 「怕悶」的問題未見嚴重。

有趣的反而是這傭人很愛唱歌 ， 我不准她看電視 ， 但她

可以聽音樂。於是 ， 由於她一天到晚也聽著 、 唱著，回

想起來 ， 老二甜美的嗓子與優越的節奏感，可能是這樣

培投出來的。

孩子們從少受著不同的威官刺激，

對一課 4 0 分鐘沒有動畫 、 沒有動
作的課文講解，怪不得雞以忍受 。

另一方面，少看電視，利用講故事的錄音帶，可以

加強小孩的專注力，減少從動畫帶來的單向感官刺激 。

不過，看電視也並不是無一好處 ， 我鼓勵父母與孩子一

同看，在當中多作提問，讓孩子從故事中發揮想像力，

加強言語的溝通，也是一件好事吧。

家庭活動最重要

解 「 悶」最直接的方法是做些活動 。 這一代的孩子

太被動了， 一天到晚「坐」著在學校嵗「坐」了一天，

回家又「坐」著看電視，看完了又「坐」著吃飯，吃完

了又「坐」著做功課，聽來已教人發悶哩 l 既然這一代

少年人怕悶 ， 就要坐少一點，多動手 、 多動腦筋，創造

一些不同的活動，多一點與人的交往 。所以，每個家

庭，都應有它的家庭活動，讓孩子不會感到「家」是個

孩子偓l性是天生的囑？
多添一個孩子所付的豈只是雙倍的代價

氐
為 妻 慧 母

一 、 胎教

因著再度懷孕，使我煩惱起

來，思想怎樣可以公平對待孩子以

致能發揮其所長，讓他們健康長

大。我有四個弟妹，個性各有不

冏，我相信後天的影響比先天的因

素更重要。我個人的體會如下

母親懷胎時所面對的環境和心情不同，對胎兒的

影響也不同。我懷大女兒時，家庭活動多牛以她爲

主。現在兼顧的事情多了 ， 沒有時間與胎兒談話，也

許胎兒最多聽到的是大女兒的叫聲 ， 以及我在忙碌的

生活中跑來跑去的心跳聲吧。

二 、 營養

回想自己年幼時，家庭經濟不穩定，一日三餐也

成問題，也許這是我在家中僭子最矮、最瘦的原因

吧。然而排行最小的妹妹，生長在社會經濟富裕期，

出生時體重較重，高度也較理想。

現在我懷孕了·除了兼顧的事多 ． 常因大女兒生

病而不能到市場買菜 ，只得叫外送餐或隨便在食店吃

吃，晚上也睡得不好。回想當初懷著大兒女時列出營餐

菜單 ， 每星期輪流有序煮食，實在難以比較。

三、子女數目

家中有多少個孩子，對一個孩童的發展影響也大。

孩子多，難以兼顧，這也是現代人不願多生孩子的原因

之一。我初結婚時希望有三 、四位孩子，感謝上帝並沒

有如我所願。現在我有一個已很滿足了，此刻再度懷孕

真是驚喜參半，心情時有矛盾。

四 、 間隔多久

小時候一家八口擠在二百多呎的公屋裡，孩子擁有

的活動空間和資源較少，經常擠在一塊玩耍，分享玩具

和朋友 ， 甚至衣服也是交替穿著，這種情況較易抑制人

格和個別性的發展 。我認爲在另一孩子出世之前，讓前

-00孩子能有兩年或以上的時間與父母單獨相處 ，也許

會比較好些。

我懷這胎與女兒相距六年，人家常對她說 「你大

個了 ，做姊姊了， 要乖點」，無意中給她壓力， 日後照

矚主躊曰

悶人的地方。特別是作爲少年人的家長，少年人是悶

不來的，他們會咆哮 ｀ 會用盡方法讓你不好過，最

後，當你看見他一小時、兩小時、三小時地打電腦遊

戲時，已經很難干涉 。 他們的理由只有一個 －－

「悶」，而作爲父母的又不能提供他別的活動，也只好

投降吧 I

其四，孩子投訴「悶」，多是我們作父母的處於

最繁忙，又要爲口奔馳的時候。有時候，要安排活

動，也是相當困難 。所以，另一角度 ，我總伐得孩子

們要盡早學會獨處及安靜的時段。父母不要把「悶」

這個字掛在口邊，反而在沒有活動時，教尋孩子怎樣

舒緩情緒 。有機會與他們一起 「靜靜」的渡過這些時

刻 。讓他們不至於一停下來便投訴苦悶。在溝通方

面 ， 跟他們說話，要簡短 、 清晰 、不要長篇大論。如

果我們能在各式感官刺激中｀靜化他們的內心，這對

於他們將來處理自己的情緒及面對外在的刺激，是有

極大的幫助 。聖經說 「得力在乎平靜安穩」 。

不要給孩子「悶」的藉口 ，讓我們花點心思，安

排一些有動有靜的活動，與他們建立定時的作息時間

表，替這群「怕悶」的後現代年青人脫離悶的枷鎖，

要不然，或許他日我們要與這些伙子溝通，也要用上

視像媒體的協助，否則，彼此的溝通方法也會因太過

沈悶而被淘汰哩 l 口 茜茜

顧的責任也讓她分擔，焦點從她身上移向小嬰兒，女

兒的心理變化 、 情緒轉變頗大 。我想小的一出生就可

以分享姊姊多姿多采的兒童生活，涸性也許會更開

朗。在平衡兩個孩子的發展上，作爲母親的得多加注

意了。

想到這裡，還有很多因素影粤一個人的成長發展

呢，多添一侗孩子所付的豈只是雙倍的代價 。

曾有一位母親這樣描述她做母親的心聲，在這裡

引述作爲對母親的鼓勵 「我愛做母親， 這使我的感覺

更敏銳，對生活的體會更深刻。現在我擁有的一切似

乎更豊富，更熱烈的愛，更迷人的魅力、更旺盛的精

力。」

口為妻者

<*~家校叢占 】
軟迎您豕來加果會 鋼琴坊澳門店 篙蟈蟈0孚0孚 師師~~

信耶穌得永生
皇郝煩店主日崇拜 禮拜日上午十時半

專營日本名牌YAMAHA KAWAI 
HOTEL ROYAL 禮拜日晚上八時半

鋼琴 ， 琴書八折 ；現芷招收鋼琴 、 樂
兒童主日學 禧拜 日 上午九時正

兒童主日崇拜 禮拜日上午十時半 理初班新生 ，並優惡信徒在非繁忙時

兒童困契 禮拜六下午二時半 間（逢星期二至五下午2 00- 4 00)免 基督敎聯會會員
青少年團契 禮拜六下午四時半 費借用琴室半小時，各額有限。

訂房優惠 低至 ＝籟＇長青困契 禮拜三上午十時半
父疣節 場．但計

洪門是骨赦錫安生 地址 東望洋新街 105 號地下
鬚鶿鏽謩纂翦傾小亂(Tina) 電話 ： 殫ll2/ 傳眞豌178

伶爸爸的禮物 伶老抒的~J:. 念

（萵國兒童佈道團樓下） 電子郵箱： sales@hotelroyal.com.mo 
困 每本50元 ，各人，R局有｛＼ 地址祐漢新村第一街 30號地下

電話 . 354 207 網頁, www hotel royal.com.mo 
（入月底前，憑印花可作 I 0 元仗/II) 電話： 341628 

本贛索閲站 ： 各公眾圖西館、 廣星傳訊｀ 文化廣場 ｀星光笞店｀浚僧徂局，耶路撒冷之城｀培正中學｀ 沒僧中學｀蔡高中學、馬禮遜學校 ｀ 澳門大學 ｀ 理工學院、各基督教教會，機構和社區中心．
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