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鷗情議臺場也店
五種表達愛意的方式 ，送給天下有情人 ！

有一天 ，妻子從箱底搜出一疊

梧信件，稱是十多年前初戀時我寫

給她的悄信· 她隨意抽出一封，唸

出其中一段，我聽了渾身不自在。

木月募題 婚後十年來 ， 我寫過無數文章 ， 但

類似這樣肉麻的文句半點也沒用

上，更別說甚麼浪漫 · 情趣了。

直到最近閱諮一篇文章，談及重拾昔日談情說愛

的樂趣·文中認爲可用五種 「語言」表逹愛意 ， 包括

（一）文字 '(二）時間、（三）禱物 ' (四）服侍 丶

（五）撫摸 。

其實 ， 表達愛意不拘任何語言 ， 每人可有不同的

方式與風格 ， 只要明白對方的「頻道」，表逹與接收均

清晰無誤，即可達到最佳效果·現謹將五種表逹愛意

的方式，送給天下有情人

文字表達

聖經箴言說 「生死在舌頭的權力 。」「良言如同

蜂房，使心覺甘甜，使骨得緊治。」可見言語的威力

無窮·正面的鼓勵讚蜚說話，往往使人振作及感快

慰。言語的犢其，往往比其他方式更能表達愛意 ．

時間表達

一般妻子們的埋怨是 ． 「我的丈夫是很好的供給

者，他努力地工作，供給家康一切需要 ， 但我很希望

他能多些留在家中與我和孩子共享天倫之樂 ．」 妻子

期望接收的愛情訊號並不是言語或物質，而是與丈夫

一起的時閽，只要丈夫多些陪伴在身邊，抽空一起散

步：看電影 ． 逛街、打球甚至留在家中一起看電視，

就心滿意足了 ！

禮物表達

戀愛期間， 你有否收過情人餓贈的禮物？你也曾

送對方小禮物嗎？臨近情人節，店鋪全都擺設了林林

全鼻低鈽

總總的情人節

的禮物。隗贈

禮物是不錯的

示愛的方式，

如果你的配偶

喜歡逛街購

物，就給他一

份驚喜 ， 令他

喜出望外 。 當

然在重要日

子 ， 不可忘記

送些較名直的

禮物 ， 這是你

向他表示珍重

和感謝 ， 使婚

姻生活更添浪

漫甜蜜。

服侍表達

戀愛期間，情侶雙方都會表現得溫柔體貼與細

心， 一旦結了婚 ， 這種性情就慢慢被其他需要沖淡 。

面到太太有了身孕，丈夫的無微不至又再重現 回 可是

孩子出生後 ， 基於有了家庭負擔及其他的壓力，丈夫

可能又故態復萌了 I

至於妻子呢？新婚之時 ， 對丈夫照顧得頭頭是

道，孩子出生後，丈夫的地位及需要往往漸被忽視 。

現代家庭 ， 妻子需全職工作，回家還要做家務 ｀ 唷顧

孩子，結果再無餘力 ． 心情與丈夫談情說愛了 ！ 如丈

夫能夠在家務上幫上一點忙，家庭氣氛也能溫聰－

些 。

體貼對方的需要 ， 欣霖與尊重對方 ， 再加上一點

細心的服侍，就能營造家庭和諧的氣氛，談情說愛的

心情也會隨之出現。

群星璀璨
鋪陳中華五千年文明 歷 史的舞 台 薈萃

金舞銀飾，給人一種百老滙的

感登，但今次表演者不是藍眼金

髮 ， 而是上海歌舞團，一月十八丶

十九日在澳門文化中心上演兩場現

代扛鼎之作 ．
域 市 見聞

上海歌舞睏（金舞銀飾）自一九

八七年推出以來，以獨特 、極具衝擊力的現代表演形

式成爲久演不衰的節目 ， 十多年來在國內外包括著名

文化都會演出了八百多場。

（金舞銀飾）以「恆古回音」拉開序幕 ， 薩精堪舞

藝生動演繹中圍五大朝代歷史，包括唐朝的「瓊宮紳

韻」 、 宋朝的「市井風情」、 元朝的 「游牧生涯 」 ｀明

朝的「樂舞昇平」、清朝的 「禱儀華採」等五幕，爲觀

眾鋪陳了中華五千年文明的歷史長卷。

撫摸表達

熱戀中的男女離不閩身體的接觸，每個媽媽也愛不

擇手地抱著自己的新生嬰兒，無疑 ， 撫摸與身體接觸是

表達愛意的具體方式。對一些人來說，身體接觸勝過萬

語千言 ， 尤其表逹關懷及同理心時 ， 身體語言更具說服

力。誠懇與正面的身體接觸表示接納 、 熱情與慷慨 。 如

對方是善意和充滿愛心的 ， 被接觸的人感到安全 ， 願意

溝通的心就慢投打閩了 I

學習表達愛意的 「語言」 ，最初一定會感到困難，

甚至難爲情 ， 但只要不斷練習 ， 一定會慢慢習慣 ， 在持

久的婚姻生活中，享受談情說愛的樂趣·

本報謹祝語者羊年家庭愉快，夫妻情話綿綿，婚姻

洋洋得意．

心動不如行動一把這篇文章轉介給伴侶閱聵，創

造談情說愛的話題．

口愛人

｛金舞銀飾) 的幕景不停變換，彩燈交相照射、音

樂時而高亢時而婉約，舞蹈或則雄勁 ， 或是輕盈， 一台

氣勢恢宏 ｀ 流光溢彩的中華文明宏圖盡現觀眾眼前。舞

蹈者將中華民族絢麗多彩的歷代服飾和錒娜多姿的歷代

舞蹈 ， 惟妙惟肖地結合起來。 在傳統的民族樂聲中 ， 生

動演活了不同朝代的習俗風貌 ， 展現了唐代皇家的富

麓， 宋代市井的熱鬧 ， 元代遊牧的豪壯 ，明代文化的燦

爛，清代禮儀的華繁，簡面就是一次生動的歷史示範，

是一台融歷史積澱和時代活力爲一體的舞台精品 。

難怪法圈著名報紙的社論說．「看了｛金舞銀

飾） ，使人在無限的驚訝中， 感到這東方大國文明的偉

大和巨大的潛力．」美國報紙也說 · 「｛金舞銀飾）呈

現了東方文明無與倫比的魅力 。 」 ｛金舞銀飾） 絕對是

一齣曠世傑作， 筆者目睹不少家長帶同孩童一起前往，

孩子們在適當講解下 ，大致能掌握中華文化的薈萃 ， 這

比呆坐家中看電視或玩電腦遊戲更爲有盆。在澳門這個

特殊環境 ， 家長要珍惜寓教育於娛樂的文化活動 ， 建立

一個和博彩相抗衡的健康文化 ， 提升自身的人文修養，

做個真正的現代都市人 。

D 慧道
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II鵬昰的 「希望工程」
每晚臨睡前我都分別與他們講聖經故事，他們不知多 滿足和珍惜呢！

隱
總伐得陳敏兒有個幸福家庭，除

了與丈夫摩啓智非常恩愛，兒子也聽

教聽話，想必有很多心得可以幫助自

己和家人排解壓力 I 不說不知 ， 原來

敏兒是經過多年的 「專人 」 嚴格訓練

－分別就是七歲｀三歲和一歲的兒

子 I

「獨立」訴心聲

「孩子很渴望擁有一段時問與媽媽獨瘟，日間三個

孩子只可以共用我這一個媽咪，所以每晚臨睡前我都分

別與他們講聖經故事，他們不知多滿足和珍惜呢 ！ 」敏

兒果然分身有術 I

「這段時閩既會由我講故事，也會雙向吐心事，好

象大兒子早前就說出曾對我撒謊，而且將事悄和盤托

出，我原諒了他 ， 更一起祈禱 。 你說有什麼比孩子自動

向你招供更好？順便可在這時教他價值觀 。 」

鑑貌又辨色

「父母必需明白，他們年紀還小，在外頭不開心也不

慬即時說出來，所以就要留意他們的神色，發覺有不對

勁，便旁敲側擊，悛慢引導和幫助他們舒緩情緒 ·

「聆聽他們的心聲最重要，意見卻無需太多，往往他

們今天說不開心，明天又兩過天晴了 I 」 這一點，成人

反而要向小朋友學習·

陪玩更陪跳

其他靜態的活動當然不少得 「我會和他們盜磁 ·

玩泥膠 、 摺紙等，多方面發掘他們的興趣 至於跑跑跳

跳，就睛老公桑蚩，我已 「一把年紀」，和他們跑兩三

個回合 ， 差不多要斷氣了 ！ 」說完哈哈大笑 ．

親子不是一方去做的，留些費任給老公，絕對無不

妥 l

「自理」不強逼

「安排子女入諮名校？我並不這樣要求，可以讓小朋

友愉快地學習就足夠了，我也不考惡太多策略如 「某間

小學是否能升上好中學』 ，說不定教育改革後，所謂的

「好學校』明天已不能派到好中學呢 I

「大兒子剛升小一時，我像癲婆一樣總是督促他溫

習， 一次我望若他可愛的臉蛋 ， 內疚地問自己在做什

麼 l 霖初不是想他有個快樂竟年嗎？如今自己卻成了

「總督 」 l 於是我開始尊重孩子也有他的能力，不強逼

他，而是去幫助他訂立一個時間表，讓他按時做功課 、

溫習，這才是最有效的方法，我不插手，大家的心情都

輯快，他的學習興趣反而更大 。 」

親子之餘親親老公

「我醒鱟到只緊張兒子的問題，痛定思痛，定要與丈

夫軍建闃係，現在我們仍在做些 『表面功夫』 ，例如會

定期 『拍拖』，吃吃晚皈，這是值得的 。」

敏兒坦言自己未算做得好，但正在不斷學習 。 「我

們嘗試找一些共同興趣，例如一起看話劇，也會談一些

跟孩子無關的題目 。 」談談心 、 吃晚飯，沒有燭光仍可

以溫羿浪漫 I

其實，兩夫妻相瘟和諧，對搞好親子關係｀甚至對

整個家庭，實在起著重大的作用 ．

改鑾人心約愛

邑
爲人 師表

一個患有多動症的「小糜

星」來到學校就諮 ，他整天在

課堂跑來跑去，被老師趕出課

堂 下課打架等已成爲他的

「例行公事」 。 很快他就成爲

進出校長室次數最高的紀錄保

持者 · 或許若他在其他學校就牘 ， 早就被趕出校

了 。 我們雖然以高度的容忍把他留著，但他的破

壞力絕不容忽視 。 他到校不久我就接管了他這個

難線的個案 。 他給我極大的考驗，我把學到的行

爲改變技術 、 心理輔尋技巧都全用上了，再加上

學效主耶穌基督的大愛，方能獲得丁點兒的改

進 。 這些微的改變 ， 並不能減少老師們對他天天

增加的不滿情緒 。 他雖然有小聰明，但學不專

心，就算在測驗考試時 ， 心裏還想著如何去捉弄

同學 。 他這樣的態疫，換來的就只是一團糟的成

績 。 他的母親雖然帶著病，也不停的來校懇求學

校多給機會 。 或許因爲老師們也被他母親的真誠

打動，最後也沒有把他中途的趕走 。 就因爲這

樣，我們一群老師就與他「糾綑」了足足三個年

頭 · 結果也是因爲他連緡留班多次，需要轉換環

埡而離開我們 。 還記起我簽他的離校告時 ， 我真

的流下了眼淚 ·三年來我與他的確建立了一份頗

為深厚的感情 。

回想起來 ， 這已是五年前的事了 · 最近他回

校探望我，滔到他的個子高大了不少 ，練得一身

健碩的肌肉，也待知他在國內的軍訓式學校學習

也快將初中昴業了 ，心中也悠然而生點點的安

慰 。 這幾年間我也有與他母親接觸 ， 她的身體還

是不好 ，多次進入手術室治療，有幾次嚴重得幾

乎一病不起 。 我還記得她的一句說話 「當我每

次入手術室時，我也跟自己說，無論如何我都要

活過來，因為我的兒子逵未能定性咔還需要我的

支持和關心 。 」她生存的最大原因就是爲了那個

特別的兒子。這句充滿母愛的話不單打動他的兒

子，也打動了我 ．

今天的他雖然不算有甚麼好的成績 ，但總算

在他母親的關懷下，走上一條較爲合適的路 。 因

爲他的多動症，他自幼就是活在被打打駡駡的環

埡中，甚麼狠狠的貢罵 ， 甚麼嚴厲的處分他都笞

過，就是幫不了他 · 唯有她母親對他不離不棄的

愛，使他能發自內心的去改變，克服那多動症帶

來的困擾·據他所說，當他第一次離家半年後，

一踏進家門，母親撲前來的緊緊一抱，那些在軍

訓中的艱苦生活就完全忘掉了 。 看到他的改變，

再一次印證了，愛就是最能打動人心的力品 。 母

親的愛就是為了兒子，耶穌基督的愛，就是為了

我們這些罪人，祂的愛改變了多少個罪人 l 安慰

了多少個痛苦的心靈 I 最後與大家分享幾句詩歌

的歌詞 「誰人受痛苦被懸掛在木頭？至高的愛

盡見於刺穿的手 。 看' ! 血在流反映愛沒保留，持

續不死的愛到萬世不休 l 」

口 老 C

做孩子後盾 ， 先自我充電

「每個星期，我會和教會的太太們傾吐家庭裏面

對的壓力，大家的背最接近，可以輕鬆說，隨時

哭，之後再一起祈禱，對我來說十分正要 ， 我也希

望其他家長找到這樣的支持 。」 看來這個方法很奏

效，建立一個支援系統，排解壓力的網絡，值得參

考 I

「現在的社會風氣壙透，做家長的怎會不擔心

呢 。 近來我找到出路，我每天將兒子們的名字放入

聖經詩篇中，爲他們祈求 ， 這讓我充滿盼望 。 」

帶孩子會素，但在敏兒眼中，盼望又帶來新動

力 。三個孩子既受訓，也鍛鍊爸媽，天下問的父

母，請繼纘發力吧 l 這專揣會與你一起發掘教子女

的秘訣吧 I

□ 惠琳 ， 錦記 （從心雜誌 ）

- 

認識雲姨是一個偶然 。 某次經過物理治

療房，設士向我訴說有一位病者意志消沈，

不想做物理治療的鍛練，請我去探訪 、 關心

她 · 於是，我開始定期去探訪霖姨 · 袁姨曾

患癌症，康復後卻又要進行腰骨手術，現正

在做手術後的復康治療 。 她對自己的病況很

悲觀 ， 理療的過程頗辛苦，她委賀沒心情繼

續下去 ·

初見誤姨，她抑鬱沈默，有時呢喃藩自

己無望的病況 · 我用心聽著，為她的難處同

感身受 · 漸漸大家彼此建立了信任 。 霎姨，

讓我想起筮年的好鄰居一拉姑 。 拉姑是如

此溫柔、慈愛，對小孩的我特別愛惜，她曾

玲我造一張很美很美的百家被，拼布的圓案

很多姿，成爲我窟年最溫柔的回憶 。 雲姨也

有這種溫婉的氣質 ， 每次她傾訴自己的經

歷 、 婚姻，子女 ， 在起趺波折中，總流下不

少的眼淚。這些眼淚中有傷痛、有逍憾，也

有爲他人癤心，爲自己難過 。 我很榮幸成爲

被信任的聽眾一一她人生歷程的聽眾 。一幅

幅影像藉蕃她的憶述盡顯在我眼前，我的心

平靜、安穏，在追憶中 ， 我成爲她生命的見

證人 ．

稍後，蔑士告訴我，霎姨對理療比較積

極了，雙腳的活動能力較前改善很多，令醫

鑊人員很驚奇，她的女兒也多番感謝我對雲

姨的鼓勵。我自付並沒有對雲姨強加菠麼積極鼓勵的話，只是

在交往中，以聆聽滋狡彼此的生命 。 很多偈癖就是要藉著傾

訴，譔當事人去接納 ｀ 認清事實和重新振作 。 我們作醫院義工

的，就是上帝所使用的管子，譔榮耀歸主 . '

口 慧心 （圣需探訪病患者，可電 6364994 聯絡厝療寧工協會.)
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演「1浸信敎會

閌
1903 年 12 月，美國浸信會傳教

士杜心餘牧師夫婦 ( Rev . Charlton 

Todd ) 來澳，初在營地大街租賃三厝

大屋聚會傳教 ， 兼辦 「靈縂小學」。

1904 年有五人受浸 ， 次年教會定名爲

「信福會」，當時有會友廿五人，教

會在該址共歷廿載 ( 1 904 - 24) 。

1908 年，杜心餘牧師返美述職 ，不幸患病去世 。同

年，美國教會再派嘉理慰牧師 ( Rev.John Galloway ) 來澳

發展會務 ， 十數年後與杜心餘逍孀結爲夫婦 ， 1927 年更

將杜心餘之母所贈賀韞購囧白氐行現址，名爲「杜紀念

堂」。

澳門浚信教會先後摒］辦「培志小學」 、 「培正分校」

C 1 908 - 24 ) 及「靈導女校」 ( I 913 -31) 又購置船隻協助

漁民子弟識字，及往來鄰近各鄉鎮，運送糧食雜物供應內

陸痲瘋病院 。 當時教會在中山縣的下柵 、 唐家泗 ．小栩．

斗門、南水 、 白焦 、 乾霖｀南屏 、 涇仔等地均設有福音

堂 。

抗戰時期遷澳者眾 ， 教會甚為興旺， 1945 年參加主

日崇拜者多達六百人 。嘉理慰牧師任職教會四十二載，

1 9 49 年退休後仍居襖門，直至 I 968 年安息主壞，享年九

十一歲。

繼嘉牧師後，來澳的浸信會西教士有傅倫德牧師及

何理斯牧師 ， 二人對教會建設甚有貢獻 。

1951 年·教會拆卸白馬行原堂舍， 1953 年新堂落成

至今 ． 同年開設下環基址 。 I 955 年秋聞辦 「浸信中學」，

翌年開設二龍喉福音堂。

- 
更多消缸和墨I 'll 、vww.m-ccc.org/,

提供肴料傳真熱琭: 552834, 有 M宜傳內容宜在 100 字內·
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伊拉克基督徒憂盧美伊圃戰
伊拉克基督徒及慮美伊開戰將會導

致伊斯蘭教徒與基督徒的關係緊張。

伊拉克國內基督徒與伊斯里蘭教徒

向來相安無事 ， 但有人及慮一且美圈向

伊拉克動武，情況會有所改變· 「 EN I 」

記者訪閩了伊拉克第二大城市巴斯拉的

基督徒，得知誆至目前爲止，雙方仍維持良好關係，雖然

1 991 年波斯蔥戰爭之後 ，伊斯閽極端主義勢力抬頭，但

對國內基督徒並沒有重大影嚮，也未造成任何滋擾。

基督教人士特別關注南方地區宗教的和諧可能受到

威脅，因爲這裡「什葉派」的勢力至為集中。「什葉派」

教徒佔伊拉克全國伊斯面教徒人口百分之六十，屬於伊斯

、~---—__)

I 
- , .. 

溴「1 浸信教會現址外貌

1 964 年舉行立會六十周年紀念，又閼設沙梨頭基

址 。 19 68 年建成主日學大棲，並設立昚年中心 。

19 70 年，澳門浸信會共有三間學校，分別位於白馬

行、 下環 ｀ 沙梨頭。

1992 年，教會與西差會及旺角浸信會合作，在新橋

區閩展福音事工 。

1 994 年舉行九十週年會疫，再度聘請黃鐘牧師由美

返澳，並策劃建堂擴校大計 。 1995 年 「澳門浸信中學」加

入免裴教育網絡， 1996 年 「中澳聖經學院」成立 ． 同年 ，

黃鐘牧師兼任主任牧師、校長、院長三職 。

1999 年 10 月舉行立會九十五週年慶典。

2002 年「澳門浸信中學」黑沙環新校落成， I I 月 22

日舉行啓用典頑 。

近百年來，澳門浸信教會按立的牧師有 黃煥興 ｀

林保羅，陳臨露、龍子稀、黃鐘 、 范朗西 、 李錦熙 、 鄧活

靈 、 冼志儉。按立的會佐（執事）有胡汝昌 、 范朗西｀

鄭眾荃 、 廬慕貞 、 傅漁冰 、 周光漢 ｀ 朱朝欽 、鄺星白 、 溫

悅意、容引淌 ， 梁溢長、黃清源 。

據統計，澳門浸信教會共有會友超過 2500 人 ， 移居

海外者眾，現居澳會友約數百人， 主日崇拜人數逾＝百

人 。黃鐘牧師現爲教會監督，梁溢長會佐爲署理堂主任。

口 爲道

i l't 禾淥 ：

（兩層浸信會史略），劉粵品編， 1 934 年初版 ， 香港浸信教會， 1997

年增訂·
（品人浸信會史錄（港溴地區）），徐松石編 香港 浸信會出阪郝，

I 971 年．
「 會史楫妻」 ， 蕡ii編，（溴門浸信教會立會九十五週年纪念特刊） , 
199 9 年 ．

cr--,i 

蘭教激進原教旨主義。

雖然基督教人士不願強調他們對伊斯蘭勢力的疑

噁，但該國向來嚴禁向伊斯蘭教徒傳播基督教。巴斯拉基

督徒認爲社區內不會有宗教衝突，但擔心子女受壓力，因

篦同學會游說他們改信伊斯蘭教。波斯灣戰爭後，基督徒

也曾受指責， 認為他們是美圈人的幫兇 。

巴斯拉原是富裕之城，但自七十年代後出現經濟衰

退，成爲伊拉克最貧窮的地區，曾兩度受戰禍牽連，損失

慘重，失業問題嚴峻，缺水缺電，街上常見婦女與小孩行

乞。教會擔心戰事會令居民雪上加霜，連目前最基本的救

濟也斷絕了。

（節譯 自普世敎會新聞發佈 ）

中澳鑿經學院招生
晚間課程

i 宗教哲學講師 吳宗文牧師

2 教牧學（ 二 ） 講師黃鐘牧師

3 磊約詩歌文學（伯，耶哀 ） 講師 馮熾強博士

4 教牧輔尋學（二） 講師曹敏敬牧師

5 四福音精諮（ 二年級） 講師黃鐘牧師

6講道學（四）講師黃鐘牧師

7 中國教會史（二） 講師 李志剛牧師

日間諜程

8 菘約歷史告（以斯拉記 ， 尼希米記 ， 以斯帖記）

講師 黃卓英牧師（ 伯特利胂學院前院長）

9 教牧書信（提前後，提多） 講師 梁林開牧師

1 0 帖撒羅尼迦前後害講師梁林朐牧師

口 英文聖緇講師林周美蓮師母

12普通告信（彼前後，雅） 講師黃良日牧師

I 3 小先知書講師 黃良日牧師

1 4 教會應用音樂講師黃多嘉女士

匿
除夕通霄祈禱會

澳門基督教會 2003 年第一項活動就是元旦祈

禱會 。 該聚會假借二龍喉浸信會舉行，由除夕夜
問始，通宵祈禱至元旦早晨 ， 逾百位信眾參加 。

該活動由基督教聯會主辦，內容包括詩歌讚美 、

除舊立新（ 下圖 ） 、 彼此洗腳 、 同守聖餐等。

協安中心成立
由本澳基督徒於 1995 年創辦的「澳門醫療事

工協會」， 200 3 年 l 月 6 日晚上假借澳門聖經學

院舉行會員大會，選出新一屆理監事 。該會與協

同醫務所合辦 「協安中心 」 ， 爲長期病患者及其

家屬提供「全人緊治」服務，並於 1 月 26 日下午

假借澳門神召會舉行成立典禮。

余德淳家長、老師講座
2003 年 1 月 19 日上午 ，著名 EQ專家余德淳教

授應培正中學邀請 ，於該校膿堂向五、六百位家

長 ·師生講師「意志教育－－不怕困難的學生」 ，

會後另設問題解答 ， 家長反應熱烈。

下午余教授又在氹仔海洋會所向四十多位教

師講解 「輕輕鬆鬆當老師」的秘笈，內容輕鬆惹

笑 ， 活潑生動 ，使人受盆良多。 丶

余德淳教授與數位輔導專家 ， 去年創辦一份

全新的雜誌書（從心雜誌），澳門零售 22 元 ， 全

年訂閱 240 元 ， 査詢 554978 聯絡本報 。

特別鳴謝 中華福音使命郾、 中華傳道會澳門堂｀中華基督教會志道堂 ｀播道會福音中心 ｀ 澳門基督徒聚會中心｀ 香港播道會樂泉堂 ｀ 播道會道真堂，余德淳訓練機構等 ．
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儼鱷t良欒At蠣蠣
作為好朋友，給你一 句肯定的語，足夠你用一生 。

己
家廆生活

最近 ，接到很多好朋友喜迎小

生命的好消息 · 當我去探望時，手

抱箸初生的嬰孩，心糜的讚嘆，猶

似一股暖流湧上心頭，叫曾經作過

產婦的我百感交集 。 誰知小嬰兒哭

了，想不到我竟本能地，很快便把

這寶寶搖進睡鄉·那一下子的工夫真叫人回味，那種

溫鑿的感覺也爲這嚴冬添了不少暖意。

回家之後，急不及待把孩子的相片字出來，看完

再看 ，行試在當中找回一些今天失去了的東西·我發

覺自己面對著已不是孩提時代的孩子們，雖然挑戰是

大 ， 卻仍是滿有喜樂 ．

致電＿位中學時的好友，原來她剛成爲第三任媽

媽，我爲她高興不矣｀｀位朋友跟我在中學時很要

好，大家常在功踝上比較，但絕無敵意。我們＿路向

著女強人的方向發展·最後 ，她成了一問大公司的經

理，在外國人的地方，宜在很不容易 · 而我則成爲一

個家庭主婦 ·在歡喜相聚之餘，她帶點歉意地問

「你對留在家中的生活 ， 不覺徂悶嗎？ 」 不出三秒，她

多少時候 ， 我困繞在孩子成長的問題上，把當初作

母親的喜悅忘記得一乾二淨·作爲好朋友 ， 給你一句肯

定的話，足夠你用一生·所以，讓我們作爲主婦的 ， 不

要忘記這份喜悅，因爲它能帶給我們動力己去完成我們

的託兵。每一天 ，都有它的困難， 每一階段，都有它的

挑戰 · 事業會因人事的變遷、經濟的因素有所改變 ， 名

磬會因日子久了變得平淡 ， 但初爲人母的喜悅卻能伴你

我要和爸爸結婚
,. 

結婚是怎麼一回事？何時才適合結婚呢？
囝
生 命寫濞

氐
爲妻慧毌

女兒對爸爸

說 「爸爸 ，我想結

婚． 」

爸爸有點驚

訝 「你還小 ，結婚

是大事 ， 長大後才

談吧 ． 」

女兒不肯就此罷休 「那麼，甚

麼時候我才長大呢？」

爸爸稍想一會，說 「待你聵完

宙 洶 完成學業時．」

女兒聽罷，興奮地跳來說· 「我

現在就讀完惜了 ． 」我們的女兒，才

剛滿四歲．

我在旁邊聽著他們的對話，心想

這個問題倒有意思 ， 到底甚麼時候才

適合結婚呢？ 我明白外子所說「念完

售」的觀念，但現今世代鼓吹終身學

習 ，豈不是終身都不得結婚？

若以年紀衡品， 更是難說· 何時

適合結婚，十八歲？廿八歲，還是三

十八歲？前幾年，有一位囧十多歲朋

友嫁給一位七十多歲的老牧師；昨天

又接到一位師長的婚訊，七十歲首披

婚紗 ， 新郎是七十五歲的長者，頁在

晝噩人生炅飴學坐

Abundant Life 
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又說 「哈你這麼快樂的樣子，我想你不用答我 ， 也知

道你多快樂吧 ， 」 對呀，這正是我今天需要的答案 ·這

樣，我可算是個快樂的家庭主婦才是哩 '

在歡逞棓翠之餘，她帶點

歉悉地間 「你對留在家中的生

活 ，不受得悶嗎 ？」不 出三秒，

她又說： 「 看你這麼快樂的樣

子 ， 我想你不 用答我，也知道

你多快樂吧 ！ 」

使人喜出望外 · 所以是否適合結婚，答

案不在於學問，也不在於年齡·我走近

女兒身邊 ，蹲下來細問 「乖女，你想

跟誰結婚呢？」她亳不猶疑地說 「爸

爸 ．」聽了這話 ， 外子和我都不禁大笑

起來。

婚姻是兩個獨立的個體走在一起建

立親密的閱係， 不但在肉體上合一 ，更

在思想、感情和靈性上合一 ， 而且迢要

恰當地發展，才能達到美好的溝通 ， 彼

此的建立 ．這是一生的功餜 ， 需要雙方

願意「走到底」的承諾和委身．

我們結婚轉眼已逾十年，婚姻生活

算是平凡·沒有小說所寫的浪漫，沒有

並肩挽鞋在沙灘踏浪散步的情調，更沒

有星夜雙雙仰觀星的雅興 1 夫婦倆從坦

誠、摩擦、及傷｀眼淚 ｀ 歡笑 ｀快樂中

漸漸更認識對方， 一誆到現在我們還有

許多地方需要學習｀協調和改變，最重

要的，大家都明白要倚靠上帝爲這段婚

姻而努力，銘記當天在上帝和眾人面前

的承諾．

甚麼時候適合結婚呢？我想應是懂

得抉擇 ， 又願意付出的時候 ·

口爲妻者

今天是平安夜 ，在兩千多年前的某天晚上，有一位救世主降

生·二千年後的今天，我沒有一如既往地跟朋友慶祝 · 這＿年的

平安夜特別寒冷，特別寂靜 。遠方的天使好像疏忽了把一份平安

遺留下來，令這家庭失去了聖誕的祝福·屋子燈火通明，在挨牆

的旁邊靜靜地躺著一個人，一動也不動·天使把她的靈魂帶走

了，帶到遙遠的地方去，只留下一個沒有氣息的軀體·

哭聲 、 嗚嗚聲罩著整座房子·時針嘀咯 、 嘀咯地不停流逝·

屋外張燈結綵 ，好一派節日的氣氛·然而屋內本應歡悅的笑臉全

都收起，無奈與悲傷遍佈每一個角落，連微風吹動窗簾也能引起

傷感·和平的小天使仍然在屋外勤勞地散播快樂 ， 但她就是忘了

給這家人送上一份祝稿。

這是我頭一次與死亡這麼接近，竟沒料到會在平安夜裡遇

上·但願明天的聖誕節，天使會發現自己的疏忽，爲這迷途的靈

魂送上一份慰藉，別再讓她接受疾病的折磨，別再讓她接受封建

思想的迷惑。她的一生就像燃燒的蠟燭，不停地爲別人傳遞光

明· 爲父母付出，爲丈夫付出 ， 爲子女付出 ．在我心目中 ，她就

像第二個德蘭修女，那麼無私 ｀ 溫柔、善良．

倘若她多一點自私，她就不會那麼早離開我們．倘若她接受

多＿份教育，她就不會那麼早離開我們 · 她的離去給兒孫們留下

了無盡的迫憾 · 正如（詩經） 所說· 「無父何估？無母何恃？出

則銜恤，入則靡至。」（不能侍奉父母，出門或回家時心中常常懷

蕃悲偈，遑遑不安，沒有著落.)假如她意識到這一點，她就不

會那麼早離閼我們。我們愛她，但她更愛我們，因此她決定早點

離開我們 ·天父啊 l 求你千萬別告訴她 ， 她這樣做有多麼的傻 ·就讓她繼續傻下去

吧 1 我們現在再不能爲她做任何事了 ， 懇求你 ， 讓她在天上的日子過褐無牽無掛。

大三巴前，正婷起悅耳的聖誕歌聲 · 仰頭望著廣闊的天空 ， 突然有一顆流星在

我眼前閃過，然後墜落在無盡的天過。「那是你嗎叮罰你告訴我現在你在天上的日

子 」剛落過淚的眼睛又抑壓不住，淚水像缺堤般向下湧·我相信剛才一閃的

流星一定是你。你太善良了，太不愛炫耀，就像一顆流星悄悄地出現，然後又悄悄

地離開 ．

再見了，我最愛的婆婆·

Soul-Quali 

從心、雜誌
令穩淳主編

（從心鎿尪）全彩色精美印刷雜誌，

於每月月 中出版 · 讀者以家表為主，也適

合青少年及兒童，現流通於教會｀中小學

及幼積圉丶及社會服務機構·

每本零售溴「1 帑 22 元，全年（共 1 2

＊）訂責 240( 包郵 債），節雀 24 元 ！

浸重 出皈討印打閉

訂聞查的： 554978 
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一生， 能遮蓋很多愁煩怨怕，給你的家庭生活帶來色

彩·人生有很多十字路口 ，作母親的要時時作出智慧

的抉擇 ·今天 ，我得不到的東西，並不代表我沒有成

功 · 相反，我沒有得到的，可能是我不摺要的 · 我有

一個新年願望，就是做個快樂的媽媽，讓母親的歡笑

聲成爲孩子成長的支柱，又嚷孩子的歡笑聲，能在不

久將來的空巢中發出姵媒的迴罌 ·
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書樂（中學生 ）

基督敎聯會會員

訂房優惠 低至Sli

日層員謩纂翦111)溴(Tina) 電猛：殫132/ 傭員豌118

電子蘇箱： sales@ hotelroyal.com.mo 
網頁 , www.hotelroyal.com.mo 

青曆瑱111電讎

本韓素閲站 · 各公眾111霨館 · 廣星傳訊．文化廣場· 星光霫店· 浸僧書局· 耶路撒冷之城· 培正中學、 浸信中學· 蔡高中學 ． 馬禮遜學校· 澳門大學·理工學院．各基督教教會、機構和社區中心．
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