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謹
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奶

城市追量 f!悉要執筆撰寫專文時，內
心志不安，腦海一片空白。

的確，生活了三十多個寒暑，又剛剛擠身於

「師奶」行列，眞不知如何描述這個紙熟悉

又陌生的「半邊天」主題。

芷爲這篇處女作茶飯不思、夢迴繞牽之

際，突然閃進眼前的是電視節自 「 城市追擊

」的訪問片段，螢幕上出現一位婦人在哭訴

丈夫另結新歡、兒子不孝離家出走的故事 。

婦人的綠歷打動了萬千「師奶」 們的心深

處，類似故事近年間常有發生 ， 趨勢凌厲，

形成一股所謂「 二奶風」°

的確，隨着大陸政策的開放，中台港澳

往來接觸頻繁 ， 縵濟的發達 ， 人民生活的富

庶， 肯定是正面有利的，但又有多少家庭耒

嘗其利則先受其害。 「 包二奶」問題曝光

後，所有家庭的「師奶」們皆飆「二奶」爲

過街老鼠，人人群起誅之 。

筆者身爲資歷最淺的「師奶 」 ，當然對

曾受盡苦楚的 「 師奶」長輩們 ， 寄以深切的

同情。筆者爲挂清中人 ， 對於所有錯全出菸

萵惡的「二奶」，覺褐實有商榷餘地。

夫婦相處是好是壞 ， 身爲局外人雞以明

白，芷如俗話云：「家家有本雛唸的經」°

婚姻制度是互向的，杏則，問題連早出現。

試想若有一方只懂得接受，而不肯付出 ， 那

身邊的另一半 ， 還想繼續下去嗎？

每椿事情的發生，總有原因 ，「 早知如

此，何必當初」 ， 紙然不能挽救已成的事

實 ， 及早預防、檢討自己才是積極的做法。

以下數點，謹獻給爲人丈夫或妻子的作參

考：

＿、適當的溝通 ： 一對男女結婚後 ， 常

會減少當初花前月下的浪漫氣氛，變成各爲

工作丶爲家庭忙碌 ，一天對話不足十句，內

容不外是 ： 「今天寀心又加價….. 」、 「 大

仔功踝又差了丶老師要見家長…… 」等 。 夫

妻缺少互相分享日常生活、悲喜感受是危險

的，請即少看電視節目 · 抽出時間好好談談

吧 ！

＝ 、 保持整潔的儀容： 「女為脫己者容

」，奉勸各位妻子們勿放棄打扮自己的楓

會 · 整日邃頭垢面，不修邊幅，實爲難受 ．

保持拍拖時爲心愛人打扮的心1靑，不但令對

方感覺仍受重颯·更重要的是常常保持自己

如蜜運中的甜美及光采 。

三 、 安排丑豆舌的情趣 ：暫時放下家中的

瑣事 ， 安排兩人拍拖的時間；閑時送些小禮

物 ， 逗對方歡心，或烹製些對方喜愛的食物

等 ， 令平凡生活中添些驚喜。

婚姻是漫長的生活學習，是夫婦雙方奉

獻—生的時間來印證對愛的實踐，成功的婚

姻令人生昇華·失敗的婚姻如地獄煉火 。

夫婦雙方坦誠互處·信心堅固，又那1、白

被 「 二奶 」 歪風吹倒呢？

匕］周佩玲

留學心聲從北美華人冬令會回來
快一個月了 ，我常感覺

有一稠力是與我同在，導我前行，無

所懼怕 。 我抱着頗大的希望參加冬令

會，結果眞的沒有空手而回 因爲

我帶國了眞善美的人生指標 ， 帶固了

照亮幽谷的眞光。

理想憤憬人生夢

中學時候， 對人生充滿憧憬 ， 對

世界和人類都充滿理愁色彩的夢。 我

也開始耕耘知識的天地，專門鑽研人

們不客歡溍的哲理習籍 ，也宮歡讀一

些較嚴肅的電影文學和戲劇 。 總之，

抗衡城市文化潮流的文夢我都喜歡探

索與思考，我替自己定下目標，以爲

可以無師自通的探索人生的道理 。

那＿年， 我就讀菸澳鬥浸儒會中

學，學校新來了一對年輕的牧師和師

母 ， 他們對學生的關心，把原來密密

麻麻的聖經課本 ，改成一套與肚會緊

密聯繫的生動活潑敎材，裡面還有 「

花生漫棗」 · 提出很多日常生活中涉

及的問題。這樣 ，我開始對聖經課多

加留意。那時我很喜歡師母 ，她常邀

請我們幾個同學參加主日學 ， 盛消雛

卻下 ， 我們答應了。 還記得 ， 一個月

因個星期天中 ， 能去上兩次就不錯

了。

自然景色作封面

每次上敎會最喜歡跑到隔壁浸儔

會書局 ， 看那些以大自然景色做封面

的習 ， 走進去每覺心情舒暢，但都只

限於看封面 ， 不喜歡看內容 ， 覺得沉

悶 ， 因爲不習慣基督敎的寄有詞句 ，

不及其他文學作品來得好看。後來 ，

雖然沒有再到敎會 ， 但是基督敎在我

心中＿啤留有良好的形象，因爲師

母 、 吉局內的宙簽 ， 還有聖緇課本內

容使我覺得基督敎和其他宗敎不同。

但有一個問題， 一直都存在我心中

爲甚麼害同裡的害簽或砉籍 ， 大

半都以大自然作爲封面呢 ？

一九八七年 ， 我獨身隻影到美圉

升學，由菸對形象思維的東西有興

趣，於是學習人文藝術 。 剛踏上這片

土地的我，並不快樂，周圍的一切，

有的不適應 ， 有的看不順眼。我問自

己 ： 這就是「大人的世界 」 嗎 ？由於

長久以來過於理想化的思維方式 ， 覺

得書本和現實的鴻溝愈來愈大 。 那時

我很任性，常常以爲自己的想法都是

一切從慷疑開始
我看到自己的弱黠和盲黠，但卻苦無 出路 ！

對的，但環境變邃，就在無數的挫

敗之中渡過了兩年。 偶而 ， 在痛苦

時就哼起那首在主曰學中學到唯一

的圍語詩歌：「使我作你和平之

子 ， 在幽暗之中播下你的愛.. 」°

陶醉哲理脫困惑

在這期間 ， 我吏喜歡詔哲學 ，

尼米的超人意志和存在主義 ， 剎那

間給我擺脫困惑的希望 ， 罔時也感

到人之不朽 ， 甚至盲目地崇拜痛

苦 ， 以享受痛苦而自傲， 認為這是

創作的瀕頭。

對於快樂 丶 痛苦丶幸疆等問

題 ， 我的想法是含糊， 也常產生矛

盾 ，我認爲知識能讓我自強 ， 陶醉

聆芒t本 ， 就能找着精胂快樂 ； 因

此 ， 埋首告堆就成了我暫時的避雞

方式。

參加團契真高興

可是 ， 這一切依然不能滿足

我 ， 我的心靈更加焦慮 ， 驚怕、失

敗圍繞着我 ， 使我宛如四身人間地

獄 。 後來，我不再流淚 ， 安靜地反

省 ， 從小時開始追溯 ， 我看到自己

的弱點和盲點 ， 但卻苦無出路 ，

後來 ， 我來到了香檳城。起初

還是一樣的孤獨 ， 爲了轉系的事 ，

日夜礙心，從文科到理工科畢竟是

個很大的轉變 。有一次 ， 大學基督

徒固契邀諠我參加他們的衆會 ， 就

這樣地 ， 我開始接觸這涸團契。但

我一直帶着挑戰的心清來參與，心

中常問 ， 那些人爲甚麼要成為基督

徒？

到團契的第一天 ， ｛艮高興 ， 因

爲來美後第一次有這麼多人和我談

話。第二次，我開始注意他們的表

現 ； 覯察之後 ， 我漫慢地發現他們

流露出心底的喜悅和平安。 從他們

的微笑 ， 我也感到—植莫名的喜

悅 。我怎知道他們為甚麼笑得那樣

俊芙， 難道他們沒有痛苦嗎？我發

覺他們身上蘊含某種我所沒有的特

質 ， 這種特質好像拂面的和風 ．也像

長流之溪澗．心中激起一種會心的感

動。

上帝之道超儒道

沒來幽契前， 我對中國儒、道有

好感，也對禪宗有興趣，嚮往那種境

界。我想 ， 也許在禪的境界也有向樣

的喜悅 ， 不一定只在基督敎裡吧 ！

但在每一次的査綫中 ， 我不但感

到愉快，而且每次都有領會 ：心中的

問題也一點一點地有了答案。我終矜

知道 ， 中國傳統宗敎道德與基督敎不

但不矛庫，並且很相近，而最重要的

是聖經除了律法， 還有救恩。中國傳

統宗敎（倫理道德律）， 是屬聆人的

事 ， 基督敎卻是人直接與砷接觸 ， 通

過禱告與神交往 ， 是人與砷之間和好

的事。 砷是全能的完美者，只有從祂

那裡來的力足 ， 才能變成甜美甘露 ， 我

終聆明白基督徒的「微笑 」 原因了。

主耶穌說 ： 「我就是道路 、 眞

理丶生命… . . . ( 約 14: 6)' 祂並不是

追求眞理，而祂就是眞理 ， 這句話給

我很大的震撼 。我終於豳得甚麼是知

識弓甚麼是典理，這樣 ， 面前的道路

就清楚了。我開始渴慕砷的話 ， 到團

契也就成了習慣，那裡有溫暖，也彼

此扶助 ， 這一切 ， 使我自覺地每星期

五晚參加固契。記得一位姊妺對我

說，她不去團契就不舒暢。 初時 ， 我

覺得有點誇張 ， 現在 ， 我和她一樣 ，

即使遇着考試 ， 寧可熬菠也要參加睏

契 ， 就像吃飯一樣重要。

通過閱詔、交流和臨契的詛經，

我的借唧颎問得到許多解答 。中學的

時候 ， 離開了主耶穌 ，順從自己的意

見 ， 碰得焦頭爛額 ， 但祂依然愛我 ，

呼喚我 ， 讓我從罪中得釋放，我要到

祂的膝前跪下，因爲只有耶穌的愛才

能拯救我 ， 祂已在十字架上替我擔當
了衆罪，我白白的蒙了赦罪的恩 。

真純信心無疑惑

冬令會的最後一天晚上 ， 我和一

位姊妹談得很晚，我們談到信主的

綫過，她的話我很有感受。 她說 ：

「 信主耶穌對某些人來說是很自然

的事。 」啊 ！ 這就是僊心，像小孩

子般信心眞純 ， 無所疑惑， 這眞是

不簡單的信念啊 ！ 我既然走過彎曲

的路，來到主蔗前， 主啊 ！ 就讓同

樣的愛和信心常伴我成長 ， 在每曰

的生活中經歷信仰的眞實和上帝的

同在 ！

D 陳早陽

- 

味早陽，溴「1人 ， 在本地

技受中小學敖育，分別涙瀆淤

東南小學、培正中學及檳南中

學 。 後遠赴美國升學 ， 且這誡

綦督敖亻言作，並受洗淤香檳革

人姜骨教會 。 本文為淤美國．

分享妣在信仰上的迫考屋私 。

去年她自美國伊利涕州孖洲大

學芝加哥分4文心或系...-«-回

溴，＇見佉溴「1培正中學祇杼 。

朵童祝祇育工作，尤共M

注．學生心黨的希妥，豉調全＾

成天 。 朵亦祟憙沆學生援．供便

康瀆#I·<時代雙月刊）當然是
力風刊茹之一 ，以抗衡社會不

良文化潮流 。

歡迎來稿分享成長歷程、

校園生涯敬會生活或家庭子

女敎育等感想 。 來稿必須註明

個人眞實姓名、 地址、電話。

來稿若不獲採用，恕不奉覆．

也不退稿 。 來稿一經採用· 可

獲紀念品一份 。 來稿瞎寄：澳

門賈伯樂提督街十一賊友輝大

廈11-A編輯部收 。

本報索閲站 ＇ 浸信啓局、趣之都、文化廣場、一君齋 ， 培正中學、浸信中歩、澳門大學、理工學院、協同醫務所 ， 高士德宜道堂、播道會及各基督敎會、機構和服務中心 。
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男兒當壯強
還我本性 「剛強壯瞻」提醒少

年人在面對疑惑困擡

時，不要沮喪害怕，反要剛強壯瞻

地認識處境及設法處理。男孩子在

成長中有很多煩惱事不知怎樣解

決，如自瀆及夢迫，確實令他們1:周

懍。很多時候，他們內心逃避不想

遇上 ，但又力不從心。

何謂自瀆？

在男性而言，自瀆是指用手或

其他方法來刺激性器官，產生性興

奮或射糖，以求達到快感和性滿

足。夢逵則是在睡夢中發生， 且是

不受意志控制。有時，因棉被太重

或睡褲太緊都會刺激性器官，引起

衝動，叫少年人不由自主地射糯。

總括來說 ， 自瀆是一項自發行爲，

而夢迫只是一種生理反應 ； 當性器

官趨矜成熟，罩丸不斷製造精子和

稍液，排洩過多的精液是正常的。

怎檁發生 ？
有些同學認爲自瀆是出自好

奇，就好比小孩咬手指 ， 但倘若習

慣笈成 ， 便會上灕，而且不易戒

掉。亦有朋友表示；爲保持思想清

潔 ，他們不鼓勵用自瀆來發洩住

慾。事實上，在靑春發育期，大部

份男孩子都有自瀆縲驗 ；他們在自

瀆前，大都囉些色情圖片， 影帶或者

報章副刊的色懦小說，用意在發洩內

心的煩悶。可是，在自瀆過後， 往往

感到不安及罪疚 。 也許，這是良心對

嶧情慾的一點控訴 。

如何面對？

要處理自瀆的問題，就要了解自

瀆的動穢 ： 有些是爲滿足怯好奇；有

些是渴望與異性有更親密的接觸，而

靠胜幻想去滿足；有些因生活枯燥，

精神緊張 ， 或考試壓力 ， 用自瀆去鬆

弛紳經 。 明白自瀆的動楓，加上正

視，就不會主動刺激自己的性慾。多

些生活調劑，多些群體接觸 ， 多交些

朋友 ， 嘗試建立親密友惰 ， 也能紓解

曰常困倦， 這比自瀆來得健康及實際

吧 ！

夢洎確是令不少男孩子感到尷尬

和煩惱 。夢逵後 ， 少年人通常害怕半

夜上廁所清潔，以免吵醞家人 。 但若

不僳快潔淨受潮部位，又會引致皮膚

發炎。其實，若被父母發現''可理瓏

氣壯告訴他們，毋須大驚小怪 。因為

夢迫是正常性生理表現 ， 不必感到罪

咎，更不需怪安自己 ！ 年靑人請記

住：夢逍只會弄污褲子，但不會弄污

心靈 ！

口 靈心

孩子需要愛
教師感言 曾在一次講座中，驄

到這樣的事例 ： 一個

五、六年級的小學生因替人帶白粉

而被警察逮捕。原來這涸小學生本

身有口吃缺陷，常被同學取笑 ， 沒

有起麼朋友，結果被校外的不良分

子利用了。雖然他明白帶白粉是犯

法的行爲，但當問及他為甚麼明知

故犯時 ， 圄答是 ： 「因爲那個大哥

哥對我好。 A德後實在不無感慨，

孩子需要愛與關懷 ， 即使是虛假

的 ，他也願意接受。

錯喊媽媽哄堂笑

固顧幾年的敎學生涯，也有不

少雛忘的綠驗。記得第一年初執敎

鞭時，戰戰兢兢。學校安排我擔任

中一的班主任，當時班中很多學生

仍像小學生的模樣。有一個小男生

還在陳堂上把我錯喊成媽媽，引得

哄堂大笑，至今仍記憶猶靳。那小

男生峨聰明又可愛，很惹人吝歡。

可惜中二時他留級了，重讀那

年我又當上了他的逆主任。 小男生

長大了，但已不是以前純眞的他 ，

變得懶清 ， 不誠實， 不守秩序。 歸

究原因，我發琨他缺乏家人的督亻足

監管· 家長只是供給生活所需，卻

沒有顧念到他心靈上的需要。

那一年 ， 我縲常提醒他不要犯

鐠，勸勉、鼓勵他在學習上爭取較

佳的成績，結果他終矜升上中三。

小男生升級後 ，我又要專注另一批

新的學生，所以很少想起他，只是

偶然從學生口中得悉他依然本性難

改，糜犯校規。

初中畢業要退學

終矜在一次初中畢業班的謝師

宴中，我見到了他。當問及他的近

況時 ， 小男生支吾以對，像是有意

迴避 。可能因我知道他已被學校飭

令退學了。臨別時 ，他對我說了一

句話，原話已記不清楚了， 大意是

抱歉辜負了我對他的期望。

每次想起這件事，都覺得有點

邋憾。總覺陽每個人的本性原是善

良的，誰喜歡做痰學生被人責駡

呢？形成學生頑劣的原因有很多，

家庭因素尤其不可忽諴。有些家長

認爲把學生送進學校 · 敎育學生的

責任就全交給老師。可是一位老師

面對衆多的學生，很雞顧及到每個

學生的不同需要. :er在需要家長的

互相配合。況且孩子們需要的不只

是物質上的需要，當孩子得不到遙

當的愛護，往往就因此走錯路。

作爲一個老師 ， 應學會不要過

早斷定頑劣學生是無菜可救 ，他們

只是需要更多的督促與關懷。每個

人都需要愛，何況是孩子們呢？讓

我們不要吝面自己的慣感，給孩子

多一點的愛。

仁］ 澄激

讓你聽見我心
耳邊細語 要突破自己的隈制往往

不是甚麼驚天動地的大

事，不信？讓出人頭地的兒子對老父

母說感激句、嚴肅的父親大人對小女

兒說道歉話，朝夕相對的老夫妻說溫

馨話，已縵毫不輕易了。

我們都太吝嗇了，總以爲戲然對

方是自己最親密、最了解自己的人，

何必來這一套呢。還不知從茜麼時候

起 ， 人們都將感激、對不起和表達愛

的說話通通定命作「婆媽」與「老土

」 ，雖道最灑脫與最薪潮縻登的人，

就不需要衷心的感激、眞誠的道歉以

及至誠的關懷嗎？

其實 ， 不但你渴望褐到，你身邊

的人亦需要如是，別裝灑脫了。我們

不敢表達，往往礙聆自己的面子與尊
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巖 ， 但只要將道些面子及奪嚴與那

些愛與關懷放在天秤上一比 ， 你自

然懂得取捨、放棄那些如糠秕一般

的個人問題，爭取人與人之問的和

諧關係。

說來容易，仍然需要付上努力

的 · 畢竟放棄寄生在自己身上多年

的所謂面子與尊嚴，並非易事 ， 然

而狠心＿點對待寄生蟲 ． 總好過狠

心的待親人吧「只要是言由聆衷 ，

他們定會以一個竟懷的笑容送給你

作回報 ！ 不妨突破自己的限制，向

親人說句「良言」吧 ！

良言如同蜂房 ， 使心覺甘甜、

使骨得緊治（箴16:24) 。
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這的確使我增進了不少螫學常識，

令這個平淡的暑假增添了不少趣

味。

工作期間 ， 曾有病人問及葉

名 ， 我只好說不懂。診所裡的病人

多是老人家，患的都是血管閉塞、

肝硬化等等，必須長期服藥。這告

訴我健康便是動力，失去它苓麼也

做不成 。

然而，令我體會最深刻的是人

在面對死亡時的軟弱和無助，有一

婦人在診症時發琨右下腹有－異

塊，驚惶不已，連日來的診斷、檢

驗 ， 終曰伏在丈夫懷裡哭個不停

（這絕對是正常反應）。馨生與她的

丈夫不斷安慰，答應找最棒的醫生

爲她做手術 ， 但她仍哭個不停。

我呆呆的站在一旁，嗌涪這一

幕，慶幸自己是一個基督徒。基督

徒最大的勇氣是敢聆面對死亡，因

我們有永生的盼望。

死，自古至今無人幸免，紙是

已知的事實，又何需如此傷心。也

許有人會說，若患重病的是你 ， 可

能哭得呼夫檜地也說不定呢 1但若

然人明白爲何而活，又知將來何去

何從時，即使面對死亡叩鬥時， 一

定灑脫得多 ， 快樂得多 ！

0 英明
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女性坐姿洩露內心阯界
身體語言 只要留心觀察一下，你會發現每個人在

生活中表現出的姿態都不相同。即使同

樣一岡動作，在不同人身上也各有異。比如，那些高

傲的人往往是挺胸腆肚 ， 搖頭晃腦；那些自卑的人多

是亻氐三下四，彎腰點頭；那些矯揉做作的人則往往裝

模作樣；而那些有修接的人則較少打手勢。心理學家

認爲，每個人的動作姿態 ， 大至行動站立，小到舉手

投足，都打着性格的烙印。他們把道些能體現人性格

的姿態叫「身體語言 _J 0 實際上 ，不懂心理學家，那

些富有成就的文學家、蓼衚家、演員，都十分重靦亻昔

助身體語言來刻班人物怯格，表現人物的內心世界。

以下是從幾位女子的坐姿推測她們不向的性格。

你先對照一下自己，然後再觀察一下周圍的人，瑁是

否如此。

一 、平靜和群的性格

習慣於這種姿態的女

子，怯格平靜，具有自信

心，即使在不愉快的惰況

下，也能平心靜氣丶坦然處

之。她們待人接物甌嚴霈認

眞，又富有細膩的感情。活

潑樂覇的態度使其周圍的人

與之說得來、處得好。與這

樣的女子相處永遠感到親切

充實。

二 、 家庭婦女的性格

這種女子坐姿的特點是

謎前伸，並緊靠交叉；頭微

傾，處軫思考狀態。遣樣的

女子最清楚自己在家庭中的

職資 她對家中的大事小

情宮歡用心思考，並把全家

人的生活安排得有條有理，

對自己要做的事情也力爭做

到盡善盡美 。 她們是過日子的一把好手，是一些男人

所熱衷追求的「出得厐堂，進得廚房」的理想的生活

型妻子 。

三、職業女性的性格

這種女子坐姿是兩颶前

伸，一認稍前 ， 上身直坐，雙

目炯炯有砷。這種女子做事有

主見，行動果斷。她對許多問

題有自己的看法．請出來也合

乎遁輯，所提出的論搣也往往

無懈可擊。不過這樣的女子有

時過聆自信，認爲自己茜麼都

懂．在和別人交談中總要設法

證明自己是正確的 ， 只有在例外的情況下才肯認錯 。同

時，惰緒不穩定，時常出現煩躁丶沒耐心，容易給人留

下固執己見的印象 。

四、孤芳自覺的性格

這糠女子坐姿特點是兩颺

交叉 ， －足架空 , -足着地前

移，雙手抱着膝部 ， 上身仰靠

椅背。她們有較強的能力，有

很強的自尊心，客歡別人尊重

自己，從不想依賴旁人。她們

在茜麼事情上都希望出人頭

地，稍＿得志便容易產生沾沾

自喜和優越感。如遇到失敗．

會怨天尤人 。這種注格的人不容易使人接近 ， 會給人盛

氣凌人的印象。因此，容易使自己離群索思。

五、熱情好動的性格

這種女子客歡上身挺琿丶

兩閱並攘地坐在椅子前沿上。

她們雖說是坐涪，可是心中都

在想涪要做的事 ， 並障時準備

行動 。她們對人對事態度熱

情、積極主動、颶勤嘴快、說

幹就幹。無論甚麼事情，她們

都喜歡管一管·被人們稱爲「

大家姐 .J 0 她們不足之處是缺

乏耐心，整天忙得圍團轉。至聆她們熱心管的（或忙的）

事情結局如何，就不管那麼多了。 口智憲大學

免貴謄品 每當步入
敎會時，

總覺身心舒暢 ； 每聽完

講道，總如釋重負。積

聚多時的疲憊丶槀愁及

充斥每根砷脛的罪一

虛榮、貪婪、利欲

……，都被砷的慈愛沖

去了。猶如每次洗澡後

的清新感覺一樣，每個

毛孔都呼吸着上天的恩

惠。

自從人類詛先墮入

賡鬼陷阱·罪就進入世

界。爭權奪利、勾心鬥

角、奸淫邪惡等罪行，

厝出不窮地污染人性。

或許是這樣，人出生後

第＿件要做的事 ， 就是

接受洗澡這一過程。此

後，人就要不斷洗澡，

否則，就會發出龔人的

雛聞氣味。因爲人是活

在一團混濁的大氣裡。

有酸味、腥味、辣味、

火菜味、銅臭味，味味

俱全 ， 最可憐的一點人情味幾乎被掩

鎏 。

人爲了更徹庠清除身上的異味，

除了用水·更發明了肥巴。肥皂不單

清除異味，還會發出陣陣香氣 。

身上的污積用水，用肥皂可以清

潔。那麼，心靈的污垢呢？是否也能

用商品、名牌 、金錢、大權就能洗去

呢？答案胂早已給了世人。

胂早已爲世人預備了潔淨靈魂的

清潔劑，就是至高無上的（聖經） 。

（聖脛）不是用錢買的 ， 而是免費

的 ， 是砷賜給人的恩物。適用矜各稠

年齡的男女老少，各種膚色的民族。

所以人人可得，而且一生受用 ， 永遠

也用不完 。

還未洗過靈魂的人，若不及時清

洗，將會被臭氣侵蝕，然後深透骨

髓 ， 喪失人味，倫爲人魔矣 ！

超
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清
潔
劑

口 城欣 （晨光福音堂）

移民苦集 「移民」對上一輩的
人而言，可能是爲了

生計 ；但對這一代的人，可能是因

爲九九年固歸期漸近。我及丈夫則

爲了回歸自然而離開土生土長的澳

門，走到地球另一端 。

在雲梨已住上九個月頭了，這

城市實在吸引，到處花草樹木·房

舍整齊；蔚藍的天空襯着一望無際

的汪洋大海，閒時拿蓄水杯，倚窗

遠眺， 這幽美的環境總絵人不少慰

籍。然而，這眞的只是一稹安慰，

作爲一個近三十歲的新移民而言 ，

背後實在有難以想像的辛酸 。

英語差又壟又啞

移民前以爲自己的英語程度不

差，可是到澳洲後·突然發覺自己

又礱又啞。因爲從小到大所學的都

是美國英文·別人也許會認爲我的

口音奇怪、雞聽，而自己卻又雖捉

摸那不張口只拖舌的璵洲音。每天

扭開電職，那些娛樂節目眞叫人感

到莫明奇妙；身邊除了丈夫 ，沒有

其他家人、朋友 。 要吃飯、飲湯則

移民澳洲丨

非親手下廚不可。雖然雪梨有很多華

人商店的地區，但感覺仍有點住在荒

島般，每天出外都要再三考慮是否帶

備一切必需品 ， 以免急時之需。

大學生雛找工作

除了生活上的改變，心理上的

調節更是新移民最難闖的一關 。 可以

申請獨立移民的 ， 都是各具專業 ； 我

和丈夫都是大學畢業 ， 有一份專業工

作，以三十歲的年紀，可算有知識有

經驗。可是＿到異鄉，這一切變爲空

白，老闆不再考慮我們以前的經歷，

因這裡是澳洲，不是澳門 。 即使丈夫

幸運地在三個月內找到一份專業工

作，而我亦可按計劃進入一所頗著名

懷念澳門
伶1生活上的改變，心理上的調節是新移民是難闖的一闢 。

的大學學府攻讀碩士驟稈，但仍是離

源重重 。

以前習慣朝九晚五，放工固家休

息或找尋娛樂，如今要重拾窋包確不

是易事，更可「白的是名校生活，不是

如電影中的情景 · 拿着兩本徂與敎授

交談數句便可完成一份功課；其中由

書本、講師而來的壓力足以叫人重新

懷疑自己的能力，如何肯定自我便是

我移民後眞正學到的一課。

當人活在自己熟習的環境，迴澶

都是親戚朋友，所有事物都可以控制

之時，生活自然會感到很安全、 自尊

亦由之而生 ，可是這只是虛假的現

象，道稹肯定是由客觀而來。當一切

都不在身邊， 一切也雖以控制之時，

才會發現自己是杏眞有自尊 。

井底娃只懂埋怨

新移民最大的敗筆便是只懂回

顧過去，只怨專長無處可施，其實

這一切也是我們慣性地做井庠蛙之

故，人生就是不斷有很多靳事物需

要去學習·我們是無法可以在任何

－一個角落都活得得心應手；我們的

價值就在我們是一個人， 一個有生

命的活物，無論遭遇何其苦楚、生

活何其跟辛，我們都有造物主的霜

顧、愛護。祂是多麼有耐性的等候

我們到祂的跟前，訴說一切的喜與

憂，祂會萵般慈愛的告訴我：「孩

兒、孩兒，一切一切我都知道，我

也明白，無論你站在何處，無論你

是出類拔萃的名人，或是寂寀無名

的凡人 ， 你仍是有生命的活人 。 有

我爲你安排道路，有我每時每刻愛

護 ； 高山耳浪不要怕，崎嶇山徑不

要亂，只管向前暐望，你必細嚐人

生．的豐盛」 °

仁］古永嚀
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時代快訊 I - 基督教文化講座

中華傅道會澳門堂聆十二月二曰

（六）晚上8:30聆高地烏街金賢閣3A

舉行「閲讀與生命的成長」之基督敎

文化講座。講員爲香港宣道出版社社

長許朝英先生 ， 歡迎免費參加。

基層教會聯合崇拜

「基層敎會門徒訓練事工」診十

二月三曰（曰）晚8:30聯同多間敎會，

在二龍喉浸信會舉行「基暦敎會聯合

崇拜」，由香港工業禰音團契潘仁智

先生擔任購員。

澳門人的記事簿

澳門開埠以來第一本基督徒記事

簿已於月前由本會出版，記事簿名爲

「澳門曰誌」，內容包括全年計劃

表、公衆假期、客輪航班、巴士路

線、常用電話以及全澳基督敎會、楓

構通訊錄等。記事簿印製精美，膠質

封面，適合自用或饑贈予主曰學生、

團契職員或敎會義工作聖誔禋物。每

本定價八元，大量購買特價優待，請

向總糢銷（趣之都 ： 552435)商洽。

浸信書局加印服務

聖誕節將至·浸信書局特設聖誕

咭優惠發售，每張三元，購買百張以

上可免費加印姓名、地址，稍美大

方 · 節省時間。另購買美國聖誕咭一

盒，可免費獲贖「澳門日誌」一本。

孕婦講座為準父母

恩典浸信會將矜十二月七日及廿

一日 （週四）晚7:30-10:00在黑沙環馬

路32號國際花園大庾廿一樓AB座，

爲各位準父母開辦孕婦講座，由T圍

偉師母主購 ，報名聵電589000聯絡李

立雪姑娘。

聖經學院九六課程

澳門聖經學院「城市宣敎及敎牧

職事」踝程，在九六年開設之科目，

包括·靈修神學講座(1月 8至10 曰），

宣敎學慨論(2月 12至16曰），從以弗

所告看城宜(4月 29至5月 3曰），宣敎

工作者的生命與成長 (5 月 27至 31

曰 ）， 城市小堂會的事工與發農(8月

26至30曰），婦女事奉神學與「城宣

」 (10月 7至11 曰），中國文化思怎與

宗敎史，領導的聖經研究，中园禕音

事工研究等。歡迎敎牧、城市宣敎工

作者報讀或選修，截止報名曰期為各

科上課之前兩星期。

影音課程訓練信徒

一個以錄音帶、文字、錄像帶爲

敎材的信徒訓練課程巴經開展，該課

程名爲「 21踝程」，意指放眼二十一

世紀 · 訓練僧徒肩負敎會牧養之資。

諫程總策劃者楊牧谷博士將聆十二月

一日來澳，向敎牧同工及培正中學師

生推介此嶄靳事工。

YMCA需要青年人
澳門基督敎靑年會(YMCA)第一

屆招募會員暹動已展開 ， 並矜十一月

五日在綜蓼館靑年中心舉行招募運動

出發典禮，並宣佈招募暹動的詳情以

及末來的服務計劃。

靑年會是一個世界性的運動，而

澳門基督敎靑年會自成立至今，亦秉

承以奉行基督敎敎義，瑴成靑年完全

人格及服務社會爲宗旨，並以非牟利

的形式，服務祛群 。在短短的一年

間，靑年會已開設的服務範圍包括

多欞類的探訪活動、定期的義工訓

練、小組活動、與靑少年有關及配合

社會脈搏爲:=!=.題的公開講座、貫輸群

體及公民意識的生活營、禪音聚會以

及各項興趣及訓練班等。

靑年會採會員制，會員可參與會

內各項活動。任何社會人士均可加入

成爲會員。另凡十八歲以上的基督徒

有權出席會員大會並享有選舉權。

基督敎靑年會的工作 ，有賴具共

同宗旨與目檁的社會人士的鼎力支

持，特別是信徒領袖的支持，加入

靑年會並沒有受到穂族、宗敎、年

齡及性別等的限制，所以透過該會

的服務，可以接觸不同階層和肚會

背景的人士。而且，會員能成爲一

個禰音的橋樑，透過較中性的肚會

服務，與各敎會配搭。正如現時該

會的籌備委員，亦由一群信徒領袖

組成，以義務形式參予事務決策 ；

而同工亦不斷透過義工的訓練，鼓

勵有志服務祉會的人士參與淮動事

工，可見靑年會推動的運動，爲本

地信徒提供合一見證的楓會。

即將舉辦的少年生活營、基督

徒義工訓繚班、反吸煙暹動、親子

義工活動、聖誕卡設計比喪以及「

我愛澳門」攝影比賓等活動，將診

短期內進行，有興趣參與者請致電

302600査詢。

' 
、A
`色
雇

＇

澤

；
『l

古
'

或
z
.

.
、

, 

城市荼座歌美荼香
「城市茶座」是隸屬於「澳門基

督敎城市宣敎拓腰中心」之音樂事工

部。由幾位基督徒創辦，希望透過音

樂分享生命體驗 ， 籍此爲基督作見

證。

該茶座已於十月廿二日舉行「異

象分享會」 ， 並隨即開展事工 「城市

茶座」位聆趣之都書室閣樓，可作講

座、生日會及團契聚會之用，可容納

30人。台灣非常流行的珍珠奶茶，亦

是茶座的特色之一 。該事工盼望與各

敎會或團體合作，以輕鬆丶自然的方

式，帶給城市人一點心靈的喜悅，並

擢下禰音的種子。聯絡電話：

2921160--9990 (陳志華）或552435(趣

之都） 。本月開放時間如下

12月9日（六）晚8:30--10 :30

12月 10日（曰）午4:00--6:00( 已訂）

12月30日（六）晚8:30--10 :30

12月31曰（曰）午4:0o--6:00

復興這城禱告開始

澳門浸信聯會聆十一月廿八曰

（二）下午4:30假借聖繹學院舉行敎牧

及信徒領袖研討會·改善個人及敎會

的禱告生活。晚上8:00於白馬行澳門

浸信敎會舉行「願你復興這城」全澳

信徒聯合訢禱會，上述聚會皆由香港

連達傑牧師搪任講員。

文化交篇宣教釧鍊
隨着清涼的秋風，九位宣敎學

員和多位資深的宜敎士及講師 ，十

一月初來到澳門聖縲學院開始爲期

匹！週的宣敎學陳捏，還有頡文化的

團隊實習。該踝程由文化交流服務

中心主辦，澳門聖經學院協辦，在

十一月一曰至廿五曰順利舉行。

據文化交流服務中心訓練主任

龍維耐醫生表示，選擇在澳門開課

有其獨特的優勢第一，這是一個

多元化的環境，而普通話、葡諾及

英語均通行，對來自多圍的學員提

供最佳實習場地；第二，地點遠離

港九，使來自該區的學員專心學

習口第三 ， 這兒是＿個多樣化又相

當成功的城市宣敎範例。

驟程以門徒式培育準宣敎士，

龍醫生夫婦特地和學員一齊住入澳

聖宿舍，巴西宣敎士戴牧師(Olinto

。liviera)• 亦全時間投入訓練。龍

醫生過往在新加坡開辦「亞洲宣敎

士訓練學院」，十年來巳訓練了十

批不同國籍的亞洲及西方宣敎士。

來自香港的講師包括文化交流服務

中心董事和囘工戴紹曾牧師、蔡元

雲醫生、羅萬華博士，尙有韓圍駐

香港宣敎中心負資人Yong Hak牧

師，和申鉉礄先生等。

下屆訓練班將聆一九九六年五

月一日開始，爲期臨迦，歡迎有志

者報名參加。

訓鍊諜在導杼與學黃

祈禱促進健康

祈禱的治癒力一度只是信仰的

事情，但琨時科學正在支持這糧信

念 。 據一份香港報紙報導，很多研

究顯示 ， 無論是預防永久衰老的疾

病· 抑或加快病患的康復，祈禱可

能是靈丹妙藥。

在其著作「祈禱的效力和行醬

」一告中，彆學博士杜塞弓 i用超過

六十五項科學的研究。這些研究的

結果頲示 ， 訢禱刺激丶製造、增強

免疫的荷爾蒙，消減癤症 ， 降低血

壓和減輕慢性的疼痛。

但是杜塞博士聲告說·當然，

新禱不縵常是有反應的。他接着指

出，心靈上的祈禱耒必能導致身體

上的健康。而他自己堅僧新禱是有

幫助的，但其他的醫生也同意杜塞

的說法。

哈佛醫學院的心病專家引用的

多項研究結果顯示，通過新禱和冥

想，病人能降低新陳代謝率，減慢

心跳和減陘緊張情緒，因而幫助治

療進程 。

南加洲大學的研究專家發瑰，

祈禱的老年人比較那些不信宗敎的

人，能較好地對付疾病。

馬里蘭州醫學博士拉森搜集的

硏究結果頲示，有宗敎僊仰的人．

或者來自宗敎信仰家庭的人，較少

罹患譬如稍紳病，酗酒、吸毒及抑

鬱症等縮短性命的疾病。

喬治頓大學的醫學博士馬休斯

補充說 ： 「縲常訢禱的人比較長

縟。」蓋洛普民意調査顯示，百分

之七十五的美國人靜默地同上蒂談

話，或者靜坐傾聽福音。

- 「世界婦女大會 _J 剛剛在北京

閉幕不久，本報也逵巧安排在今期

以「半邊天」爲題，討論澳門女怯

的新風貌。今期最大的特色 · 除了

專訪對象全爲女性外，多篇專文亦

由女性撰寫，而且大部份還是「處

女作」呢 ！

本報首年推出「敎會聯合聖誕

賀詞」計劃，除了虛應保護環境、

節省用紙的號名外，亦為澳門敎會

提供最有效的合一見證。同時衷心

感駙十數間敎會、楓構奉獻支持此

計劃，減輕本報在出版上的龐大經

費磨力 。 目前，本報每期印製至少

三千份 ， 共六千張紙 ， 總費用逾六

千元葡幣·平均每份二元。

月前 ，本報已出版（渙鬥 日

誌）九六年記事簿；稍後將配合「

平安夜佈道大會 _J 印製免費派發的

精美年暦咭。 此外，本報也將菸聖

誕節前出版澳門本地疆音單張「做

女人滇好 _J' 該單張內容已刊登矜

本期封面，希望敎會預早訂購 ， 以

便聖誕節活動中派發。還有，本報

不久將印製燙金「疆正字撣春、燙

金利是封及所春賀咭 ，所有產品皆

印上聖經金句，敬請密切注意出版

日期，踴躍購買。

本期收人：（港幣）澳門播道會2000• 朱偉鴻1100• 恩朵堂聯合圍契2456• 李嘉華500; (葡幣）不記名200• 爾玉壓300• 柯美芝100• Dio, Cl,an 400• 黃芷娟100• 四方禰音會100• 基督敎聯會100• 黃燕玲100 • 信心堂100 • (右續）
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我以救主為樂 藝術情趕 「小椅子上的聖母」是由一位出色
的靑年畫家拉斐爾於一五－血至一

五一六年左右所繡虫。這是一幅圖畫，其直徑長

七十二厘米，現放在佛羅倫斯的碧提美術館內 。

童女生子人類救主

「小椅子上的聖母」 ， 這主題是作者虛構

的，在聖縲中並沒有特別記載；作者大慨欲將耶

穌與母親馬利亞一起的章年生活片段，以虛構的

手法繪輩出來 ， 雖然其主題並不眞實，但虫中卻

表達出馬利亞對砷的兒子份外溺愛的胂情。

馬利亞說：「成心早王為大，成空以if成約救主為盡 。」
英年早逝藝壇三傑

拉斐爾(RAFAEL)• 一因八三年出生於意大

利中部，他進入壅壇的時間 ， 正好在達文西和米

開蘭運羅的晚年時期，亦即是文薴復興的高峰

期 ； 僳管如此 ， 年僅二十多歲的拉斐爾，自進入

佛羅倫斯以來，他的才華不但沒有被當時的歪壇

大師所淹蓋，而且人們竟將他的名字與逹文西、

米開蘭基羅相提並論 ，合稱爲文蕊復興三傑 。

拉斐爾在文蓼復興三傑當中 · 年紀最小，且

最擅長繪盡女性。從他作品裡 ， 我們可以嘔到，

他能夠將女性傣雅脫俗的一面表露無遺 ； 故此，

拉斐爾在當時極受大衆喜愛，跟隨他學藝的人也

不少 。 其實，拉斐爾能畫出這些佳作，除了他對

緯蚩技巧有極深入的領會外，還集成了達文西和

米開蘭奉羅的繪畫精髓 ： 如三角構圖法，及採用

邸珀形式等 。 可惜，天妒英才，拉斐爾一五二零

年在羅馬逝世，享年三十七歲。

「小椅子上的聖母」應該是參照米開蘭基羅

以圓形形式繪肅的 「 杜尼家的聖家族 」 。在整幅

盡的霨面上，馬利亞佔了最多位!fl • 且其臉龐貼
着耶穌的額頭，構成整幅酮的主體 ， 豷此將主題

表達出來。

聖經中 ，馬利亞原本是一個章貞女，是一個

忠診砷的人。 但是， 砷卻要在她與約瑟結婚前，

命天使向她顯現 ， 且讓她懷孕生子，而這岡將要

生出來的嬰孩，就是扭轉人類歷史及命暹的救世

主 。 馬利亞當然知道此事一旦發生在她身上，可

能會導致別人植植的誤解 。 但是，馬利亞對天使

說：「我心尊主為大，我靈以神我的救主爲樂

（路1 :46-47) 。」這幅作品就是將馬利亞對胂無

比順服的精胂籍對耶穌的愛而表達出來 。

口 黎光偉

我和美女有個約會
一勐好的女性電形可以沒有任何女演員，但主題必須環繞女性 。

電影評論 人類是高等動物，有男
女之分，大家都不能缺

少對方 。陰陽和諧本是美好的生存

之這 。 奇怪的是 ，爲何在人類社會

裡，會出現＿些畸形琨象，刻意把這

穩關係破墩。 獨自主義、 男權主義及

女權主義，都是其中的例子 。

歧視女世成主流

無可否認．女性確實長久以來受

到男性歧靦· 男女不公平現象普遍地

在世界每一角落存在 。 頑固的觀念主

要是關乎集體潛意識及逍傳兩大因

素 。這兩大因素令一個民族的文化得

以延績 。

言語、 Ill主及文字夷星傳播文化的

媒體 。 一百年前， 電影道個劃時代的

傳媒誕生 ，對矜人類的文化演變，產

生不可估計的影唧。 在屯影裡，我們

學習到新的行爲及觀念，但有否被誤

導則值得大家反思 。

以荷里活電影爲例，其主流文化

一直充斥涪男權主義 。 由最初的西部

片、歌舞片、黑幫片，以至近期的都

市處境片，女性角色一般都是附屬

品 ， 毫無獨立自主可言。 我們自幼觀

看荷里活電影 ， 在潛移默化下 ， 若不

受道穩歧視女注的思想影霽才怪呢 ＇

女怯電影掛羊頭

女權運動矜六十年代在美圍爆發

後，電影界開始出現「女性電影」一

詞，至菸出自何處則無從稽考 。 「女性

電影」似乎沒有一定的模式，溉念亦比

較含糊 。 筆者認爲不應執若形式，應該

着重分析內容。 一齣好的女性電影可以

沒有任何女演員，但主題必須環繞女

性 。 導演亦應該以女注的角度及觀念演

繹每一個情節，這亻固鮮明的立場是不能

缺少的。否則，就只是徒具虛名或掛羊

頭寶狗肉。

坦白地說，至今仍沒有一部女注電

影可以感動筆者，主要原因是很多甜演

往往把觀點調節，以遷就更多不同類形

的觀衆 。 但近年引起肚會關注的女性電

影則有數部 ， 例如｛孽緣）丶（本能）

及（叛逆性騷擡）等均是描述女性如何

挑戰男性 。 但非常逍憾，上述三齣影片

對菸女性在祛會上的角色依然保持狹隘

視野 。 雖然影片中的女主角都是典型職

業女性，有美貌、智慧及膽昰 。 但他們

在男主角面前只是懂得賣弄肉體、弄權

搞破壞的偏級動物。在電影語言上，我

們體會不到男注與女性在公平較足 ， 女

怯依然是受到歧視 。

最近 ， Lousia M ay Alcott的名著

｛ 小婦人 ） (Little Women)第三度被搬

上銀幕 ． 引起一些女權份子的反應。但

該片與上述三齣影片一樣始終予人隔岸

觀片的感覺，耒能－針見血及提出鮮明

可取的訊息 。濬來，電影界需要一些具

有勇氣及誠意的人，摒除偏見，爲女性

平反 ！ 口 黃$.R.-

: - _,;.J 
狄美 ． 庠亞#iii以肉牒弄根的載索-k·li

孫中山紀念yj\"

畔自如 澳門有很多歷 閣廟左過不遠的的餐廳，品
史注的名勝古 嘗澳門之葡萄牙特色美食 。

蹟，大三巴牌坊、東望洋塏 ` 午膽後可在媽閣巴士總

：玉：鬪;,~~=~=~ 澳 ：：：雲：：：＝
花費不多而又陘鬆舒適的澳 的巴士站下車·順箔公園之

門一天遊 ， 最好是有居聆澳 黃色圍牆向後轉一個彎便可~==:~::: 二 門 祗逹:!:;-:.z:二；時
往菸澳門的大街小巷及風景 ＿位澳門富商所建之私家花

名勝之間；但若找不到適合 圍 · 它是根擷中固蘇州庭園

的澳門通來作導遊的話，不 ~ 之設計而建成，充滿中國園

妨嘗試下面所介紹的澳門＿ 林的特式。公園內竹林假

天遊路線 。 山、荷塘翠柳、瀑布奇石、

若乘搭早上九時從香港 九曲橋及迴廊等分佈在不同

::::::;~: 二! B : 二:::::::
五分左右便可步出演門的客 忘返。公圍的入場費每位一

運碼頭。從碼頭乘搭lA號巴 \.,. 元（逢星期五免rn 。

士直達澳門西端的媽閣巴士 在公園中遊琉掇影大約總站。 迫 －至二小時之後 ， 可以在步
在媽閣廟的對面有一個 出公園後橫過荷蘭園正街，

適合中西人士遊覽的海事博 一 前往在環球酒店隔鄰之孫中

物館。館內陳列羞葡萄牙人 山紀念館 。 館內陳設着圍父

初來澳門時所使用的航船模型丶中孫中山先生曾綠用過的文物家具及

國傳統漁船和各種捕魚工具。它是 一些生平的珍貴照片 。

值得＿家大小遊覽的好去處 ． 入場 在參觀完孫中山紀念館之後，

費用每人五元（逢星期曰免費） 。 澳鬥一天遊的節目已近尾袈 ， 乘搭

在海事博物館中逗留一段時間的士（分四或五人一車）或從孫中山

後，可到博物館前面的一號碼頭參紀念館門口向左前往高士德大馬

覿花蜓及在十一時半乘坐經過改裝路，在二龍喉浸信會門口向左之巴

的漁船用作港海上遊 ， 內港遊逢週士站乘坐32號線巴士 ，便可滇達港

末、星期日及星期一舉行，收賚每澳碼頭 ， 及時乘搭五時半從澳門閌

位十元。如不參加內港遊，則可橫出的噴射船固香港，輕輕鬆鬆地在

過馬路，到對面參觀已有五百年歷澳門渡過一天愉快的假期。

史之媽閣廟中的詩訶石刻等歷史文

物。在午臃時間可步行前往位菸媽 口 林炎草

循這衛理會」00' 白鴿巢没僖會100 • 協同醫務所100• 没信西差會100• 活道宴」00' 活呆堂」00' 二龍喉沒信會500• 李頌平500• 漁民佈道團100• 練正中 · 志道坌」00' 宜明會100·DK>r Chan 300· 二龍喉没僖會100 •
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澳門教會聯合祝賀

在至高之處榮耀歸與上帝，在池上平安歸與祂所喜忧的人！（路加福音2: 14) 

• 贊助者 ．
教會及機讀 ： 新橋宣道堂 頌望堂 潮洲福音會 浸信聯會 澳門聖經公會 Dior Chan 

上蒂五旬節堂 下環宜道堂 澳門神召會 錫安堂 浸信會漁民佈道團 澳門學園傳道會 lvone 

中華傳道會 建華宜道堂 砷召會閩南堂 邊界浸信會 浸信會書局 基督敎聯會 陳惹君

志道堂 祐漢宣道堂 葡語砷召會 三一家庭敎會 基督敎音樂協會 城市宣敎（趣之都） 黃芷娟

海南堂 閩南直道堂 基督徒聚會中心 協基會活道堂 關懷澳門協會 基督徒文字協會 陳正中

四方福音會 筷子基宣道堂 聖馬可堂 中國信徒佈道會 耶穌家庭 醫療事工協會 吳國昌牙醫

平安敎會 氹仔頑音堂 馬禮遜堂 宣明會澳門分會 澳門聖經學院 會員及縝輯； 屈鑑濠

播道會福音中心 澳門浸信會 堅中堂 靑年挑戰戒菩中心 澳門讀經會 周佩玲 關淑玲

金巴崙長老會 二龍喉浸信會 聖道會宏恩堂 迦南聖經學院 應許之家 符名潮 楊秀穎

協基會活泉堂 下環浸信會暨社區中心 晨光福音堂 宣道會服務中心 台山學生中心 黃艷蘭 王大爲

信心堂 沙梨頭浸信會 華人基督會 信義會恩耆中心 澳門基督敎靑年會 譚全

信義會頌恩堂 浸信會台山區 循道衛理會 恩慈院兒竟之家 澳門工業福音團契 陳幽龍

宜道會台山堂 白鴿巢浸信會 路德會聖保羅堂 澳門靑年歸主協會 浸信恩典中心 林錫榮

宣道會新橋堂 恩典浸信會 榮基堂 協同醫務所 循道衛理社區中心 黎光偉

宣道會總堂 頌愛堂 廣安敎會 浸信西差會 澳門福音閲讀室 黃柯美芝

滇鬥神召會

呈獻

澳門醫療事工協會

籌辦

平安夜隆重首映

我的後半生

Y叩A丶時代雙月報合辦

聖誕咭設計比賽

聖誕醫院報佳音
\ ~ -~· 

9咩12月23日（六）晚 7;30

山頂醫院
＼－、；； 8 ' 

9咩12月 24日(~,)午 1 2 : 30

鏡湖醫院
（華士古公園對面）

報名詳情及葉會地點 瞎留意敎會佈告

I 九五聖誕期間澳門教會活動
H 期 時閬 舉行地點 活動 ／ 適合 主 辦者

2月 15-17日 晚 8 30 友聯大度（見宜f專） 音樂歌劇 痰門砷召會

2月23日（六） 晚 7 30 山頂蓓院 報佳音 醫療事工協會

2月24日（日） 午 12 30 鏡湖醫院 報佳音 醫療事工協會

2月24日（日） 早 11 00 白馬行四十一號 福音主日 澳門浸信敎會

2月24日（日） 晚 8. 00 白馬行四十一號 佈道晚會 澳門浸僧敎會

2月24日（日） 晚 8 : 00 筷子基國寫大腹一樓 靑年福音晚會 循道衛理社區中心

2月24日（日） 晚 8 : 30 新口岸八佰伴 普世歎騰平安夜 中華傳道會

2月 24日（日 ） 晚 9 30 培正中學（見宣傳） 電影佈道 華福溴門區委會

2月24日（日） 晚 10. 30 大三巴牌坊 歡樂佳音平安夜 基督徒音樂協會

2月25B(一 ） 午 3· 30 筷子基籃球場 少年（憑劵） 聖道會宏恩堂

2月25日（一） 晚 8 : 00 筷子基公園 成年 聖道會宏恩堂

免菁瓶看祗映一場

日期 ： 95年12月24日 （星期日 ）

時間 ： 平安夜晚上 9: 30

地點 ： 高士德馬路 培正中學

世界華人福音事工聯絡中心主辦

． 九六年計劃表刁 澳
· 港澳公衆假期 「＼
· 港澳客輪航班 人
· 澳門常用電話 的
． 公共汽車路線 記
· 各類郵件收費 : ·全摸敎會機構

毎本定價8元

丶聖誕最佳禮液「,_大量購買特價 b

總經銷 ： 趣之都（電話 ： 55243,5) 

（ 小學紐與中學紐）

作品尺吋爲4A紙 ， 用水彩 、 木顔色、

剪貼等製作 ； 各組設冠、亞、季軍各一名，

優異奬三名。

奬品（設小學組／中學組）：

冠軍 : 200元書券和奬座

亞軍 ： 100元書券和奬座

季軍 ： 50元書券和奬座

我愛澳門攝影比賽
（公l\t11J1.與學生1JI.)

來件需要5R或以上的照片 ， 黑白、彩

色均可 ； 各紐設冠、亞、季軍各一名，優異

奬三名。

學生組 公開絹

冠軍 : 300元書券和奬座 500元書券和奬座

亞軍 ： 200元書券和奬區 300元書券和奬座

季軍 ： 100元書券和奬産 200元書券和奬座

作品資料 ： 來件需i

＼｝ 資料
~i,j 

'l..r 

本報索閲站 ： 浸信柑局丶趣之都、文化廣場、 一書齋 ； 培正中學 、沒信中學 、 蔡高中學、澳門大學、理工學院 、 協同醫務所 ， 播道會及各基督敎會、機構和社區服務中心。


