






著名藝／、 廖鸝譬

黼鱲鬼 夫婦

籲珍惜生命

］鹵 門政府社會工作局及循道衛理聯合教

天
會社會服務處於2010年3月 6 日下午三時

在培正中學禮堂舉辦「生命不倒

翁－－如何面對生活中的逆境」分享會 ， 邀請

香港著名影視藝員廖啟智伉儷擔任主講嘉賓，

分享他們與幼子同行抗癌路的心路歷程 ， 以及

對生命的感悟。主辦單位期望藉講座提醒居民

珍階及善用生命，學會以「不倒翁」的信念，

勇敢面對逆境。

香港著名影視藝員、第廿八屆香港金像獎

最佳男配角廖啟智，香港著名影視藝員 、 香港

電台親子節目主持、家長匯習創會會長陳敏

兒，首先透過播放輯錄了他們與幼子同步抗癌

路的短片 ， 與現場近千聽衆一起分享他們面對

逆境時的心路歷程 ， 及對生命價值的全新感

「吾。 「 每個人都唔希望遇到逆境，但逆境都會

隨時發生 ， 唔由得你選擇或迴避。我一輩子不

曾想過細仔會有血癌 ， 亦深信用我聰嘅方法可

以避免小朋友生病 ， 但原來有些事情避無可

避 ， 你都唔知點解會發生！」智叔和敏兒一家

原本過着平靜 、 幸福快樂的生活，但至今他們

想不出因由，為何幼子會患血癌。獲悉這個晴

天霹靂的消息後，夫婦來不及傷心， 帶着驚恐

與年僅三歲的幼子踏上了抗癌旅程。

在與幼子同行抗擊血癌的三年 ， 敏兒每天

廿二小時陪在醫院，看着心愛的兒子小小年纪

飽受癌魔折磨，精神幾乎崩潰 ， 亦出現抑鬱 。

自認在醫學上無能為力的智叔，工作 、 家庭 丶

港澳學生 l~fl
觀摩比賽訓練日

2010年2月 20 日（星期六，年初七）共約 1 50位港澳家長及

學生齊集澳門培正中學禮堂參加「港澳學生EQ觀摩比

賽訓練日 」 ， 活動由香港著名EQ專家余德淳先生及其
團隊統器 。 下午三時至七時，先有 「 如何啓發孩子的

人際語言 」家長講座，由余先生主講 ， 同時 ， 團隊中

的 14位青年焉師毘5 - 8歲及9- 13歲港澳學童舉行分齡

「 人際語言技巧訓練 」 ，導師們精彩的表演 ， 令學童

們充滿驚喜 ，然後眾家長－同觀看兩地孩子的SQ(社交

情緒智能）觀摩比賽，其中不乏風趣惹笑的親子鏡

頭 。 活動以 「 明白孩子的心聲 」 福音教育講座為總
結，余先生勸勉兩地家長當學習《聖經》箴言 ，鼓勵
子女接受基督教教育，使他們的潛質得以發揮 。

醫院 、 街市四圍跑 ， 強忍傷心撐起家務 ， 盡量

爭取時間安排兩名兒子的日常生活 ， 歌默闊

愛 、 支持身心透支的妻子 ， 共同經歷兒子血癌

復發的一次次打擊。諾諾最終不治 ，於二00

六年四月病逝 ， 帶給他們一輩子無法癒合的傷

痛和沉重打擊。

「每個人都有軟弱時候 ， 」智叔坦言那段

抗癌旅程中 ， 自己曾關在廁所嚎啕大哭，最希

望獲得旁人的言語或行動上的支持 ， 即使是

「搭下膊頭 ， 說一句安慰話」，就可誤他們重

獲力量。在熒幕上經常扮演律師 、 社工等女強

人角色的敏兒坦言 ， 自己性格軟弱 ， 有很多恐

懼。幸好一路走來 ， 丈夫 、 家人及教友毫不吝

嗇地給予無限的關愛和支持 ， 給了她繼續走下

去的力量。他倆夫婦憑着信仰心存「在天堂再

見囝囝」的盼望 ， 在喪子的傷痛中慢慢反思生

命 ， 反思怎樣令自己的生命活得有意義。他們

將喪子的傷痛深埋心中，成立了生命教育團

體 ． 與大眾分享與幼子同行抗癌路的心路歷程

和抗逆經驗 ， 希望自己的生命故事能激勵逆境

中的人。人生如社會一樣都在經歷轉變 ． 勉勵

眾人樂觀面對逆境 ， 及多關愛和支持、幫助身

邊處於逆境的人。

上述分享會是循道衛理聯合教會社會服務

處為了提升澳門雙職家庭的抗逆 、 抗壓能力 ．

獲社工局資助舉辦的全年主題系列活動第－

炮，相關活動將陸續展開 ， 希望居民踴躍參

與。
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金巴崙長老會澳門堂

六十週年感恩暨獻堂崇拜
日期 ： 2010年3月 28 日（ 星期日）
時間 ： 下午4 : 00

地點 ： 澳門宋玉生廣場258號建興龍廣場4樓

L 、 M 、 N座

是晚假座澳門上海街帝濠酒店四字樓帝濠軒

宴會廳舉行感恩晚宴 ， 如購餐券（每位$180 ) '

諝於1 5/3前致電66261130或66259167 。

濠光堂聘請傳道同工
基督教濠光堂是一所在氹仔開荒佈道植堂的

教會，誠聘傳道同工 ， 需神學畢業 ， 有牧會

經驗更佳 ， 與宣教士同工及按恩賜配搭服

事，協助佈道工作 ， 牧養青少年、家庭及兒

童。請繕寫履歷 、 得救及蒙召見證，連同近

照寄氹仔奧林匹克大馬路563號新花城地下
商舖AT舖濠光堂主任收。

澳門恩臨教會遷址
恩臨教會於20 10年2月 22日起遷往澳門黑沙環
祐漢新村第四街so號祐成工業大廈第一期三

樓A座，聯絡電話2843 8620 傳真2843 8620 

復活節晨曦崇拜
主題 ： 主復活的見證人

時間 ： 2010年4月4 日 早上7 : 30

地點 ． 澳門浸信教會（白甩行41號）
講員 ： 洪雪良牧師 （現任差傳車工聯會總幹事）

澳門基督教聯會主辦査詢電話 : 28353170 

少男少女戀愛密碼青少年講座
由澳門基督教錫安堂主辦 、 教育暨青年局贊

助的「少男少女戀愛密碼」青少年德育專題

講座將於4月 10日下午4 : 30 -6 : 00, 假高士德
花園地下J舖舉行，由資深外展社工黃穎詩小

姐主講，歡迎各界人士參加，報名或査詢請

電28341628 。

特別感謝奉獻支持
由今年開蛤 《 時代月報 》增聘主編及

發行同工，連每期 一 篙份的印刷費，每月

支出約需 一 萬多元 。 上月 一 位香港主內夫

婦途經溴門，瞭解本報經費需要，即奉獻

一 篙元支持 一 期的出版費，本赧諲此致

謝 。 作為澳門唯 一 本地出版的基督教月

報，在沒有任何宗派／教會長期支持下，

本赧仍能昂首闊步踏入十六年 ，是上帝的

深恩，也是個別信徒的厚愛；歡迎使用港

澳支票奉獻支持，詳情請見下端 。

總編輯 王大為 主編／設計黃志鴻 發行 戢凱斌
編委 梁祐濫、揚秀穎、崔恩明、林志偉、關淑鈴、蘇沁潔

本報文章由作者自負文責 。歡迎轉載，請註明 ［澳門時代月報」 。

免費蹭l!!l· 歡迎贊助

現金可存入澳門大豐銀行213- 1 -00289-0或澳門中國銀行
21 -012-000633-1• 寄固存據 ， 註明姓名｀ 電話及郵寄地址，
支票收款人為 澳門基醫徒文字協會 ，寄 澳門雅廉訪郵局信箱6611號
時代月報收 。

本期印刷 10 ,000份 承印 偉圜柯式印刷廠

派贈地點 各大國書館丶 書店 丶基督教學校1教會／社區中
心丶天主教聖堂，匯業銀行各分行、維多利亞

酒店等，詳見http: //macaut imcs. nct 
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