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香港基督教協進會合一與教會關係委員會

十多位代表於5 月 6 日訪問澳門，代表團

由協進會主席蘇以葆主教及委員會主席胡

丙杰牧師率領，早上參觀噩公會澳門鑿士

提反堂及中華基督教會澳門馬禮遜紀念中

心。下午參觀天主教澳門高等校際學院以

及主教公署，由黎鴻昇主教親自接待。

澳門基督少年軍於5 月 10日下午在澳門浸信
教會舉行「鑿經問答比賽」 ， 百多位隊員

及導師參加，澳門讀經會贊助獎品。

2008年澳門 「全球禱告日」於5月 11 日晚上

在蔡高中學禮堂舉行，大會分別為以色列

及普世禱告，為澳門執政者禱告，為青少

年及家庭禱告，近六百人參加。

澳門醫療事工協會協安中心於5月 17 日在松
山舉行步行籌款 ， 共有230人參加，籌得

13萬用作支持癌症病人紓緩服務，活動由

澳門社會工作局、民政總署及可口可樂飲

料有限公司贊助。

更多圖片可瀏笈www.m-ccc.org基耆教資訊縟
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2008年5月 12日，中國四川一場突如其來的八級地震 ， 奪走約八萬人的性命； 一次始料啊啟滸瑛害 ·

拆散了多少美滿的家庭；生死離別的哭泣聲， 震撼了大半個中國，人的心亦隨之破碎。然而， 在這場災禍

中 ，我們體會甚麼叫愛心 、 真心和良心一一－人心的雄起，人性的振興，中華民族化危難為祝福！

百姓的愛心

迁百百：；；；體三三言言旦：主：氬氬［巴
地震發生後 ， 因道路塌陷 ， 災民盂戸相助 ， 攀山越巔逃出險境 ； 災清較輕的地 叩<1 •J信芪洎發在路旁

為救援者提供飲食，共産邇郿凸 兩梟艮寸夢胛胞血脈相連 ， 各界紛紛慷慨解勇*V冒險息息前往災區救
助 。 自然災害震醒麻木諗宸喚回亨紂愛心 ， 多難興邦—互助友愛的民畸才是嚀強盛的民族。

領袖的真心

四川八級tj檐發生在下
ilJI,.... "f'A~ 午二時半，兩小時後 ， 溫家寶總理就乘坐專 趕竺穡喜「現場 ， 並在機上部署

救災工作。到達災區 ， 他走過斷橋 ， 看望災民 ； 調兵十萬，搶救生命。 』日靄導人迅速的抗災救援行動，
令世界自』詹舌 ， 也被溫總理的真情打動，成為浩劫中最動人的場面 ， 沒有贏情與造作，而是發自內心的真
愛，連氦歡鴞立報》也撰文說 ： 中國總理開啟一個開放的新時代。

還記得五年前，溫家寶在美國訪問時 ， 回顧了自己的苦難童: ~o經歷苦難的人，懂得尊重自己 ， 也尊重別人」。另外 ，
：親楊秀蘭的教晦 ： 「母親從小就教育我 ， 對人要真實 、

真情、真摯 、真切 。 」一個真心的領袖， 嬴得百姓的尊重 。

在震驚世界的銦隘大地震中 ，一個建築商興建的五所小學均

末倒塌 ，師生無損7校園建築幾乎完整 ，被譽為 「史上最牛的希望
小學」 ， 令人讚嘆之餘 ，也感慨嘆一—－同樣是商人 ， 為甚麼蓋的房

子竟有如此巨大的差別 ，唯一的解釋 ，就是良心的差異。

如果當地學校教學樓蓋得堅固 ， 斷不會有那麼多學生被壓

死 。有人指出， 學校旁邊的建築在震災後依然完好 ， 一位老人氣憤

地說 ： 「我告訴你學校是怎麼垮的 ： 偷工減料 ！ 」建築商和有關官

員埋沒良心 ，為了貪財結果連國家的未來也埋沒了 ， 這是人禍。

亡羊補牢雖然痛苦 ， 但仍不能不為。現在災區許多中小學校

都開始重建 ， 除了選擇地質結構穩固的地方 ， 更要「牢固 、 實用 丶

夠用、安全」。重建校園，不僅需要金錢 ， 更需用心，憑良心 、負

責任的工程 ， 方經得起災難的考驗 。

人心的雄起！

愛心、真心、良心，都是人性的品德 ， 中國需要的 ， 正是這

些極為珍貴的精神文明工程。溫家寶總理曾說：「如果我們的國家

有比黃金還要貴重的誠信、有比大海還要寬廣的包容、有比高山還

要崇高的道德、有比愛自己還要寬廣的博愛，那麼我們這個國家就

是一個具有精神文明和道德力量的國家。」



严O八年六月號 社會篇司

踏入 2 00 8 年 ， 全城焦點均

集中在8月份在北京舉行的奧運會

上。不過，作為一個足球發燒友，

更令筆者和一眾球迷引頸以待的 ，

相信是本月在瑞士和奧地利舉行的

9歐洲國家盃。其實，歐洲圉家盃同樣是四年一

度，由歐洲16支頂級球隊角逐，由於各支球隊賽力

旗鼓相當，因此素有「迷你世界盃」美譽。

筆者從小已愛上足球 ， 對一般人來說，足球

可能只是一種運動，但對筆者而言，是與爸爸溝通

的共通語言。爸爸在近40歲之齡生下我和我的雙生

哥哥，他是一名傳統的生意人，外表予人穩重 、 嚴

肅的感覺，在我眼中，他滿有自信 、 學問淵博 ， 且

愛發表偉論。由於爸爸經常在外地工作，他很少時

間留在家中 ， 即使留在家中，年齡的差距和爸爸的

個性亦窒礙了父子之間的溝通。

同樣 ， 爸爸是一名標準球迷 ， 無論有多忙

碌，每逢大賽定必在家觀看球賽，世界盃 、 歐

洲圉家盃等四年一度的盛事 ， 他當然不會錯過。

1990年，當年我是一名小四學生，對足球一無所

知 ， 還記得有一天與家人外出茗茶，不知何解 ， 我

買了一本世界盃集圖冊 ， 在儲貼紙的過程中，我對

足球的興趣漸漸增加，就是這樣 ， 我開始我的足球

之旅。

還記得當年的世界盃在意大利舉行 ， 由於時

差關係，有很多比賽均在深夜進行 ， 因此 ， 我選擇

先睡數小時，再起床觀看球賽。還記得揭幕戰在零

晨舉行，我晚上九時上床休息 ， 十二時準時起床 ，
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綜葫~f~縝囑
當爸爸見到我步出客廳時，他還以為我是上廁所。

之後他才發覺我與他一樣，都是在等待阿根廷對喀

麥隆的比賽開始。爸爸問 『你都鐘意睇波？你鐘

意邊個球員啊？』『哈 ， 兩個國家唔邊我都唔知 ，

更何況球員 ！ 』我回答。在那一天開始 ， 我終於找

到和爸爸的溝通語言 ， 以後每逢有球賽直播（現在也

是如此） ， 爸爸定必準時叫我起床。

『睹』波＝『賭』波？

我愛足球 ， 不單是比賽的過程 ， 場內外的

每個細節，更加享受當中的父子樂 ， 因此 ， 我反對

賭波 ， 不單因為自己的宗教信仰 ， 而是賭波將足球

貶低，球迷著意的不再是90分鐘的過程，而是90分

鐘的結果能否為自己賺取金錢。一些問題賭徒更因

沉迷賭博而賠上家人的關係 ， 這些都叫人痛心。

不幸地 ， 自賭波漸趨普及後 ， 博彩公司肆無

忌禪地「推廣」賭波 ， 加上大部份報章的體育版已

蛻箋為一份賭波指南 ， 短短數年間 ， 足球竟不知不

覺地與賭波劃上等號。其實 ， 最令筆者擔憂的是愈

見熾熱的賭博風氣已蔓延至我們的下一代 ，嚴重影

響他們的價值觀。就筆者觀察 ， 青少年參與賭波的

例子絕非冰山一角 ， 相對之下 ，他們對賭波的熱愛

程度遠高於賭場內任何的博彩活動。有是；生曾向筆

者表示 ， 「我既熱愛足球 ， 又對各支球隊的實力瞭

如指掌 ， 賭波正好提供一條賺錢的門路 ， 實無不

可。」真的不知道這句說話代表多少澳門青少年的

心聲。

化危為機

路難行、亦要行， 我們並不能墨守成規 ，

基督教信仰重視以生命影響生命 ， 每一個生命都是

活生生的見證。其實青少年又何嘗不受一眾球星影

響 ， 縱使我們未能改變現時的社會風氣 ， 不過我們

可從球星的生活事例中， 就地取材 ， 協助青少年建

構愈見含糊的價值觀。

筆者過去曾應邀到不同學校和機構主領週會

和工作坊 ， 希望學生從足球認識這個世界，從而反

思自己的生命。就以巴西一眾球星為例，同學除了

欣賞他們細膩的腳法外 ， 可曾留意他們童年時的境

況。巴西現雖貴為繼中圉和印度之後發展潛力最高

的國家 ， 不過 ， 她亦曾經是世界外債比率最高的國

家之一。

大部份巴西人的生活都不太富裕，在街上踢球

（汽水罐）是小朋友最大、甚至唯一的『娛樂』。因此

很多巴西球星成名後在祖匾開辦足球學校 ， 讓小朋

友接受教育和足球訓練（有很多巴西球星童年時亦曾

在這些足球學校受訓）。『快樂足球』的真諦並不局

限於球星藉他們的『娛樂』成名，改善自己和家人

的生活 ， 更深層意義是他們藉分享自己所有讓更多

人受惠 ， 而不是追求無止境的富足，這才是『快樂

足球 』的精髓。快樂源自滿足， 而滿足是因為看見

自己的分享（包括財富 、 物質 、能力等）令其他生命得

到造就 ， 而非來自貪得無厭 ！

近年，筆者喜見部份香港教會嘗試跳出傳統的

框框，走入社區， 接觸不同的群體。就以06年世界

盃為例，由於轉播僱由收費電視投得 ，觀賞球賽已, 不再是免費？餐。為此，有教會把握 「 良機 」， 開

放教會予青歹年觀看球賽 ，宣傳 『四無世界盃』 （無

煙、無酒＇ 無賭 、無粗口），更於中場休息時找來一, 些過來人分享經歷 ，這不但令教會有機會接觸一群

蒼召不易接觸的年青人，更同時將福音信息滲入他
們心中，從而增加他們對信仰的認識和了解 。

當年 ， 足球拉近我和爸爸的關係 ， 現在， 我希

望藉足球幫助青少年重建正確的價值觀。 或許你對

青少年感到失望 ， 對當今的社會風氣更感到沮喪，

不過 ， 只要動動腦筋，就地取材 ， 我們還是有能力

為社會注入一股新氣象 。足球只是其中一個契機 ！

蘇恒泰

*
*
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「讓我再救一個吧！」的消防員 ； 英雄是服從

上級命令，前往救助素末謀面的陌生人，而未有

即時前往救助自己家人的解放軍。英雄是親臨災

區，指揮救災人員「只要有一線希望 ， 就百倍努

力去救人」的溫家寶總理。還有很多無名的救災

英雄 . . . . . .

有需要的人。救災是長遠的 ， 他們需要更投入

學習之中 ， 將來成為有能力的人才，獻出更大 * 
的力量去幫助這些受災的同胞。

經歷如此大的事故後，幾萬條性命的失去， 身為教育工作者，在哀傷過後，如何找著

＊二十多萬人受傷，數十萬人無家可歸。我們學到了 機遇 ， 更好協助學生在這次事故中得以成長。試
甚麼？生命有甚麼的改變呢？雖然我們沒有身歷其 問還有甚麼事例更好的牽動學生憐憫的心腸呢？*=~ 但從勇敢的傳媒工作者傳來的每個片段 ， 每張 藉此讓學生們懂得在患難中能以具體的行動成為

， 無不觸動我們的心靈。災難過後，屍骨滿地 別人的安慰。試問還有甚麼事例可以更好的激發

的人間煉獄 ， 怎不叫我們為之動容。一段段捨身取 學生的愛國清懷呢？此時正是最佳的愛國教育情

義的英雄故事，又怎不叫人肅然起敬呢 I 為受災的 景。學生在今次國家大災難中 ， 我們需要讓他們

＊ 同胞 ， 牽動我們憐憫的心腸。而這次的大地震 ， 也 也參與成為救助者。他們可以捐出自己的金錢 ，
為我們重新定義了英雄。英雄不再是遙不可及 ， 也 雖然不會很多 ， 但最重要是捨己的一份心意。他

＊不再是在電影、小說或幻想中所描繪，武功蓋世 ， 們雖然未能前往災區的救人，但可以省用一點 好好的思量。
刀槍不入且打不死的超人，而是有血有肉的平凡 水、電，讓中央政府可以以調撥更多的資源去幫

人。英雄是那為救學生而錯過了逃生機會的老師 ； 助四川的災民。他們不再為小事而爭執 ， 減少成

英雄是那為救人已體力透支 ， 但仍落著淚跪求說 ： 人為他們的擔憂 ， 讓成人可以更多的心力去幫助 老c *

***~********************** 

了；雲：：：!\;; 「『：二二：［ ＊
亡［二：：二二二：＊
最大的祝福。

最後與大家分享 ， 法蘭西斯禱文中的

段「使我作你和平之子 ， 在絕望之處播下

盼望 ； 在幽暗之處播下你光明；在憂愁之處
; * 

播下歡愉。 …… 主啊使我少為自 己求 ，

受安慰 ， 但求安慰人 ； 少求被瞭解 ， 但求瞭

少求 ＊
解人；少求愛 ， 但求全心付出愛。」讓我們

* 



教声
.) ~ 心成災

據內地基督徒網站消息，武漢、上海部分教會在大地震後

立刻聯絡成都兩家教會，採取一系列緊急行動 ，總共發動了十二

個省份的城市教會參與救援工作，並將行動命名為「中圍基督徒

愛心行動」。期間武漢教會亦舉行了一個名為「中國大有希望」

的露天祈福禱告會，約有五、六百人參與。

據報四川省有多座教堂或聚會點 ， 整座或部分倒塌，當中包括江油市教堂 、綿竹市教堂 、儀隴縣教堂 、

彭」什市教堂、仁壽縣教堂等，而都江堰市教堂雖未倒塌 ， 但為危樓＇。四川神學院部分樓層出現巨大裂縫，廣

安市教堂則嚴重傾斜。

香港方面，五月十八日 ， 香港華人基督教聯會 、 以勒基金、影音使團創世電視假播道會恩福堂舉行褶告

會，多達一千九百人嚮應到場，保安局局長李少光 、 香港政制及內地事務局局長林瑞麟亦有出席。大會希望

透過分享 ， 誤基督徒更明白祈福的重點 ， 以及實際的行動需要。突破機構榮譽總幹事蔡元雲醫生呼籲信徒不

要只祈祸，祈禱必定有行動，不要說空話。

澳門方面，澳門基督教聯會於災後隨即發出公函，呼籲信眾祈禱及捐獻 ， 截止五月底共收到捐款逾

16萬元，已轉交中聯辦送往災區。澳門宣明會收到8間教會逾88,880元捐獻。宣道堂港澳區聯會及中國愛心

工程基金會 ， 得到各界熱心人士大力支持。該會通過街上勸捐籌得125 ,7 54.40元，為期兩日的義賣總收益達

93,154 . 30元 ； 聯同宣道堂會友捐獻的988,327 . 70元，首階段的鍔款數字逾120萬，達到預期的目標。基督教協

同、協康醫務所亦縂得9萬元捐款，並先後兩次派遣醫療隊前往災區，協同醫務所將於6月 13 日 （星期六）舉行義

賣籌款 ，詳清可電28589000查詢。

內地報刊《南方周末》報道稱，面對汶川大地震，宗教可以發揮更大的救災作用，尤其是在災後的重建

階段。宗教組織的民間慈善公益機構，雖然資源有限，但是可以滿足災區人民的具體需要。該報認為不論中

外，以往日常的慈善救濟活動，主要是由宗教組織承擔的，甚至醫院最初也是附屬於教會的。到廿世纪之後，
國家能力極大強化，建立了強有力的應急救災機制。這樣，政府就成為救災的主角。評論希望政府與民間組

織、包括宗教組織各自發揮其比較優勢，分別滿足災區人民的不同需求，是最優的救災策略，是災民之福。

中國盲蠢
以聖經原則教導的DVD

據報坞，近月中圍電影音像社出版了中國第一

套以聖經教導為原則的婚戀親子教育主題DVD 。該

套DVD包括《真愛Follow Me 》和《造就孩子的六個

要素》兩部分，此次出版有助於誤人們更準確的知
道聖經中是如何教孬婚戀、親子的資訊。

腳踏實地
現代人有時太現實，甚麼都有，獨缺夢想。

孩子年幼時 ， 我常跟他們說「小象的本

領」這個故事。話說森林中有三隻動物 ： 青

蛙、啄木鳥和小象。一次貓頭鷹叔叔召集牠們

來，問牠們有什麼夢想。青蛙回答說要為農作

物捉害蟲；啄木鳥說要替大樹治病；唯有小象

想了一會，說自己夢想是做偉大的事。其他的

動物都很敬佩牠 ，給牠鼓掌。

之後青蛙每天勤力捉害蟲，啄木鳥則專心

為大樹治病，只有小象遊手好閒，雖目睹小豬

搬不動木頭，小雞痞裡失火、小羊的腳被石頭

卡住 ， 牠仍然舞動於衷 ， 認為這乃小事，拒絕

伸出援手。

未幾貓頭鷹叔叔回來頒奬，森林各動物

一致嘉許青蛙和啄木鳥盡忠職守 ， 默默盡上本

份。小象則沒人理睬。小象後來知錯了 ， 不再

好高騖遠 ， 而是腳踏實地的生活 ， 最後終於得

到嘉許。

許多年前有句廣告口號 只要有夢想，凡

事可成真。現代人有時太現實，甚麼都有，獨缺

夢想。當然有了夢想 ， 也要腳踏實地，一步一步

的實現夢想。

吳思濛（牡舍工在局斎年禁莓活動獎殷計剷紆助 ／無毒有品 」 系

列2)

創這阿富
矚用金鐸

由澳門工商基督徒協會(CBMC MACAU)主辦

的「金錢面面觀」講座已於5月 18 日假座澳門文化中

心海景餐廳舉行，邀請到來自英國的DAVID HOLD­

AWAY牧師主講，參加講座人數達11 3人。

講座主題是探討金錢與屬靈世界。講員指出我

們衹是上帝的受託人(TRUSTEE)• 負責管理好祂所

交托予我們的財物 ， 是一種信託關係。「信託」及

「受託人」在西方特別是英美有很悠久的歷史 ，它

是由設立人將金錢或財產交由受託人管理 ， 但卻以

受益人的利益為依歸的一種法律安排 ，通常通過簽

訂信託契約文件規範受託人的責任。我們既然是上

帝設定的受託人 ， 負責管理所交託的金錢及財物 ，

我們就要根據信託契約做好本份。新約聖經路加福

音 19章的「十錠餵子的比喻」提醒我們要「在最小

的事上有忠心」，上帝就會交託我們更大的產業。

講員提醒我們往往對金錢有過份的期許。以為

擁有金錢後 ， 一切事情都會變得美好，包括家庭，

健康 ， 愛情等等。事實往往相反 ， 在追求金錢財富

的過程中經常先失去太多。講員再提醒我們追求金

錢往往是由於心靈上的缺乏，例如缺乏安全感，缺

乏愛。以為金錢可以帶來安全感及填補心靈上的空

虛 ， 但結果往往適得其反。講員強調基督徒「不能

又侍奉神 ，又事奉瑪門。」瑪門（金錢）有相當魔力 ，

能夠誤導很多人追隨，基督徒因此要儆醒裝備，避

免跌入惡者的迷惑。謂員最後指出基督徒應擺脫負面

思想，以為自己不被上帝祝福。正確的聖經教導是「

神必照他榮耀的豐富，在基督耶鯀襄使你們一切所需

用的都充足 。」（腓立比書4 : 19 ) 。大地是上帝創造

給人類去享受的，祇要我們不本末倒置被金錢物質佔

據心靈 ，大可努力創造財富，同時不忘實踐「施比受

更為有福」的教埡，社會將變得更有希望。

澳門工商基督徒協會供稿

更多消息諝瀏覽wv,w.m-ccc.org
宣僊內容宜在100字內 ， 惇真落線28552834

金巴崙長老會親子工作坊
主題 ［爸媽吾易做 ］之朋友篇

目的· 讓父母咸為兒女最好、最直接、最親近的聆聽

者和同行者

內容：遊戲，個案分析，小組討論，茶點

日期： 6月 8日（星期日）下午3: 00~6: 00 
對象家長及子女費用 ·全免

地點：金巴崙長老會澳門堂（庇山耶街建昌大廈一樓）

查詢及報名： 28921702 

Yeah Show 2008晤生晤死
林以諾牧師今年主購的大型棟篤笑佈這會「Yeah Show 
2008」，以「唔生唔死」為題，論盡人生的生生死

死·有人唔想生，有人晤想死；有人活得要生要死，

有人則唔生唔死，有人唔知為何要生，有人唔知為何

會死……究竟生死為何事？

日期 ： 6月 22日（星期日）下午四時／晚上八時

地點澳門綜藝—館

主辦城市宣教拓展中心查詢： 66130055 

澳門聖緇學院畢業禮

澳門聖經學院第二十一屆畢業典禮於2008年6月 30 日

（星期一 ） 晚上八時假區宣道堂總堂（高士德大馬路

100號）舉行， 由澳門聖經學院董事龍維耐醫生擔任講

員，歡迎蒞臨參加。

誠聘
中國佈道會澳門恩慈堂 誠聘青年宣教幹事 ／傳道人

一名，有意請電 6639 7566 查詢。

澳門基督教協基會誠聘宣教部行政同工，懂中英語

（懂普通話更佳） ，性格主動，原意接受不同工作岡

位，良好電腦操作（中英文），了解澳門政府部門文件

運作 ， 略懂會計，本地教會基督徒，薪金及時間可

面議，有意者可聯絡David Kline 6661-9070 / dkline@ 
macau.ctm.net 。

澳門醫療事工協會 聘請協安中心護士或社工，負責

家居紓緩服務，受聘後需接受在職培訓，有意者請寄

履歷往 ：士多紐拜斯馬路26號富華閣二樓C座協安中

心，信封註明【愿徵］。

基督教錫安堂 急聘牧師／主任傳道，具正統基督教信

仰根基，有牧會經驗 ，年齡30歲以上， 有行政工作經

驗優先。教會提供牧者宿舍，每星期有＿天假期，工

作滿一年後，享有薪假期一個月 。有意者請將履歷、

近照 ， 要求待遇及聯絡地址、電郵及電話寄與本堂執

事會洽。

地址 澳門高士德大馬路3C-D號，高士德花篋地下J舖

電話 ： (853) 28341628 傳真： (853) 28416536 

電郵 ： zion@macau.ctm.net 

基督教濠光堂 聘請傳道同工 ， 男女皆可，需神學鬘

業，有牧會經驗更佳，與宣教士配搭及同工，協助開

展福音工作，有意者請繕寫詳細履歷，連同近照寄·

氹仔奧林匹克大馬路永亨花城地下AT舖，基督教濠光

堂主任收。

宣道會新橋堂 聘請傳道人一名 ，男女皆可，需神學

畢業，有牧會經驗更佳，需為澳門居民，有意者請繕

寫覆歷郵寄宣道會新橋堂執事會主席收，地址·新橋

噶地利亞街29號怡富大廈1 B-C産

2008我係錬椒仔青少年生命憩澁困
主題 ：晤知鬼點算

日期： 2008年2月 2 日 （星期六） 時間: 6:00-8:00pm 
地點 ： 澳門浸信中學 查詢 ： 28552435 
主辦 ： 拉撒路青少年中心 國度事奉中心

贊助 ： 教育暨青年局

費用全免，歡迎參加
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拍戲為家人還債

我年紀很小，父母便巳分離。母親嗜賭如 中三後 ，又如常轉

命，為了逃避債務，我家不住遷居，阿~~t乜逼 校。由於學農成績欠佳，

著不停轉校 ， 永遠無法如願做一，被老師寵愛言言、、害怕找不到好學校，我便
材生。我和同學沒機會建立5誼，在家裏又常跟哥 禱造上帝說：、｀汨果你是
哥吵鬧打架 ， 我覺得世界沒有愛，沒有人喜歡我， 真神、， 譜為我找-題菩學」

這形成了我極重的自卑感 ，U封閉的個性，覺得自己 校，我今後一定好好用

－細是處 。 l 讀書，不再荒廢學業。」結果進了一間好學校，
又再認識一位基督徒。那年我遵守承諾，特別用

' 功，天天與這位基督徒同學在一起，又跟她到教

會，不再拜其他鬼神。但因家人反對，仍未投入

教會 ， 以致對真理認識極為罔淺，對上帝的教訓

一竅不通。

我不知道自己的存在有何意義和價值可言。,..... 
家人要還賭債，我為了替她們還債 ， 拍戲後一直節

衣縮食 ，把錢都留給他們 ，可是發覺 ，無論我怎麼

犧牲，怎麼辛勞 ， 夜以繼 日拍片 ， 他們的賭債總是

還不清 ， 像一個永遠填不滿的坑。 我非常困惑迷悔

和失落，不知道如何是好。 難道我一生就是為替家

人賺錢還賭債而活著嗎？為什麼我的家人一點不為

我設想？怎麼他們不能因為看見我的犧牲，而戒掉

賭博的惡習呢？我看到路愈走愈暗，愈走愈苦，沒
有出路，所以想 ，不如死去倒還乾脆.,,.

投身演藝難適應

一九九一年 ，我參加香港小姐比賽，獲選

季軍，之後投身演藝事業。這一行有些事我頗不

適應，例如行內人的眼光、要常接受訪問，而報

誨又往往與事實相去甚遠等，都使我很覺困擾。

無奈喜歡演戲，所以留了下來。

媽咪對我自幼管束甚儼 。不准我出外參加活
,,, 

動 ，記憶所及 ，只參加過兩次公益少年團的百萬

行。第一次與哥哥、阿氬－罔隨老師出發。記得那
次步行過八仙嶺 ，沒蕃食物，疲乏饑餓 ， 一位素不, 認識的女同學竟把她和妹妹的食物分給我們 ， 還扶

著我走過八個山頭 ·t使我深受感動 ， 也很欣賞她。
後竺驛她是基督徒 ， 她告訴我主耶穌改變了她的 f 媽咪見我忙得不眠不休 ， 竟然還往教堂
生命。 這頁的，眾末同，很有忘我的犧牲精神 ， 跑，便怒不可遏 ， 說我給什麼迷住了，不准我去
為我付出很多。 我漸漸體會耶穌與我家中所拜的神 教會。有一次，甚至跑到教會大吵大罵 ， 這事之
不一樣，開始認真思考信仰基督。媽咪察知我要信 後，我停止聚會近一個月。在這期間 ， 不斷禱告
耶穌後，非常生氣 ， 撕毀我的聖經 ， 又用自殺恐嚇 求上帝軟化媽咪的心 ，又求媽咪准我去教會，之
我，使我不敢厚和那位同摹來往。後來這同學的妹 後媽咪才准我相信耶穌。後突她因為我的緣故，
牛訴我 ，她姊姊天天流淚為我禱告。我很感動， 雖，泛「信 ，也把拜了多年的偶像全部丟棄。我的
瀟笑丟苔－個好友，暗暗的跟她籐絡～ 也`私干悄悄，/哥哥認識了一些弟兄姐妺＇ 跟著也信了耶穌。自
福告 ，不讓媽媽知道。 / 此 ， 兄妹：T常至~ 互訴心事，更一起為家庭

福告，非常甜蜜 。信主一年後，很羨慕接受浸禮

入娛樂圈後，因為自我封閉，孤陋寡聞 ，

既不知有基督徒藝人團契，也不知道圈內有基督

徒 。 一、L九五年的一天，那位中四基督徒同學突
然來雲鹹畜我去教~百此我就開始投入教會生
活£ 認識了許多弟兄姊妹 丶名、生命交給主耶穌。

. ~. . . ~. . . . 
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氐 親愛的小知行 ：

有不少人做過一些關於父

母每天能花多少時間與子女相處

的統計，出來的結果，有的是

兩 、 三個鐘，也有些國家或地匿以分鐘為單位 ，

最少的則少於五分鐘 。

媽媽很想悄悄地讓你知道一分鐘究竟有多

久 ， 然而在這一分鐘，透過電視的螢幕又傳來最

新的盡面 。 一個自然的災禍 ， 誤人們剎那間經歷

生離與死別。那個剎那之間 ， 甚至是以秒為單位，

而這一秒鐘 ，比一分鐘還短很多。

親愛的小知行，如果今次的地震發生在另外

那些國家和地區，那本來打算留待晚上才用五分鐘

來跟孩子相處的父母，也許就在那侗剎那之間 ， 失

去了他們以為還有的機會了 。

沒有人可以誇口說下一分鐘可以做些甚麼，

因為我們並沒有掌管下一分鐘的權柄 。

既然愛孩子，何不珍惜這一刻的相處？

還能擁抱 ， 為甚麼不趕快把他抱在懷中？

尚有生命氣息，何不感應他的心跳？

如果可以誤他知道你的愛 ， 為甚麼還吝丨昔表達？

親愛的小知行 ， 我想悄悄的告訴你，那個剎

那之間，是不能預知將要發生在甚麼時候的。但在那

個剎那之前 ， 我們還是有很多機會可以積極過活 。

生命的終點並不是掌握在我們的手中，但如果

還有機會 ，就不要再輕易地讓它們一個一個的溜走 。

既然一天能有1440分鐘 ， 如果還有明天 ， 我

們要如何分配？

知行媽媽 （ 玲唷窄的悄悄語19)
grace_macautimes@ya hoo .com .hk 

和守聖餐，與弟兄姊妹分享後，經信心考問，

受浸公開歸入主耶穌基督的名下。

堅守原則拒試探

做基督徒藜人並不容易，很多電影渲染

色情暴力，做基督徒則需有所取捨。記得受浸

前，一位姊妹問我：「處身娛樂圈裏，衝擊很

大，試探很多 ， 你能守住聖經的原則嗎？例

如，你能拒演鬼戲嗎？」她翻開聖經 ， 告訴我

上帝是忌邪的。

浸禮前 ， 整整一個月沒有工作。之後香港

電視廣播有限公司突然來找我續約，簽了一些

很不錯的電視劇，如《壹號皇庭》丶《天地豪

情》等，後來因這些劇集獲最佳女主角獎。接

下來有好幾部電影找我，其中有部是鬼戲。想

不到推掉那部片子後，便接到其他合約，可以

賺回拍那部戲的三個月報酬。

借耶穌後，我變得開朗了許多。由於我

以前個性封閉，朋友甚少 ，人際關係疏離。進

娛樂圈後，更怕人事複雜 ，不敢與人深交，恐

怕受到傷害。信主耶穌後，有了安全感，漸漸

開放心門，主動和人坦誠交談 ， 請基督徒為我

禱告。現在我身邊朋友不少 ， 有弟兄姊妹們關

懷，彼此扶持，情如手足。我的人生改變很

大 ， 不再孤單。

編者按 2008年1自 12目蔡少芬與中國內地演負張晉結烕

夫婦，二人在香港浸佶會神學烷大禮堂舉行循襪。亜在親人好友，

佯娛朱茜、陳法蓉及洪欣 ， 和一眾演蔘圏前招檔茱好友如吳啟華｀

宣萱、陳惹珊、黎姿、郭可盈、陳豪、馬德鐘等毘證下完庇嬸禋。

•••••••••• 
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